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Χαιρετισμός Προέδρου

«Δεν μπορώ να διδάξω τίποτα κανέναν. Μπορώ μόνο να τους κάνω να σκεφτούν»
Σωκράτης (470 - 399 π.Χ.)

Αγαπητά μέλη της ΟΤΕΜΑΘ,
Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,
Συνεχίζοντας τη μακρά ιστορία της Ορθοπαιδικής Εταιρείας μας και μετά από 
σειρά επιτυχημένων Συνεδρίων, αποφασίσαμε τη διοργάνωση του ετήσιου 
Συνεδρίου μας στην Καλλιθέα της Χαλκιδικής, από 2 μέχρι 4 Μαΐου του 2019.

Η κορυφαία αυτή εκδήλωση έχει ως στόχο να συμβάλει στην συνεχιζόμενη εκπαίδευση 
των επιστημόνων του χώρου μας, μέσω της αλληλεπίδρασης με ορθοπαιδικούς 
χειρουργούς από όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό και να αναδείξει τις προσπάθειές 
τους, δίνοντας τον σφυγμό από το πρόσφατο ερευνητικό και κλινικό τους έργο.
Διακεκριμένοι επιστήμονες από το εξωτερικό θα πλαισιώσουν καταξιωμένους 
συναδέλφους της χώρας μας και θα ενισχύσουν τη γνώση στις καλπάζουσες εξελίξεις 
στην ειδικότητά μας και στις απαιτήσεις του αύριο.
Στο επίκεντρο του 38ου Συνεδρίου μας βρίσκονται οι νεότερες τεχνικές και οι ιατρο- 
βιολογικές εξελίξεις σε όλο το εύρος της ορθοπαιδικής χειρουργικής, η βιο-ιατρική 
έρευνα, η αποκατάσταση των ασθενών μας. Το συνέδριο είναι ανοικτό σε όλη την 
θεματολογία της σύγχρονης Ορθοπαιδικής. 
Ιδιαίτερο βάρος δόθηκε στην εκπαίδευση και διοργανώθηκαν τέσσερα κλινικά 
φροντιστήρια, με ενεργό συμμετοχή των εκπαιδευομένων. 
Διατηρώντας το θεσμό, όπως κάθε χρόνο, θα βραβευτούν η καλύτερη προφορική 
ανακοίνωση, με το βραβείο «Στάθη Τσιρλιάγκου», το καλύτερο e-poster, ο πρώτος από 
τον διαγωνισμό ειδικευομένων, με το βραβείο «Καθ. Γεωργίου Γκοδόλια» και ο πρώτος 
επιτυχών στις εξετάσεις Χειρουργικής Ανατομίας, με το βραβείο «Prof. Jürgen Koebke».
Η ενεργός συμμετοχή όλων μας είναι εχέγγυο της διοργάνωσης ενός πετυχημένου 
Συνεδρίου.
Με ιδιαίτερη χαρά λοιπόν, η Οργανωτική Επιτροπή κι εγώ προσωπικά, σας καλωσορίζουμε 
στην όμορφη Κασσάνδρα με κύριο στόχο να συνδυάσουμε τις επιστημονικές δράσεις 
με το εαρινό περιβάλλον του τόπου μας, εκεί που η πυκνή βλάστηση και τα διάφανα 
νερά κατευθύνονται προς μια μεγαλειώδη ένωση.

Με φιλικούς χαιρετισμούς
Ματθαίος Σ. Σαββίδης
Πρόεδρος ΟΤΕΜΑΘ 2018-19
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Χαιρετισμός Επίτιμου Προέδρου

Είναι, αναμφίβολα, ξεχωριστή η τιμή, για έναν επίτιμο πρόεδρο σε ένα 
συνέδριο και μάλιστα σε συνέδριο της εμβέλειας του ετήσιου συνεδρίου 
της ΟΤΕΜΑΘ, με πανελλήνια απήχηση.

Και τα δύο παραπάνω, τα χρωστώ, τα χρωστούμε όλοι - όπως πάντα 
άλλωστε- σε ένα πρόσωπο, στον Πρόεδρο της Εταιρείας μας, τον κ. Ματθαίο 

Σαββίδη, που οφείλω να ομολογήσω πως ήταν μια εξαιρετικά ευχάριστη έκπληξη για 
όλους μας.

Σε δύσκολες όντως προσωπικές, αλλά και γενικές συνθήκες, ανέλαβε και «έστησε» 
μόνος του κυριολεκτικά, με πολύ δουλειά και μεθοδικότητα, ένα πλήρες, πολλαπλώς 
ισορροπημένο και υψηλού επιστημονικού επιπέδου συνέδριο με ήδη πολύ μεγάλη 
συμμετοχή και ενδιαφέρον. Η κριτική-ακόμη και η καλόπιστη-είναι εύκολη. Το δύσκολο 
είναι να δημιουργείς, να κτίζεις....

Σε όλους εμάς, μένει το χρέος μας να στηρίξουμε αυτό το δικό μας συνέδριο με την 
ενεργό συμμετοχή μας σε όλες του τις πτυχές, επιστημονικές, τεχνικές, κοινωνικές, να 
το εκμεταλλευτούμε επιστημονικά και να το απολαύσουμε στο υπέροχο περιβάλλον της 
Χαλκιδικής, στην καρδιά της Άνοιξης.

Γεώργιος Καπετάνος
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ
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Χαιρετισμός Επίτιμου Προέδρου

 Αξιότιμοι συνάδελφοι,

Η Ορθοπαιδική Τραυματολογική Εταιρεία Μακεδονίας Θράκης συνεχίζει 
την επιστημονική και εκπαιδευτική παράδοση και τη φετινή χρονιά με τη 
διοργάνωση του 38ου Ετήσιου Συνεδρίου της στην όμορφη Χαλκιδική. 

Το Ετήσιο Συνέδριό μας αποτελεί την επιτομή των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της 
εταιρείας για το 2018-2019, μετά από μία μεγάλη σειρά εκδηλώσεων που περιελάμβανε 
μαθήματα χειρουργικής ανατομίας, μετεκπαιδευτικά μαθήματα, εκπαιδευτικά μαθήματα 
ειδικευομένων και διανοσοκομειακές συγκεντρώσεις.

Στόχος του Συνεδρίου είναι η επιστημονική συνεργασία και επικοινωνία μεταξύ εκλεκτών  
συναδέλφων από την Ελλάδα και το εξωτερικό, με σκοπό τη διάχυση γνώσεων και 
εμπειριών πάνω στις σύγχρονες προκλήσεις. Η ενημέρωση όλων μας για τις τρέχουσες 
επιστημονικές εξελίξεις αποτελεί το καταλληλότερο εργαλείο ώστε να επιτευχθεί η 
βελτίωσή μας σε θέματα που άπτονται της καθημερινής άσκησης του λειτουργήματός  
μας.

Η Οργανωτική Επιτροπή και τα Μέλη του Δ.Σ. της Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. αξίζουν από όλους μας 
θερμά συγχαρητήρια διότι, υπό την καθοδήγηση του Προέδρου κ. Ματθαίου Σαββίδη, 
κατέβαλαν κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε να προετοιμάσουν ένα υψηλού επιπέδου 
επιστημονικό πρόγραμμα και ένα πλέγμα κοινωνικών εκδηλώσεων αντάξιο του 
Συνεδρίου μας, μέσα στα γνωστά στενά οικονομικά πλαίσια. 

Να τονίσουμε το γεγονός  ότι μετά από πολλά χρόνια το Συνέδριο μας επανέρχεται στην 
Χαλκιδική, δίνοντας έτσι την ευκαιρία στους συναδέλφους να συσφίξουν περισσότερο 
και τις προσωπικές τους σχέσεις μέσα στην μαγεία όλων των  αισθήσεων που χαρίζει 
απλόχερα αυτός ο ευλογημένος τόπος.

Προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας και σας καλούμε για ένα όμορφο τριήμερο 
στο Athos Palace στην όμορφη και φιλόξενη Χαλκιδική.

Γεώργιος Γκούβας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός
Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ
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Επίτιμοι Πρόεδροι

Γ. Καπετάνος

Γ. Γκούβας

Πρόεδρος Συνεδρίου

Μ. Σαββίδης

Διοικητικό Συμβούλιο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. 2018-2019

Πρόεδρος: Μ. Σαββίδης

Α’ Αντιπρόεδρος: Κ. Καζάκος

Β’ Αντιπρόεδρος: Α. Μπελετσιώτης

Γεν. Γραμματέας: Ι. Ντελής

Αναπλ. Γραμματέας: Ε. Ιωσηφίδου

Ταμίας: Χ. Ζήδρου

Μέλη: Π. Διονέλλης

 Α. Κωνσταντινίδης

Εκπρ. Έκτακτων Μελών: Δ. Κιτρίδης
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Επιτροπές

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Διοικητικό Συμβούλιο ΟΤΕΜΑΘ και οι
Π. Αθανασακόπουλος
Χ. Καράμπαλης

Μ. Καρανάσσος
Μ. Κύρκος

Α.-Ν. Τζαβέλλας
Π. Χριστοδούλου

ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Στ. Παπαστεργίου Β. Τσακίρη Κ. Παπαβασιλείου 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι: Κ. Καζάκος, Φ. Σάϊεχ 
Μέλη: Β. Βραγγάλας

Ι. Βράμπας
Γ. Δρόσος
Α. Ζούμπος
Α. Καρανικόλας
Θ. Καραχάλιος
Α. Κορομπίλιας

Ν. Λαλιώτης
Κ. Μαλίζος
Γ. Μαχαιράς
Π. Μέγας
Α. Μπερής
Θ. Μπεσλίκας
Κ. Νάτσης

Π. Νικολάου
Π. Παπαγγελόπουλος
Π. Παπαδόπουλος
Ο. Σαββίδου
Μ. Χαντές
Α. Χριστοδούλου
Ε. Χρονόπουλος 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι: Π. Γκιβίσης, Ε. Τσιρίδης
Μέλη: Δ. Αλβανός

Ν. Βαλάνος
Β. Γαλάνης
Ι. Γιγής
Χ. Δημητρίου
Γ. Δίγκας
Κ. Δίτσιος

Μ. Ιωσηφίδης
Χ. Καλαμπάκος
Ε. Καλύβας
Α. Κυριακίδης
Β. Λυκομήτρος
Θ. Ντόβας
Ν. Πάνου

Ε. Πανταζής
Μ. Ποτούπνης
Ν. Σαμαράς
Ι. Σαρρής
Δ. Τάκης
Π. Φαρκάτσης
Ι. Χριστοφορίδης
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ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ
Πρόεδρος: Γ. Πετσατώδης
Μέλη: Δ. Αλασεϊρλής

Α. Βερβερίδης
Ν. Γαλάνης
Θ. Κουκουμπής

Π. Συμεωνίδης
Ε. Τσαρίδης

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ (E-POSTER)
Πρόεδρος: Ι. Μπισχινιώτης
Μέλη: Φ. Αγαθαγγελίδης

Ν. Βαχαβιόλος
Α. Ελευθερόπουλος
Θ. Μιχαήλ

Ι. Τερζίδης

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
Πρόεδρος: Ι. Ντελής
Μέλη: Ν. Αναστασόπουλος

Α. Βρεττάκος
Ε. Σαμολαδάς
Β. Τσακίρη

ΕΠΙΤΙΜΑ ΜΕΛΗ Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.
G. Bentley
C.F. Bradish
S. Cannon
G.A. Evans
S. Frostick
J. Goodfellow

J. Kenwright
† H. Piggott
S. Ruetten
N. Tubbs
Κ. Γιώτης
Γ. Γκοδόλιας

Γ. Κούλαλης
† Χ. Σακελλαρίδης
Π. Σουκάκος
Π. Σχίζας
Γ. Χαρτοφυλακίδης
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Προσκεκλημένοι Ομιλητές από το Εξωτερικό

Aydoğdu
Semih
Turkey

Bajwa
Ali
UK

Biber
Roland

Germany

Christodoulou
Evangelos

Gernany

Friedl
Wilhelm
Gernany

Giannakopoulos
Ioannis
Gernany

Gradl
Georg

Germany

Kanakaris
Nikolaos

UK

Koukos
Christos
Germany

Koutras
Christos
Germany

Kyriakidis
Theofilaktos

Belgium

Listringhaus
Rico

Germany

Nikolaidis
Anastasios

UK

Paliobeis
Christos

UK

Panou
Artemisia

Italy

Poultsides
Lazaros

USA

Rueger
Johannes
Germany

Thaller
Peter

Germany

Tsibidakis
Haridimos

Italy
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Διατελέσαντες Πρόεδροι

1981 † Δ. Σκυλλάς

1982 † Δ. Σκυλλάς  1ο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου Ορθοπαιδικών 
Β. Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 
31.01.82

1983 † Ισ. Παπαδόπουλος 2ο Ετήσιο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου 
Ορθοπαιδικών Β. Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, 
Θεσσαλονίκη, 13.02.83

1984 † Δ. Σκυλλάς 3ο Ετήσιο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου 
Ορθοπαιδικών Β.Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, 
Θεσσαλονίκη, 11.04.84

1985 Κ. Παρίσης 4ο Ετήσιο Συμπόσιο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 12.05.85

1986 Ι. Πουρνάρας 5ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 06.04.86

1987 † Β. Παπαβασιλείου 6ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος, 
Gerakina Beach Hotel, Χαλκιδική, 8-10 Μαΐου 1987

1988 Δ. Ιντζές 7ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Athos Palace Hotel, Χαλκιδική, 6-8 Μαΐου 1988

1989 Α. Τσάκωνας 8ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Porto Carras, Χαλκιδική, 26-28 Μαΐου 1989

1990 † Παν. Π. Συμεωνίδης 9ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Athos Palace Hotel, Χαλκιδική, 4-6 Μαΐου 1990

1991 † Α. Ζάχος 10ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος, 
Συνεδριακό Κέντρο Δ.Ε.Θ., Θεσσαλονίκη, 22-25 Μαρτίου 
1991

1992 Γ. Καπετάνος 11ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Porto Carras, Χαλκιδική, 12-15 Ιουνίου 1992

1993 Θ. Μάτσος 12ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. 
Λεπτοκαρυά Πιερίας, 14-16 Μαΐου 1993

1994 Ν. Αγγελίδης 13ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης. Καβάλα,17-20 Ιουνίου 1994
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

1995 Α. Γούλιος 14ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας 
Μακεδονίας - Θράκης, Athos Palace Hotel, Χαλκιδική,  
26-28 Απριλίου 1995

1996 Τ. Παπαϊωάννου 15ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Porto Carras, Χαλκιδική, 17-20 Απριλίου 1996

1997 Γ. Γιάντσης 16ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 16-18 Μαΐου 1997

1998 Α. Χριστοδούλου 17ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική,    
23-26 Απριλίου 1998

1999 Δ.-Α. Βερέττας 18ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 14-17 Απριλίου 1999

2000 Ι. Κύρκος 19ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 3-6 Μαΐου 2000

2001 Γ. Λατσός 20ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,   
18-21 Απριλίου 2001 

2002 Ιπ. Χατζώκος 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 9-12 Μαΐου 
2002

2003 Χ. Δημητρίου 22ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 1-4 Μαΐου 2003

2004 Θ. Καρανάσσος 23ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη,    
15-18 Απριλίου 2004

2005 Γ. Πετσατώδης 24ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 5-8 Μαΐου 2005

2006 Ι. Γιαννακόπουλος 25ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Καστοριά, 27-30 Απριλίου 2006

2007 Α. Κυριακίδης 26ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,   
11-14 Απριλίου 2007

2008 Ι. Χριστοφορίδης 27ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 1-4 Μαΐου 2008
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2009 Ν. Βαχαβιόλος 28ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη,    
22-25 Απριλίου 2009

2010 Στ. Παπαστεργίου 29ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Thraki Palace, Αλεξανδρούπολη,   
7-10 Απριλίου 2010

2011 Ε. Πανταζής 30ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Porto Carras, Χαλκιδική,    
29 Απριλίου - 1 Μαΐου 2011

2012 Κ. Νάτσης 31ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Porto Palace, Θεσσαλονίκη,    
19-21 Απριλίου 2012

2013 Ι. Μπισχινιώτης 32ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη,   
9-11 Μαΐου 2013

2014 Γ. Γκούβας 33ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,   
24-27 Απριλίου 2014

2015 Φ. Σάιεχ 34ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,   
16-18 Απριλίου 2015

2016 Ε. Καλύβας 35ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη,   
5-7 Μαΐου 2016

2017 Ν. Λαλιώτης 36ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Lucy Hotel, Καβάλα, 20-22 Απριλίου 2017

2018 Π. Γκιβίσης 37ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας 
- Θράκης, Nikopolis Hotel, Θεσσαλονίκη,    
12-14 Απριλίου 2018
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Πέμπτη 02 Μαΐου 2019

Αίθουσα Α Αίθουσα Β Αίθουσα Γ

08:30-09:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

09:00-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΩΝ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΝΩ ΑΚΡΟ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΕΡΕΥΝΑ

10:30-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΣΤΗ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
TIPS AND TRICKS ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΟΙΝΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

11:30-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΟΣΤΙΚΟΥ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ

12:30-13:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Ποια κριτήρια πρέπει να χρησιμοποιούνται 
για ασφαλή επιστροφή στον αθλητισμό 
μετά από ανακατασκευή του ΠΧΣ

• Μέθοδοι ανάκτησης της έκτασης του 
γόνατος μετά από συνδεσμοπλαστική 
του ΠΧΣ

• Άμεση μετεγχειρητική παρέμβαση σε 
ασθενή με μείζονα επέμβαση στο ισχίο

• Τελική “επανένταξη” του ατόμου με 
μείζονα επέμβαση στο ισχίο

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑ, ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ, 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ - 
Η ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΗΣ ΤΡΕΧΟΥΣΑΣ 
ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
• Βλάβες χόνδρου. Γεμίζοντας το κενό
• Τράπεζες βιολογικού υλικού (βιοτράπεζες) 
και ο ρόλος τους στη βιοϊατρική έρευνα 

• Ικανοποίηση ασθενών μετά από 
ολική αρθροπλαστική γόνατος ισχίου. 
Προσδιοριστικοί παράγοντες 

• Η μεταμόσχευση μηνίσκου σήμερα

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Προσέγγιση και διαχείριση του 
ορθοπαιδικού ασθενούς στο ιδιωτικό ιατρείο

• Η συμβολή της έγκαιρης διάγνωσης της 
οστεοαρθρίτιδας στην ποιότητα ζωής 
του ασθενούς 

14:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΗΞΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ - NEW TRENDS

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή 

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
HALLUX VALGUS - ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 
ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΠΟΔΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ

17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΕΣ-ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΚΥΚΛΟΤΕΡΗ ΠΛΑΙΣΙΑ. ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 
ΣΤΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ

18:00-18:30 Διάλειμμα καφέ

18:30-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• N. Dupuytren-σύγχρονες απόψεις, ΜΤΧ 
πρωτόκολλο αποκατάστασης

• Επιπλοκές χειρουργικής θεραπείας 
συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
• Κατάγματα ιερού οστού 
• Αρθρίτιδα γληνοβραχιονίου άρθρωσης-
θεραπευτική προσέγγιση σήμερα

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Από τι έπασχε ο Κουασιμόδος; Η συμβολή 
της λογοτεχνίας στην ιατρική σκέψη

• Καινοτόμες εφαρμογές για τη μείωση των 
νοσοκομειακών λοιμώξεων στις ΜΕΘ

20:00-21:00 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Χαιρετισμοί | Εναρκτήρια Διάλεξη

21:00 Δεξίωση υποδοχής

Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP

Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019

Αίθουσα Α Αίθουσα Β Αίθουσα Γ

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΔΙΑΦΟΡΑ

09:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΤΡΑΥΜΑ Ι

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00-12:00 ROUND TABLE
ACETABULAR FRACTURES IN THE AGED: 
AN INCREASING CHALLENGE

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΠΙΦΥΣΙΑΚΗ ΠΛΑΚΑ: ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΟΡΘΩΣΗ 
ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΩΝ

12:00-12:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 
ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

12:15-12:45 ROUND TABLE
PELVIC FRAGILITY FRACTURES: AN 
INCREASING CHALLENGE

12:45-13:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
• Η θεραπεία των παθολογικών καταγμάτων 
του ισχίου στον αναπτυσσόμενο σκελετό 

• Διφορούμενες απεικονίσεις στη διαγνωστική 
προσέγγιση του παιδικού σκελετού 

• Η τεχνική Ponseti στην ιδιοπαθή 
ραιβοϊπποποδία

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝOΣ / 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΟΣ

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή

16:00-16:15 ΔΙΑΛΕΞΗ
Καταστροφικές βλάβες του χεριού μετά 
από έγχυση ουσιών υπό πίεση. Διαφυγή 
σκιαγραφικών και φαρμακευτικών ουσιών

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ. 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

16:15-17:00 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙ ΤΟ ΓΟΝΑΤΟ 

17:00-17:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ: 
MIS, FAST TRACK, ROBOT ASSISTED

17:15-18:30 GERHARD KÜNTSCHER SOCIETY GUEST 
SYMPOSIUM
PUSHING LIMITS IN INTRAMEDULLARY 
NAILING

18:30-18:45 Διάλειμμα καφέ

18:45-19:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΠΩΔΥΝΟ ΝΕΑΝΙΚΟ ΙΣΧΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ

19:45-20:45 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
• The neck of femur fracture - Current 
management pathway - The Birmingham 
experience 

• Το μέλλον είναι εδώ: Εικονική και 
επαυξημένη πραγματικότητα στην 
πλοήγηση του ισχίου και του γόνατος 

• Complex revision knee arthroplasty surgery 
• The use of stem cells in modern 
orthopaedics-Prospect and regulation

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΚΑΙ 3D ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP

Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Σάββατο 04 Μαΐου 2019

Αίθουσα Α Αίθουσα Β Αίθουσα Γ

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΤΡΑΥΜΑ ΙΙ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΛΥΤΕΡΩΝ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΩΝ

09:30-10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ ΚΑΙ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Ορθοπαιδική και Ορθοπαιδικοί στη 
Μακεδονία και Θράκη 

• Κασσάνδρα χώρος - Μακεδονικός 
Αγώνας

10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Ολική αρθροπλαστική ισχίου σε νεαρούς 
ενήλικες 

• Total hip replacement in hematological 
disorders

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΝΟΙΧΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Η ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΧΣ ΑΠΟ ΤΟ 
Α ΕΩΣ ΤΟ Ω

12:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

12:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΣΥΡΡΑΦΗ ΜΗΝΙΣΚΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ: ΑΠΟ ΤΟ 
Α ΩΣ ΤΟ Ω13:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ13:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΩΜΟΥ14:00-14:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

• Ο ρόλος της οστεοτομίας της κνήμης 
στην αναθεώρηση της συνδεσμοπλαστι-
κής του ΠΧΣ

• Τι ανάγκες έρχεται να καλύψει το ελληνι-
κό δίκτυο καταγμάτων ευθραυστότητας 
(FFN Greece)

14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Νέες τάσεις στην ιατρική και ορθοπαιδική 
εκπαίδευση κατά τη διάρκεια της 4ης 
βιομηχανικής επανάστασης

• Ανισοσκελία μετά από ολική 
αρθροπλαστική ισχίου

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Ολική αρθροπλαστική γόνατος με 
υπολογιστή-πλοηγό (computer 
navigation)

• Cementing techniques in TKA - Tips and 
pitfalls

15:00-16:30 15:00 Γενική Συνέλευση Διαγωνισμός Ειδικευόμενων

17:00-17:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

18:00-18:15 Διάλειμμα καφέ

18:15-19:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΑΡΘΡΙΚΟΥ 
ΧΟΝΔΡΟΥ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΕΛΛΗΝΩΝ ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΩΝ 
ΙΑΤΡΩΝ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΡΗΝΑΝΙΑΣ 
ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ

19:15-19:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

19:45-20:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

20:15-21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ





Rontis Hellas SA
38 Sorou str., 
151 25, Maroussi, ATHENS, GREECE
Telephone: +30 210 6109090
Fax: +30 210 6108748
Email: infohellas@rontis.com
www.rontis.gr
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 02 Μαΐου 2019 Αίθουσα Α

08:30-09:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

09:00-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΙΔΩΝ
 Προεδρείο: Β. Γούλιος, Χ. Μπεκήρ

O01 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΑΙΒΟΪΠΠΟΠΟΔΙΑΣ ΣΕ ΑΡΘΡΟΓΡΥΠΩΤΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ. 20-ΕΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

 Μπέγκας Δ., Κονδύλης Α., Μήρτσιος Χ., Παπαποστόλου Π., Κασιάρας Α., Μιχελαράκης Ι.
 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Αθηνών Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού

O02 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΦΥΣΗΣ 
ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΡΑΙΒΟΥ ΑΓΚΩΝΑ 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ

 Μπέγκας Δ., Τουζόπουλος Π., Μήρτσιος Χ., Αγγελής Σ., Χανδρινός Μ., Μαρκέας Ν.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Αθηνών Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού

O03 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΞΩ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΚΟΝΔΥΛΟΥ ΤΥΠΟΥ WEISS 1 ΜΕ 
ΒΡΑΧΙΟΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΟ ΓΥΨΙΝΟ ΕΠΙΔΕΣΜΟ. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΚΑΙ 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΑΡΕΚΤΟΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ

 Μπέγκας Δ., Τουζόπουλος Π., Μήρτσιος Χ., Μπόγρης Ε., Τρελλόπουλος Α., Μαρκέας Ν.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Αθηνών Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού

O04 ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΥ MONTEGGIA ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ. 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ

 Μπέγκας Δ., Κονδύλης Α., Μήρτσιος Χ., Παναγόπουλος Π., Γιούργος Σ., Μιχελαράκης Ι. 
 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Αθηνών Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού

O05 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΟΣΟ PERTHES

 Μπουγιουκλής Δ.2, Μήρτσιος Χ.1, Μπέγκας Δ.1, Μαρκέας Ν.1, Μιχελαράκης Ι.1

 1Β’ Ορθοπαδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Π. και Α. Κυριακού, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου

O06  ΑΤΥΠΕΣ ΑΙΤΙΕΣ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Ηλιοπούλου-Κοσμαδάκη Σ., Σαλούπης Π., Διονέλλης Π., Οικονομίδης Α., Λιάμπας Μ., 
Γκέκας Χ., Φούφουλας Ε

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

O07  ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ 
ΝΑΡΘΗΚΑ THOMAS. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Ηλιοπούλου-Κοσμαδάκη Σ., Φλέγκας Π., Λιάμπας Μ., Καλαϊτζής Θ., Σαλούπης Π., 
Φούφουλας Ε.

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

O08 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ-Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
 Οικονομίδης Α.1, Αράπογλου Δ.1, Λιάμπας Μ.1, Γκέκας Χ.1, Δελνιώτης Ι.2, Φούφουλας Ε.1

 1Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 2Orthopaedic Klinik Volmarstein, Department of 
Paediatric Orthopaedics, Germany

O09  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΥΚΑΜΠΤΩΝ 
ΗΛΩΝ ΤΙΤΑΝΙΟΥ

 Κωνσταντινίδης Χ., Βαρδάκας Δ., Πλακούτσης Σ., Ζήσης Χ., Γεωργούλας Π.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα

10:30-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

 Συντονιστές: Θ. Αποστόλου, Αλ. Χριστάρα 

 Κλινικές εφαρμογές των κρουστικών κυμμάτων στις μυοσκελετικές 
διαταραχές

 Στ. Κοτταράς

 Νόσος του Scheuermann. Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση
 Αλ. Χριστάρα

 Εφαρμογές εικονικής πραγματικότητας στην αποκατάσταση
 Η. Καλλίστρατος 

 Δευτερογενής πρόληψη των πτώσεων σε άτομα τρίτης ηλικίας
 Π. Ιακωβίδης
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11:30-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
  Συντονιστές: Κ. Νάτσης, Ν. Αναστασόπουλος 

 Σύνδρομο πρόσκρουσης ποδοκνημικής (ποδοκνημική του 
ποδοσφαιριστή) 

 Τρ. Τότλης 

 Σύνδρομο προστριβής λαγονοκνημιαιας ταινίας (γόνατο δρομέα) 
 Ν. Αναστασόπουλος 

 Τενοντοπάθεια επιγονατίδας (γόνατο άλτη) 
 Χρ. Λυρτζής 

 Σύνδρομο καταπόνησης έσω επιφάνειας κνήμης 
 Κ. Νάτσης

12:30-13:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

 Προεδρείο: Ε. Πανταζής, Ε. Μπάκας 

 Ποια κριτήρια πρέπει να χρησιμοποιούνται για ασφαλή επιστροφή στον 
αθλητισμό μετά από ανακατασκευή του ΠΧΣ

 Γ. Κούτρας

 Μέθοδοι ανάκτησης της έκτασης του γόνατος μετά από 
συνδεσμοπλαστική του ΠΧΣ

 Χρ. Σακαλής

  Άμεση μετεγχειρητική παρέμβαση σε ασθενή με μείζονα επέμβαση
 στο ισχίο
 Π. Βορνιωτάκης 

 Τελική “επανένταξη” του ατόμου με μείζονα επέμβαση στο ισχίο
 Ε. Μπάκας 
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

13:30-14:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Α. Κυριακίδης, Τρ. Τότλης 

 Βλάβες χόνδρου. Γεμίζοντας το κενό
 Δ. Κούλαλης 

 Τράπεζες βιολογικού υλικού (βιοτράπεζες) και ο ρόλος τους στη 
βιοϊατρική έρευνα 

 Μ. Κόφφα 

 Ικανοποίηση ασθενών μετά από ολική αρθροπλαστική γόνατος ισχίου. 
Προσδιοριστικοί παράγοντες 

 Ι. Ντελής 

  Η μεταμόσχευση μηνίσκου σήμερα 
 Th. Kyriakidis

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή 

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 HALLUX VALGUS - ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΠΟΔΟΣ
 Συντονιστές: Α. Μπαδέκας, Α. Ελευθερόπουλος

 Ακούγοντας τον ασθενή και κοιτώντας την ακτινογραφία - Σχεδιασμός
 Ι. Πετράκης

 Οστεοτομία SCARF 
 Β. Λαμπρίδης

 Αρθρόδεση LAPIDUS
 Α. Μπαδέκας

 Οστεοτομία Weil 
 Α. Κωνσταντινίδης

 Revision forefoot reconstruction
 Α. Ελευθερόπουλος
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17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΕΣ-ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

 Συντονιστές: Γ. Δρόσος, Α. Βερβερίδης
 
 Μετατραυματικές λοιμώξεις
 Α. Βερβερίδης 

 Περι-προθετικές λοιμώξεις
 Γ. Δρόσος 

 Μέθοδοι εργαστηριακής διερεύνησης
 Ο. Βασιλάκη
 
 Αντιβιοτικά, ανεκτικότητες, βιομεμβράνες (biofilm)
 Δ. Καραπιπέρης 

18:00-18:30 Διάλειμμα καφέ

18:30-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 72)

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Π. Γκιβίσης 

 N. Dupuytren-σύγχρονες απόψεις, ΜΤΧ πρωτόκολλο αποκατάστασης
 Κ. Ξαρχάς 
 
 Επιπλοκές χειρουργικής θεραπείας συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα
 Χρ. Δημητρίου
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος, Μ. Κύρκος 

 Κατάγματα ιερού οστού 
 Α. Χριστοδούλου 

 Αρθρίτιδα γληνοβραχιονίου άρθρωσης-θεραπευτική προσέγγιση 
σήμερα 

 Ι. Χριστοφορίδης

20:00-21:00 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

 Χαιρετισμοί

 Εναρκτήρια Διάλεξη 
 Είναι η ιατρική γνώση το μοναδικό εφόδιο για μια πετυχημένη ιατρική 

καριέρα; 
 Γ. Καπετάνος

21:00 Δεξίωση υποδοχής
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Πέμπτη 02 Μαΐου 2019 Αίθουσα Β

09:00-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΑΝΩ ΑΚΡΟ
 Προεδρείο: Ν. Βαχαβιόλος, Τρ. Τότλης 

O10  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

 Μακρίδης Κ.1, Ζουρντού Σ.1,2 

 1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

O11  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΤΟΥ 
ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

 Μπουγιουκλής Δ.1, Κόκκαλης Ζ2, Γκανταΐφης Ν.1, Γκλιάτης Ι.2, Ψυχογυιός Ν.-Β.3

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου, 2Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 
 3Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική-Τμήμα Άκρας Χειρός και Μικροχειρουργικής, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

O12  ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ, ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ, ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΚΑΙ ΕΚΤΙΝΑΣΣΟΜΕΝΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ, ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ

 Παπουλίδης Ν., Καρανίκας Δ., Κανέλλος Π., Φανδρίδης Ε., Κρέξη Α., Χαμπίπης Α., 
 Μανθάς Σ., Σπυρίδωνος Σ.
 Κλινική Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

O13  ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΑ, ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ, ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΝ ΔΕΙΚΤΗ 
ΓΙΑ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΝ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ, ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ

 Καρανίκας Δ., Παπουλίδης Ν., Κανέλλος Π., Γιαννούλης Φ., Τσιαμπά Β., Παπαδημητρίου Γ., 
Ξωνίκης Γ., Σπυρίδωνος Σ.

 Κλινική Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

O14  ΠΑΓΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ (CUBITAL TUNNEL): IN SITU VS 
ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΜΕΤΑΘΕΣΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΥ

 Zιάρα Π., Ζαγκουντίνος Δ., Σαμαράς Ι., Κωνσταντινίδης Δ., Καραδήμος Δ., Σαμαράς Ν.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαΐδας, Μποδοσάκειο

O15  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΧΕΡΙΟΥ, ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
 Καρανίκας Δ., Παπουλίδης Ν., Κανέλλος Π., Αρεταίου Π., Νταρδα Γ., Καπίρης Μ., 

Μητσικώστας Π., Σπυρίδωνος Σ.
 Κλινική Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

O16 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ Ή ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ. MΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ

 Παπουλίδης Ν., Καρανίκας Δ., Κανέλλος Π., Τζεφρώνης Δ., Συγγούνα Σ., Γάτος Γ., 
Μπαβέλου Α., Σπυρίδωνος Σ.

 Κλινική Άνω άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ
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O17  ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΕΓΧΥΣΗ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ 
ΠΑΓΙΔΕΥΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ

 Κωνσταντινίδης Αντ., Σταμίρης Στ., Χριστοδούλου Π. , Σαββίδης Μ. , Βραγγάλας Β.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

O18  ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΕ ΕΝΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Κουφοπούλου Π.1,2,3,4, Κανέλλος Π.1 ,Φανδρίδης Ε.1, Γιαννούλης Φ.1, Τσιαμπά Β.1

 1ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης 
της Υγείας, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, 3Ελληνικός Οργανισμός Πολιτικών Επιστημών, 
4Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 

O19  ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΟΥ 
 ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ
 Γιώργου Κ. 
 Ιδιωτικό Φυσικοθεραπευτήριο, Κατερίνη

10:30-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 

 TIPS AND TRICKS ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΟΙΝΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

 Συντονιστές: Στ. Παπαστεργίου, Δ. Κιτρίδης

 Ενδομυελική ήλωση εξωαρθρικών καταγμάτων εγγύς μηριαίου: 
 tips and tricks
 Δ. Κιτρίδης

 Ημιαρθοπλαστική ισχίου για υποκεφαλικά κατάγματα μηριαίου: 
 tips and tricks
 Α. Μπιτόπουλος

 Εσωτερική οστεοσύνθεση καταγμάτων κάτω πέρατος κερκίδος: 
 tips and tricks
 Μ. Λιάμπας

 Εσωτερική οστεοσύνθεση καταγμάτων ποδοκνημικής: tips and tricks
 Π. Κακουλίδης



Π
έμ

πτ
η 

02
 Μ

αΐ
ου

 2
01

9
Α

ίθ
ου

σα
 Β

38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.28

  

11:30-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ

 Συντονιστές: Γ. Καπετάνος, Γ. Λατσός 

 Φάρμακα και ουσίες που επηρεάζουν την οστεοενσωμάτωση 
εμφυτευμάτων και την πώρωση 

 Χρ. Ζήδρου 

 Νεότερες γνώσεις για την Ν. Paget
 Α. Καρπώνης 
 
 Παθογένεια της οστεοαρθρίτιδος με την ματιά του ορθοπαιδικού
 Ε. Χρονόπουλος 
 
 Συχνότερες παθήσεις του οστικού μεταβολισμού στα παιδιά
 Ν. Λαλιώτης 

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑ, ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ, ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ - 
 Η ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΗΣ ΤΡΕΧΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗΣ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
 Συντονιστές: Γ. Καπετάνος, Μ. Ποτούπνης

 Σαρκοπενία - Το μέγεθος του προβλήματος - Μέτρα πρόληψης και 
αντιμετώπισης

 Στ. Πέλλιος

 Επίπτωση της οστεοπόρωσης στη διαχείριση της οστεοαρθρίτιδας
 Χρ. Τοπάλης 

  Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση των καταγμάτων ευθραυστότητας 
- Κλείνοντας το κενό θεραπείας και πρόληψης δευτερογενούς 
κατάγματος (FFN)

 Μ. Ποτούπνης

 Νέες θεραπευτικές δυνατότητες για την οστεοπόρωση
 Π. Αναγνωστής
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13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

 Προεδρείο: Β. Ασσάντης, Χ. Μπεκήρ 

 Προσέγγιση και διαχείριση του ορθοπαιδικού ασθενούς στο ιδιωτικό ιατρείο
 Β. Τσακίρη 

 Η συμβολή της έγκαιρης διάγνωσης της οστεοαρθρίτιδας στην 
ποιότητα ζωής του ασθενούς 

 Α. Καρανικόλας

14:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

  ΡΗΞΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ - NEW TRENDS
 Συντονιστές: Α. Ελευθερόπουλος, Ε. Ευαγγέλου 
 
 MIS technique, how I do it (closed) 
 Ε. Ευαγγέλου
 
 MIS technique, how I do it (echo) 
 Α. Κωνσταντινίδης 
 
 MIS technique, how I do it (endo) 
 Α. Ελευθερόπουλος 

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΕΞΩΑΡΘΡΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ
 Συντονιστές: Ν. Σαμαράς, Μ. Κύρου
 
 Η θέση της συντηρητικής θεραπείας των καταγμάτων κνήμης σήμερα
 Α. Σπάρταλης

 Ενδομυελική ήλωση των καταγμάτων κνήμης
 Μ. Κύρου
 
 Εξωτερική οστεοσύνθεση των καταγμάτων κνήμης
 Ν. Σαμαράς

 Εσωτερική οστεοσύνθεση των καταγμάτων κνήμης
 Α. Μπιτζίδης
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17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΚΥΚΛΟΤΕΡΗ ΠΛΑΙΣΙΑ. ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ 
ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ

 Συντονιστές: Κ. Τιλκερίδης, Π. Φαρκάτσης

 Αρθρόδεση ποδοκνημικής με εξωτερική οστεοσύνθεση Ilizarov
 Κ. Τιλκερίδης 

 Αρθρόδεση γόνατος με εξωτερική οστεοσύνθεση Ilizarov, μετά από 
σηπτική αρθρίτιδα

 Ε. Κεσσίδης 

 Αντιμετώπιση καταγμάτων κνημιαίων κονδύλων με εξωτερική 
οστεοσύνθεση Ilizarov

 Ε. Τσαρίδης

 Σύνθετες ψευδαρθρώσεις μακρών οστών. Η θέση της συσκευής Ilizarov 
στην αντιμετώπισή τους

 Ειρ. Ιωσηφίδου 

 Διόρθωση οστικών παραμορφώσεων μακρών οστών με κυκλοτερή 
συστήματα εξωτερικής οστεοσύνθεσης

 Β. Πολυζώης 

18:00-18:30 Διάλειμμα καφέ 

18:30-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
 Συντονιστές: Π. Χριστοδούλου, Ν. Βαλάνος 

 Εγχύσεις και διαδερμική δισκεκτομή: Παρελθόν και μέλλον
 X. Καράμπαλης 

 Κυφοπλαστική: υπέρ και κατά ακραίων ενδείξεων
 B. Λυκομήτρος 

 Ενδοσκοπική δισκεκτομή. Αξίζει να ασχοληθούμε;
 Π. Χριστοδούλου 

 Τι καινούριο στην μικρής παρεμβατικότητας σπονδυλοδεσία
 Ν. Βαλάνος 
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19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Ο.Δ. Σαββίδου, Αρ. Βρεττάκος 

 Από τι έπασχε ο Κουασιμόδος; Η συμβολή της λογοτεχνίας στην ιατρική 
σκέψη

 Ν. Μαρκέας
 
 Καινοτόμες εφαρμογές για τη μείωση των νοσοκομειακών λοιμώξεων 

στις ΜΕΘ 
 Π. Ευσταθίου
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Πέμπτη 02 Μαΐου 2019 Αίθουσα Γ

09:00-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΕΡΕΥΝΑ
 Προεδρείο: Ν. Δελαπόρτας, Χρ. Χατζηπαπάς

O20 ΟΣΤΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ
 Μαχαίρα Ε.1, Πιάγκου Μ.2, Τότλης Τ.3, Πιάγκος Γ.1,2, Κωσταρές Μ.2, TishukovM.3, Νάτσης Κ.3

 1Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής 
Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας, 
Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 

O21  ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΟΣΤΕΟΒΛΑΣΤΩΝ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΚΛΑΣΤΩΝ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 
ΜΙΚΡΟΒΑΡΥΤΗΤΑΣ

 Χατζηραβδέλη Β.1, Κατσάρας Ν. Γ.2, Λάμπρου Γ.3 

 1ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, Μονάδα Χειρουργικής Ώμου, 2ΓΝ Έδεσσας, 3Χωρέμειο 
Ερευνητικό Κέντρο, ΕΚΠΑ

O22  ΕΚΛΥΣΗ ΤΗΣ ΓΕΝΤΑΜΥΚΙΝΗΣ ΑΠΟ ΠΟΛΥΜΕΘΥΛΜΕΘΑΚΡΥΛΙΚΟ ΤΣΙΜΕΝΤΟ ΚΑΙ 
ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΟ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ (INVITRO) 
ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΜΟΡΦΩΜΕΝΩΝ ΣΤΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ

 Τόττας Σ.1, Καραγλάνη Μ.2, Τζιτζίκου Ε.2, Κουγιουμτζής Ι.1, Xατζάκη Α.2, Κολιός Γ.2, Δρόσος Γ.1
 1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη, 2Εργαστήριο 

Φαρμακολογίας, Ιατρικό Τμήμα ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη 

O23  Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΒΑΔΙΣΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ, ΣΕ 20 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

 Γιώργου Κ.1, Κεραμιδιώτου Ν.2, Κεραμιδιώτης Χ.1, Κουτσοκώστας Α.1, Μαρκόπουλος Π.2

 1Ιδιωτικά Φυσικοθεραπευτήρια, Κατερίνη, 2ΓΝ Κατερίνης-Τμήμα Ορθοπαιδικής

O24  ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΝΕΣΕΩΝ 
ΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟ ΝΕΥΡΟΔΙΕΓΕΡΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΙΟΕΙΔΗ (PIRIFORMIS)

 Τσιούλας Π., Βαλάνος Ν., Βαλάνος Ι., Αγαπίδης Α ., Αλβανός Δ., Μπελετσιώτης Α. 
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O25 ΙΣΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΝΙΣΟΡΡΟΠΙΩΝ ΔΥΝΑΜΗΣ ΑΠΑΓΩΓΩΝ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΓΩΓΩΝ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕΤΑΞΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΡΩΝ

 Μολλάς Θ.1, Γαλάνης Ν.2, Σάιεχ Φ.2, Κέλλης Ε.3

 1Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 2Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 
3Εργαστήριο Νευρομηχανικής, ΤΕΦΑΑ Σερρών ΑΠΘ

O26 Η ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΣΤΟ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΓΝ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
 Φόρτης Α., Μήλης Ζ., Δήμας Αν., Μερτζέλος Στ., Λαλουδάκης Μ.
 Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

O27  ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΙΤΙΔΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ-ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

 Ιτσιόπουλος Η.1, Τσιτούρας Δ.2, Σαββόπουλος Κ.1, Χόρτη Α.1, Γούλας Π.1, Μιχαλόπουλος Α.1 
 1Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, 

ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP 
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 72)

Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 73)
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019 Αίθουσα Α

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ
 Προεδρείο: Γ. Δίγκας, Χρ. Μπογιατζής

O28  ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΝΙ-ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΤΟΥ 
ΙΣΧΙΟΥ: ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ

 Μακρίδης Κ.1, Ζουρντού Σ.2

 1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας,2 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

O29  ΣΥΓΚΡΙΣΗ ALMIS ΚΑΙ LATERAL TRANSGLUTEAL ΚΑΤΑ HARDINGE ΣΕ ΑΝΑΓΚΕΣ 
ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΕΡΥΘΡΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ

 Καλίτσης Χ., Μαρκόπουλος Π., Μυλωνάκης Ν., Βασιλειάδης Α., Μπινιάρης Γ., Σαρίδης Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κατερίνης

O30  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΕ 
ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΣ ΤΑΝΤΑΛΙΟΥ

 Τσιούλας Π., Βαλάνος Ν., Τσικόπουλος Κ., Χαρατσίδης Χ., Αλβανός Δ., Μπελετσιώτης Α. 
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O31  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΕΝΘΕΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ: ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΜΙΑΣ 5 ΕΤΙΑΣ ΣΕ 30 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΑΓΩΓΩΝ

 Κενανίδης Ε., Κακουλίδης Π., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ.
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O32  RM VITAMYS ΚΟΤΥΛΕΣ. ΑΡΙΣΤΑ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 75 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
 Κενανίδης Ε., Κακουλίδης Π., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ.
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O33  ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΤΑΝΤΑΛΙΟΥ ΓΙΑ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΟΤΥΛΗΣ ΤΥΠΟΥ 
ΙΙΙΑ ΚΑΙ ΙΙΙΒ ΚΑΤΑ PAPROSKY: ΑΡΙΣΤΑ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 15 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ

 Κενανίδης Ε., Κακουλίδης Π., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ.
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O34  ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΙΣΧΙΟΥ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΙ ΙΙΙ ΚΑΤΑ ΧΑΡΤΟΦΥΛΑΚΙΔΗ: 
ΤΣΙΜΕΝΤΕΝΙΑ ΜΗΡΙΑΙΑ ΠΡΟΘΕΣΗ EXETER ΜΕ ΜΙΚΡΗ ΠΛΑΓΙΑ ΜΕΤΑΤΟΠΙΣΗ: 
ΑΡΙΣΤΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΕ 40 ΑΣΘΕΝΕΙΣ 5 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ

 Κενανίδης Ε., Κακουλίδης Π., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ.
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

O35  Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΙΣ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΙΣΧΙΟΥ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

 Γραμματικοπούλου Δ., Καλύβας Ε., Ιωσηφίδου Ε., Φωτιάδης Α., Γιάτσκος Δ., Ρωμανίδης Ρ., 
Χρίστου Ι., Παπαστεργίου Στ.

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Αγ. Παύλος
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09:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ
 Προεδρείο: Α. Καρανικόλας, Γ. Μπινιάρης

O36  ΨΗΦΙΑΚΑ ΠΛΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 
ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

 Μακρίδης Κ.1, Ζουρντού Σ.2

 1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

O37 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ-ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΟΛΙΚΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ 

 Μπουγιουκλής Δ.1, Γκανταΐφης Ν.1, Ψυχογυιός Ν.-Β.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου, 2Ε’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

O38  ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΚΑΙ 
ΧΡΗΣΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΑΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΑΥΤΟΛΟΓΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

 Ζαγκουντίνος Δ., Σπάρταλης Α., Κωνσταντινίδης Δ., Κύρου Μ. , Σαμαράς Ν. 
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο

O39  ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΤΟΠΙΚΗ ΔΙΗΘΗΣΗ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Καζαμίας Κ., Γιαντσίδης Γ., Τσαπρούνης Σ., Γεωργιάννος Δ., Λαμπρίδης Β., Μπισμπινάς Η.
 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

O40  ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ ΚΕΝΟΥ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ
 Κωνσταντινίδης Αντ., Σαρρηδημητρίου Αθ., Χριστοδούλου Π. , Γκούβας Γ., Βραγγάλας Β.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

O41  ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΜΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

 Κωνσταντινίδης Αντ., Σαρρηδημητρίου Αθ., Καράμπαλης Χρ., Σαββίδης Μ., Βραγγάλας Β.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

O42  ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΓΟΝΑΤΟΣ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

 Βαλκάνης Χ., Τόττας Σ., Κουγιουμτζής Ι., Γαγαλή Κ., Ρυζιώτης Γ., Δρόσος Γ., Καζάκος Κ.
 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

O43  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ (ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 
ΠΛΑΚΑ ΜΕ ΚΛΕΙΔΟΥΜΕΝΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ)

 Τσιούλας Π., Βαλάνος Ν., Τσικόπουλος Κ., Μιχαλούδη Σ., Αλβανός Δ., Μπελετσιώτης Α. 
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ
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11:00-12:15 ROUND TABLE

 ACETABULAR FRACTURES IN THE AGED: AN INCREASING 
CHALLENGE

 Moderators: E. Tsiridis, A. Konstas

 Fractures of the acetabulum: epidemiology, assessment and classification
 Sp. Darmanis

 Fragility fractures of the acetabulum: surgical strategy / reduction & 
fixation techniques

 N. Kanakaris

 New approaches - Pros and cons: AIP approach
 A. Konstas

 Decision making: Reconstruction versus primary prosthetic replacement
 J.M. Rueger

 Late reconstruction after failed treatment of fragility fractures of the 
acetabulum 

 E. Tsiridis

12:15-13:30 ROUND TABLE

 PELVIC FRAGILITY FRACTURES: AN INCREASING CHALLENGE
 Moderators: N. Kanakaris, Sp. Darmanis

 Fragility fractures of the pelvic ring: Epidemiology, assessment and 
classification 

 D. Klapsakis

 Surgical treatment of fragility fractures of the pelvic ring: 
 Open procedures
 N. Kanakaris

 Mini invasive surgery in fragility fractures of the pelvic ring
 Sp. Darmanis

 Late reconstruction of malunited pelvic fractures 
 J.M. Rueger
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13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

  ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΚΩΝOΣ / ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
 Συντονιστές: Σ.-Γ. Σουρμελής, Ο.Δ. Σαββίδου

 Εξάρθρημα αγκώνος. Διάγνωση και θεραπεία 
 Ν. Ζαγοραίος

 Σύνθετη αστάθεια (κάταγμα εξάρθρημα) αγκώνος 
 Ο.Δ. Σαββίδου

 Οπισθιο-εξωτερική αστάθεια του αγκώνος 
 Σ.-Γ. Σουρμελής

 Οπισθιο-εσωτερική αστάθεια του αγκώνος. Η σημασία του κατάγματος 
της κορωνοειδούς 

 Ι. Σαρρής

 Ολική αρθροπλαστική αγκώνα σε οστεοπορωτικά κατάγματα 
 Χ. Σινωπίδης

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή

16.00-16.15 ΔΙΑΛΕΞΗ

 Προεδρείο: Β. Βραγγάλας

 Καταστροφικές βλάβες του χεριού μετά από έγχυση ουσιών υπό πίεση. 
Διαφυγή σκιαγραφικών και φαρμακευτικών ουσιών

 Ζ. Νταϊλιάνα 
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16:15-17:15 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙ ΤΟ ΓΟΝΑΤΟ 

 Συντονιστές: Γ. Γκούβας, Χ. Αρναούτογλου 

 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 1

 Ενδομυελική ήλωση σε κατάγματα περιφερικού τριτημόριου μηριαίου 
 Δ. Αλβανός

 Εσωτερική οστεοσύνθεση με πλάκα - βίδες σε κατάγματα περιφερικού 
τριτημόριου μηριαίου

 Χ. Πέτρου

 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 2

 Ενδομυελική ήλωση σε κατάγματα εγγύς τριτημόριου κνήμης
 Χ. Αρναούτογλου 

 Εσωτερική οστεοσύνθεση με πλάκα - βίδες σε κατάγματα εγγύς 
τριτημόριου κνήμης

 Ε. Καλύβας

 Σχολιαστής: Α. Κουζέλης

17:15-18:30 GERHARD KÜNTSCHER SOCIETY GUEST SYMPOSIUM

 PUSHING LIMITS IN INTRAMEDULLARY NAILING 
 Moderators: G. Gradl, W. Friedl

 Deformity nailing
 P. Thaller

 Nailing around the ankle
 W. Friedl

 Tips & tricks for nailing in comminuted fractures
 R. Biber

 Lengthening and defect reconstruction with nails
 P. Thaller

18:30-18:45 Διάλειμμα καφέ
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18:45-19:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΕΠΩΔΥΝΟ ΝΕΑΝΙΚΟ ΙΣΧΙΟ 
 Συντονιστές: Α. Παπαβασιλείου, Α. Τζαβέας

 Αρθροσκόπηση ισχίου: τελικά αξίζει;
 Ch. Paliobeis

 Διαγνωστική του ισχίου: σύγκριση κλινικών- απεικονιστικών-
αρθροσκοπικών ευρημάτων 

 Α. Τζαβέας 

 Limits and perspectives in hip arthoscopy
 A. Bajwa

 Αρθροπλαστική επιφανείας σε νέους ενήλικες 
 Α. Παπαβασιλείου 

19:45-20:45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Κ. Καζάκος, Γ. Γκούβας
 
 The neck of femur fracture - Current management pathway - 
 The Birmingham experience 
 A. Nikolaidis

 Το μέλλον είναι εδώ: Εικονική και επαυξημένη πραγματικότητα στην 
πλοήγηση του ισχίου και του γόνατος 

 Ε. Τσιρίδης 

 Complex revision knee arthroplasty surgery 
 Φ. Σάιεχ 
 
 The use of stem cells in modern orthopaedics-Prospect and regulation 
 A. Bajwa
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019 Αίθουσα Β

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ
 Προεδρείο: Δ. Αλασεϊρλής, Ν. Γαλάνης

O44  Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΡΙΚΕΣ 
ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ

 Μακρίδης Κ.1, 2, Ζουρντού Σ.3 , Rousseau R.2, Djian P.2

 1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 2Centre Nollet, Paris, France, 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

O45  ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ 
ΜΕ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΟ ΔΙΦΑΣΙΚΟ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΙΚΡΙΩΜΑ - TruFit® CB PLUG: 
ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΔΕΚΑΕΤΙΑΣ 

 Παπαστεργίου Στ.1 , Βαμπερτζής Θ.1 , Μανιδάκης Ν.1, Καλύβας Ευσ.1, Μανίκα Χρ.2, 
Γεωργιάδου Δ.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος, 2Ακτινολογικό Εργαστήριο, ΓΝΘ Άγιος Παύλος 

O46  ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΩΝ: 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΩΙΜΟΥ REMODELING ΤΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ 
ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

 Παπαστεργίου Στ.1, Κουκουλιάς Ν.1, Μανιδάκης Ν.1, Βαμπερτζής Θ.1, Μανίκα Χρ.2, 
Μελικίδου Ε.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος, 2Ακτινολογικό Εργαστήριο, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

O47  ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΣ ΚΡΙΓΜΟΣ ΚΑΙ ΑΛΓΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΜΕ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑ HAMSTRINGS

 Αλασεϊρλής Δ.1, Καλινδέρης Α.1, Βασιάδης Γ.1, Γιαμπολδάκης Π.1, Παπαγεωργίου Χ.2, Γκιβίσης Π.1
 1Α’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

O48  ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ EΠΕΜΒΑΣΗ ELMSLIE-TRILLAT ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΟΒΑΡΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ - 
ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

 Γιαντσίδης Γ., Καζαμίας Κ., Λαμπρίδης Β., Πέλλιος Σ., Καπούτσης Δ., Μπισμπινάς Η.
 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

O49  ΡΗΞΕΙΣ ΜΗΝΙΣΚΟΥ. ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΕΝΑΝΤΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΘΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΑΘΛΗΤΩΝ

 Αλασεϊρλής Δ.1, Κιτρίδης Δ.1, Γιάνναρος Η.1, Παπαγεωργίου Χ.2, Γκιβίσης Π.1

 1Α΄Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ.Παπανικολάου, 2Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

O50  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΡΗΞΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

 Γεωργιάδης Γ., Τσιαμπάς Δ., Κώτσιας Χ., Γεωργίου Α., Πάκος Σ., Μποροδήμος Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Φιλιατών, Θεσπρωτία
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09:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΤΡΑΥΜΑ Ι
 Προεδρείο: Χρ. Καλαμπάκος, Γ. Μαρκόπουλος

O51  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕ ΜΑΚΡΥ ΗΛΟ (LONG NAIL ENDOVIS) 

 Γκορντέεβ Α., Τουζόπουλος Π., Αλή Α., Σαλή Γ., Τανασίδης Α., Μπογιατζής Χ.
 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

O52  ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΔΥΟ 
ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ 87 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Γκορντέεβ Α., Τουζόπουλος Π., Ναλμπάντης Ν., Σαλή Γ., Τανασίδης Α., Μπογιατζής Χ..
 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

O53  ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ - ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ 
ΣΦΑΛΜΑΤΑ

 Σαρβάνης Η., Ασσάντης Β., Κύπαρλης Δ., Χλιάπας Σ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοζάνης

O54  ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΩΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 80 ΕΤΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΗΜΙΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΜΟΝΗΣ ΚΑΙ 
ΔΙΠΛΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ

 Βέργη Β., Νενόπουλος Α., Χήτας Κ., Κατσιμέντζας Τ., Γιγής Ι., Παπαδόπουλος Περ.
 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

O55  ΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΤΟΥ ΑΥΧΕΝΑ ΤΗΣ ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΩΣ ΚΥΡΙΟΣ ΑΠΟΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ ΑΣΤΑΘΕΙΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΩΜΙΚΗΣ ΖΩΝΗΣ - 35 ΕΤΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ

 Μπισχινιώτης Ι.2, Σταυρίδης Κ.1, Ασσάντης Β.2, Σαρατζής Ν.1 
 1Α΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ - ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Ορθοπαιδική Κλινική, 

ΓΝ Κοζάνης Μαμάτσειο-Μποδοσάκειο 

O56  Η ΗΜΙΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΝΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ-Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Οικονομίδης Α.1, Οικονομίδης Στ.1, Δελνιώτης Ι.2, Λιάμπας Μ.1, Γκέκας Χ.1, Φούφουλας Ε.1

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 2Orthopaedic Klinik Volmarstein, Department of 
Paediatric Orthopaedics, Germany

O57  ΠΡΩΙΜΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΕΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ

 Μπουγιουκλής Δ.1, Γκλιάτης Ι.2, Γκανταΐφης Ν.1, Κόκκαλης Ζ.2, Ψυχογυιός Ν.-Β.3

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου, 2Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 
 3Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική-Τμήμα Άκρας Χειρός και Μικροχειρουργικής, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ



Π
αρ

ασ
κε

υή
 0

3 
Μ

αΐ
ου

 2
01

9
Α

ίθ
ου

σα
 Β

38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.42

  

11:00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΕΠΙΦΥΣΙΑΚΗ ΠΛΑΚΑ: ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΓΙΑ ΤΗ 
ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΑΝΙΣΟΣΚΕΛΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΩΝ

 Συντονιστές: Ν. Λαλιώτης, Β. Γούλιος 

 Ανατομία της επιφυσιακής πλάκας 
 A. Panou 

 Επιμηκύνσεις για διόρθωση ανισοσκελίας
 H. Tsibidakis 

 Διόρθωση ανισοσκελιών και ραιβογονίας, με παροδική επιφυσιόδεση 
 Ν. Λαλιώτης

 Εφαρμογή επιφυσιόδεσης στη διόρθωση του υπεξαρθρήματος του 
ισχίου στην εγκεφαλική παράλυση 

 A. Panou 

12:00-12:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Συντονιστές: Π.Σ. Διονέλλης, Π. Φλέγκας

 Δεν έχει τίποτα, διάστρεμμα είναι!
 Δ. Αράπογλου 

 Έσπασε το μηριαίο, να το πάω συντηρητικά; 
 Χρ. Γκέκας 

 Ωχ, έστειλαν αγκώνα
 Π.Σ. Διονέλλης 
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12:45-13:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

  Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Π.Σ. Διονέλλης
 
 Η θεραπεία των παθολογικών καταγμάτων του ισχίου στον 

αναπτυσσόμενο σκελετό 
 Θ. Μπεσλίκας 
 
 Διφορούμενες απεικονίσεις στη διαγνωστική προσέγγιση του παιδικού 

σκελετού 
  Ν. Μαρκέας
 
 Η τεχνική Ponseti στην ιδιοπαθή ραιβοϊπποποδία 
 Β. Γούλιος

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΟΣ
 Συντονιστής: Π. Γκιβίσης

 Γηριατρική αντιμετώπιση καταγμάτων κάτω πέρατος κερκίδος 
 Π. Γκιβίσης

 Αστάθεια κάτω κερκιδωλενικής σε κατάγματα κάτω πέρατος κερκίδος 
 Σ. Βαρυτιμίδης

 Αρθροσκόπηση πηχεοκαρπικής και η χρήση της στα κατάγματα κάτω 
πέρατος κερκίδος 

 Λ. Κατρανίτσα

 Συνυπάρχουσες κακώσεις που διαφεύγουν της προσοχής 
 Δ. Αράπογλου

 Η κάλυψη των ελλειμμάτων της περιοχής του καρπού
 Ζ. Τζημορώτα

14:30-16:00 Μεσημβρινή διακοπή



Π
αρ

ασ
κε

υή
 0

3 
Μ

αΐ
ου

 2
01

9
Α

ίθ
ου

σα
 Β

38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.44

  

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Η ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ. ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
 Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Γ. Δρόσος 

 Η αρθροπλαστική με τσιμέντο
 Ν. Βαρελτζίδης 

 Η αρθροπλαστική χωρίς τσιμέντο
 Κ. Τιλκερίδης

 Η πρόθεση της κοτύλης
 Β. Γαλάνης 

 Αρθρούμενες επιφάνειες. Είναι το πολυεθυλένειο η επιφάνεια εκλογής 
ακόμη και σε νέους ασθενείς;

 Γ. Δίγκας 

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ: MIS, FAST TRACK, 
ROBOT ASSISTED

 Συντονιστές: Φ. Σάιεχ, Γ. Μαχαιράς, Ε. Τσιρίδης

 Direct anterior MIS (video based presentation)
 L. Poultsides

 Direct superior MIS (video based presentation)
 Ε. Τσιρίδης

 Antero lateral MIS (video based presentation)
 Φ. Σάιεχ

 SuperPath MIS (video based presentation)
 Γ. Δρόσος

 Maco robot assisted hip
 E. Κενανίδης

 Fast track THA
 Κ. Παπαβασιλείου

 Protocols to reduce pain and bleeding in THA
 Χρ. Τοπάλης
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18:30-18:45 Διάλειμμα καφέ

18:45-19:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ

 Συντονιστής: Θ. Καραχάλιος

 Ολική αρθροπλαστική ισχίου. Αιτίες αποτυχίας 
 Σ. Βαρυτιμίδης

 Στρατηγική και τεχνικές αναθεώρησης κυπελίων 
 Θ. Καραχάλιος

 Στρατηγική και τεχνικές αναθεώρησης μηριαίων στηλεών 
 Γ. Μαχαιράς

 Ανάλυση αποτελεσμάτων 
 Α. Κουτάλος

19:45-20:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΚΑΙ 3D ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 
 Συντονιστές: Π.Ι. Παπαγγελόπουλος, Ο.Δ. Σαββίδου
 
 Ρομποτική στη χειρουργική της σπονδυλικής στήλης
 Μ. Λυκίσσας

 Ρομποτική στη χειρουργική ισχίου-γόνατος
 Κ. Δρετάκης

 3D τεχνολογία στην ορθοπαιδική
 Π.Ι. Παπαγγελόπουλος

 Η θέση της ρομποτικής στη σύγχρονη ορθοπαιδική 
 Β. Μπιτούνης 
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019 Αίθουσα Γ

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΔΙΑΦΟΡΑ
 Προεδρείο: Π. Αθανασακόπουλος, Π. Γιαννακόπουλος

O58  Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΛΑΓΟΝΟΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ-ΔΙΑΠΥΕΛΙΚΗΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ, 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ (ILIOINGUINAL APPROACH-INTRAPELVIC MODIFICATION) ΣΤΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΚΟΛΩΝΑΣ ΛΕΚΑΝΗΣ-ΚΟΤΥΛΗΣ

 Νικολόπουλος Φ., Τζώρας Ν., Σαμαράς Δ., Λυκούρης Δ., Κυρχανίδης Γ., Κολλίντζας Λ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πειραιώς Τζάνειο

O59 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΕΡΟΥ ΟΣΤΟΥ
 Χήτας Κ., Κατσιμέντζας Τ., Σαμολαδάς Ε., Καπινάς Α., Μοράσι Λ., Παπαδόπουλος Περ.
 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γ. Γεννηματάς

O60  Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΠΡΩΙΜΩΝ ΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ. Η ΕΜΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Λιάμπας Μ., Γκέκας Χ., Διονέλλης Π., Οικονομίδης Α., Ηλιοπούλου Κοσμαδάκη Σ., 
Φούφουλας Ε.

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

O61  ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΥΡΑΙΑ 
ΕΓΧΥΣΗ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΟΡΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΝΩΣΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

 Βαλάνος Ι.2, Τσιούλας Π.1, Βαλανός Ν.1, Αγαπίδης Α.1, Αλβανός Δ.1, Μπελετσιώτης Α.1

 1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Πανεπιστήμιο Ιατρικής, Σόφια, Βουλγαρία

O62  ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΣΥΡΡΙΚΝΩΣΗ ΤΟΥ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ ΜΕ LASER -ΜΕΘΟΔΟΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

 Παπαθανασίου Π., Μουντζούρης Μ.
 ΓΝ Κοζάνης, Μαμάτσειο

O63  H ΧΩΛΟΤΗΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΒΑΔΙΣΗ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΤΟΥ 
ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑΤΟΣ, ΤΟΥ ΑΛΓΟΥΣ, ΤΟΥ ΟΙΔΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΥ ΤΟΥ 
ΕΥΡΟΥΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ

 Λυρτζής Χ.1,2, Αναστασόπουλος Ν.1, Κέλλης Ε.2, Νάτσης Κ.1

 1Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 2Εργαστήριο 
Νευρομηχανικής, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ

O64  ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΣΩ ΠΛΑΓΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΕΞΩ ΣΦΥΡΟΥ ΜΕ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΥΠΤΙΑΣΜΟΥ - ΕΞΩ ΣΤΡΟΦΗΣ

 Κωνσταντινίδης Αντ., Καρυδάς Αγγ., Καράμπαλης Χρ., Σαββίδης Μ., Βραγγάλας Β.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ
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Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 74)
 

Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 75)
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Σάββατο 04 Μαΐου 2019 Αίθουσα Α

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΤΡΑΥΜΑ ΙΙ
 Προεδρείο: Ι. Ντελής, Ε. Κλεπουσνιώτης

O65  Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΑΝΩ 
ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ

 Πέπης Ν., Κεχαγιάς Β.-Α., Νοταράς Ι., Κατούνης Κ., Πέμπας Ε.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Βόλου Αχιλλοπούλειο

O66  ΝΕΑ ΜΕΘΟΔΟΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΠΕΡΑΤΟΣ 
ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ

 Μπισχινιώτης Ι.1, Τρυγόνη Ζ.2 
 1ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2Κέντρο Υγείας Πτολεμαΐδας

O67  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ 
ΣΤΟΝ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΜΕΝΟ ΣΚΕΛΕΤΟ 

 Χήτας Κ., Νενόπουλος Α., Βέργη Β., Παυλόπουλος Χ., Δίτσιος Κ., Παπαδόπουλος Περ.
 Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

O68  ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ AΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ

 Μπουγιουκλής Δ.1, Γκανταΐφης Ν.1, Ψυχογυιός Ν.-Β.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου, 2Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

O69  Η ΧΡΗΣΗ ΜΟΝΟΠΛΕΥΡΟΥ ΣΥΣΤHΜΑΤΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΕ 
ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ, ΩΣ ΤΕΛΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ 30 ΧΡΟΝΩΝ

 Σπάρταλης Α., Ζαγκουντίνος Δ., Σαμαράς Ι., Κωνσταντινίδης Δ., Καραδήμος Δ., 
 Σαμαράς  Ν.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαΐδας, Μποδοσάκειο

O70  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ ILIZAROV
 Καλαμπάκος Χ., Τουρπεσλής Ν., Φιλιππίδου Ε., Ζιώγας Κ., Φαρκάτσης Π., Σαρίδης Α. 
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Σερρών

O71  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΣΗΠΤΙΚΗΣ ΝΕΚΡΩΣΗΣ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΣΥΣΚΕΥΗ ILIZAROV

 Σιδηρόπουλος Κ., Κράββας Α., Τουρπεσλής Ν., Καλαμπάκος Χ., Φαρκάτσης Π., Σαρίδης Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Σερρών
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09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΚΑΙ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ
 Συντονιστές: Π. Παπαδόπουλος, R. Listringhaus

 Σπονδυλική στήλη
 Α. Καπίνας

 Ώμος
 Ι. Γιγής

 Αγκώνας
 R. Listringhaus 

 Καρπός - Άκρα χείρα
 Π. Σαββίδης 

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΝΟΙΧΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
 Συντονιστής: Α. Κορομπίλιας

 Ταξινόμηση - Αρχές αντιμετώπισης 
 Ε. Μότσης
 
 Συστήματα αξιολόγησης. Διάσωση ή ακρωτηριασμός 
 Μ. Βεκρής

 Συστηματική και τοπική χορήγηση αντιβιοτικών 
 Αιμ. Πάκος

 Αντιμετώπιση οστικών ελλειμμάτων
 Ι. Αγνάντης-Κώστας

 Αντιμετώπιση ελλειμμάτων μαλακών μορίων 
 Α. Κορομπίλιας
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12:00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 
 ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
 Συντονιστές: Π.Ι. Παπαγγελόπουλος, Στ. Παπαδάκης

 Η οσφυοπυελική παράμετρος στην αστάθεια ολικής αρθροπλαστικής 
ισχίου

 Α. Κωστάκος 

 Κατάγματα κνημιαίων κονδύλων: εσωτερική οστεοσύνθεση vs 
συνδεσμόταξη

 Στ. Παπαδάκης

 Κατάγματα μακρών οστών
 Κ. Κατέρος

 Ψευδάρθρωση καταγμάτων περιφερικού βραχιονίου
 Ο.Δ. Σαββίδου

13:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
 Συντονιστές: Π.Ι. Παπαγγελόπουλος, Θ.Π. Κορμάς 
 
 Όγκοι μαλακών μορίων 
 Θ.Π. Κορμάς 

 Αντιμετώπιση όγκων μυοσκελετικού. Tips and not tricks 
 Κ. Παπαβασιλείου 

 Επεμβάσεις διάσωσης άνω άκρου μετά από αφαίρεση όγκων με χρήση 
μεγαπροθέσεων

 Ο.Δ. Σαββίδου

 Επεμβάσεις διάσωσης κάτω άκρου μετά από αφαίρεση όγκων με χρήση 
μεγαπροθέσεων

 Π.Ι. Παπαγγελόπουλος



Σά
ββ

ατ
ο 

04
 Μ

αΐ
ου

 2
01

9
Α

ίθ
ου

σα
 Α

2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 51

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

14:00-14:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

  Προεδρείο: Στ. Παπαστεργίου, Α. Ελευθερόπουλος

 Ο ρόλος της οστεοτομίας της κνήμης στην αναθεώρηση της 
συνδεσμοπλαστικής του ΠΧΣ

 Π. Νικολάου

 Τι ανάγκες έρχεται να καλύψει το ελληνικό δίκτυο καταγμάτων 
ευθραυστότητας (FFN Greece) 

 Γ. Δρόσος
 
14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

 Προεδρείο: Γ. Πετσατώδης, Α. Χατζηιωαννίδης 

 Νέες τάσεις στην ιατρική και ορθοπαιδική εκπαίδευση κατά τη διάρκεια 
της 4ης βιομηχανικής επανάστασης

 Α. Μπερής 

 Ανισοσκελία μετά από ολική αρθροπλαστική ισχίου 
 Α. Μπελετσιώτης 

15:00  Γενική Συνέλευση 

17:00-17:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 76)

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 76)

18:00-18:15 Διάλειμμα καφέ
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18.15-19.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΒΛΑΒΩΝ ΤΟΥ ΑΡΘΡΙΚΟΥ ΧΟΝΔΡΟΥ
 Συντονιστές: Ι. Τερζίδης, Μ. Ιωσηφίδης

 Ικριώματα: Πόσο χρήσιμα είναι?
 Α. Σιδερίδης

 Μεσεγχυματικά κύτταρα: Που βρισκόμαστε σήμερα 
 Ευθ. Παπασούλης

 Κυτταρικές θεραπείες στις χόνδρινες βλάβες 
 Εμμ. Παπακώστας

 Ο ρόλος του υποχονδρίου στις βλάβες του χόνδρου
 Ι. Τερζίδης
 
19:15-19:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 76)

19:45-20:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 76)

20:15-21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
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Σάββατο 04 Μαΐου 2019 Αίθουσα Β

08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ
 Προεδρείο: Ι. Τερζίδης, Θ. Μιχαήλ

O72 ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ ΩΜΟΥ. 
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ (DOUBLE BRIDGE) 
ΣΥΡΡΑΦΗΣ 

 Μακρίδης Κ.1, 2, Ζουρντού Σ.3 , Rousseau R.2, Djian P.2

 1ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 2Centre Nollet, Paris, France, 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

O73  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑΣ ΥΠΕΡΑΚΑΝΘΙΟΥ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ 
BARBOTAGE

 Τουζόπουλος Π., Γκορντέεβ Α., Σαλή Γ., Αλή Α., Τανασίδης Α., Μπογιατζής Χ.
 Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Σ.Υ., ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

O74 ΑΙΤΙΑ ΑΛΓΟΥΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ 
ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ. ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

 Μπουγιουκλής Δ.1, Παύλου Α.2, Κόκκαλης Ζ.3, Γκλιάτης Ι.3, Γκανταΐφης Ν.1, Ψυχογυιός Ν.-Β.4

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πύργου, 2Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, 3Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 4Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική-Τμήμα Άκρας Χειρός και 
Μικροχειρουργικής, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

O75  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΤΕΝΟΝΤΙΟΥ 
ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΜΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΚΠΛΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΚΕΡΜΑΤΙΣΜΟ ΤΩΝ 
ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΕΩΝ ΜΕ ΒΕΛΟΝΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ

 Τζέλλιος Ι.1, Παπανίκος Χ.2

 1Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Συγκρότημα Ιατρείων ΙΑΣΙΣ, Κοζάνη, 2Φυσιοθεραπευτής 
ΟΜΤ, Κοζάνη

O76  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΑΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΩΜΟΥ ΜΕ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
LATARJET- ΤΡΙΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 Τσαπρούνης Σ., Καζαμίας Κ., Καπούτσης Δ., Μαρκόπουλος Γ., Πέλλιος Σ., Μπισμπινάς Η. 
 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Α. Κυριακίδης, Β. Τσακίρη 

 Ορθοπαιδική και Ορθοπαιδικοί στη Μακεδονία και Θράκη 
 Στ. Παπαστεργίου 

 Κασσάνδρα χώρος - Μακεδονικός Αγώνας 
 Ι. Μπισχινιώτης
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10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος, Α. Μπελετσιώτης 

 Ολική αρθροπλαστική ισχίου σε νεαρούς ενήλικες 
 Γ. Πετσατώδης 
 
 Total hip replacement in hematological disorders
 S. Aydoğdu

10:30-11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
 Η ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΧΣ ΑΠΟ ΤΟ Α ΕΩΣ ΤΟ Ω
 Συντονιστές: Χ. Γιαννακόπουλος, Μ. Ιωσηφίδης

 Ενδείξεις συνδεσμοπλαστικής ΠΧΣ και επιλογή μοσχεύματος
 Ι. Τερζίδης 

 Η ορθή τοποθέτηση της μηριαίας και της κνημιαίας σήραγγας
 Ν. Γαλάνης

 Συνδεσμοπλαστική του ΠΧΣ με μόσχευμα ημιτενοντώδη-ισχνού
 Β. Χουλιάρας 

 Συνδεσμοπλαστική του ΠΧΣ με μόσχευμα επιγονατιδικού και τένοντα 
 Α. Βερβερίδης

 Συχνότητα εμφάνισης και αντιμετώπιση των συνοδών κακώσεων 
μηνίσκων και αρθρικού χόνδρου

 Ν. Κουκουλιάς 

 Επιπλοκές της συνδεσμοπλαστικής του ΠΧΣ
 Ε. Πανταζής
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12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΣΥΡΡΑΦΗ ΜΗΝΙΣΚΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ: ΑΠΟ ΤΟ Α ΩΣ ΤΟ Ω
 Συντονιστές: Μ. Χαντές, Β. Βραγγάλας

 Τεχνικές με ράμματα: Πότε, πού και πώς
 Β. Βραγγάλας

 Τεχνικές με εμφυτεύματα: Πότε, που και πώς 
 Ν. Κουκουλιάς

 Παρεκτοπισμένη ρήξη έξω μηνίσκου δίκην λαβής κάδου: 
 Πώς θα το αντιμετωπίσω 
 Μ. Ιωσηφίδης 

 Αποκατάσταση ρήξεων μηνίσκων τύπου ράμπας και ρίζας 
 Μ. Χαντές

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΩΜΟΥ
 Συντονιστές: Π. Παπαδόπουλος, Ε. Αντωνογιαννάκης 
 
 1ο Τραυματικό εξάρθρημα ώμου
 Ι. Γιγής
 
 Αρθροσκοπική bankart
 Δ. Καράταγλης
 
 Bone block
 Ε. Αντωνογιαννάκης

 Latarjet
 A. Μπουτσιάδης

 Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση και αποκατάσταση αστάθειας ώμου 
 Γ. Κούτρας
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14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 Προεδρείο: Β. Μπιτούνης, Θ. Κουκουμπής

 Ολική αρθροπλαστική γόνατος με υπολογιστή-πλοηγό (computer 
navigation)

 Λ. Οικονομίδης 

 Cementing techniques in TKA - Tips and pitfalls
 A. Nikolaidis

15:00-16:30 Διαγωνισμός Ειδικευόμενων
 Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με διαδραστικό σύστημα 

ηλεκτρονικής ψηφοφορίας (voting). Ο διαγωνιζόμενος θα παρακολουθεί 
την ερώτηση στην οθόνη προβολής μαζί με τις πολλαπλές απαντήσεις 
και θα έχει τη δυνατότητα να επιλέξει μόνο μία.

18:15-19:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

 ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΕΛΛΗΝΩΝ ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
 ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΡΗΝΑΝΙΑΣ ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ
 Συντονιστές: Στ. Παπαδάκης, I. Giannakopoulos

 Στρατηγικές ανάταξης της ιδιοπαθούς σκολίωσης
 E. Christodoulou

 Lateral elbow pain: Διαφορική διάγνωση και θεραπευτικοί αλγόριθμοι. 
Ο ρόλος της αρθροσκόπησης του αγκώνα

 Ch. Koukos

 Καθοριστικοί παράγοντες και επιπλοκές ολικής αρθροπλαστικής ισχίου 
και αναθεωρήσεων. 11ετή δεδομένα ενός κέντρου προθέσεων

 Ch. Koutras

 Η χρήση των βραχέων μεταφυσιακών στυλεών στην πρωτοπαθή 
οστεοαρθρίτιδα: επιστημονικά δεδομένα, χειρουργική τεχνική και 
ποσοστό αναθεώρησης 1888 βραχέων μεταφυσιακών στυλεών στην 
κλινική μας, 1-11 χρόνια μετεγχειρητικά

 I. Giannakopoulos
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Σάββατο 04 Μαΐου 2019 Αίθουσα Γ

08:30-09:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΛΥΤΕΡΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΩΝ  

 Προεδρείο: Ι. Μπισχινιώτης, Φ. Αγαθαγγελίδης

P05  ΚΑΤΑΓΜΑΤΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΚΑΙ ΘΕΙΑΖΟΛΙΔΙΝΕΔΙΟΝΕΣ 
 Ζήδρου Χ. Τσιούλας Π., Τσικόπουλος Κ., Πουτογλίδου Φ., Μπελετσιώτης A.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P14 ΟΜΟΠΛΕΥΡΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΟΥ ΚΑΙ ΚΝΗΜΗΣ “FLOATING KNEE INJURIES”. 
ΠΕΡΙΠΛΟΚΟΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΠΟΥ ΧΡΗΖΟΥΝ ΕΝΔΕΛΕΧΟΥΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ. Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 

 Αγγελής Σ., Ζουμπούλης Γ., Mavilla M., Aποστολόπουλος Α., Καραδήμας Ε., 
 Παπανικολάου Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός

P20 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΕΚΤΟΠΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΟΙΚΤΗ 
ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΟΤΥΛΗΣ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 411 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Μπαξεβάνος Ν. 1, Λεπέτσος Π. 2, Κορρέ Μ. 1, Γκέτσος Α. 2, Λιαράκος Ν. 1, Πρέβεζας Ν. 1

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας Άγιος Παντελεήμων, 2Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

P26 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ 
ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (DAMIS) ΣΕ 617 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Λεπέτσος Π., Μηλαράς Χ., Τζεφρώνης Δ., Χριστοφορίδης Χ., Γκέτσος Α., Μαχαιράς Γ.
 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ 

P27 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΩΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

 Λεπέτσος Π., Τζεφρώνης Δ., Μηλαράς Χ., Σαράντης Μ., Γκέτσος Α., Μαχαιράς Γ.
 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

P36 ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΓΟΝΑΤΟΣ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑ ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΟΥΣ 
ΚΑΙ ΠΟΛΥΕΣΤΕΡΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΠΛΕΞΗΣ ΣΕ ΕΝΑ ΣΤΑΔΙΟ

 Μπαλφούσιας Θ., Ζουμπούλης Γ., Λάμπρου Λ., Αποστολόπουλος Α., Καραδήμας Ε., 
Παπανικολάου Α.

 Ορθοπαιδική Κλινικά, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 

P38 ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΥΡΡΑΦΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Κουγιουμτζής Ι., Τόττας Στ., Τιλκερίδης Κ., Δρόσος Γ., Βερβερίδης Α.
 Πανεπιστημιακή Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
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P52 ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΝΤΙΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΔΡΕΣ

 Ζήδρου Χ., Τσικόπουλος Κ., Αμπουχαμπντάν Μ., Μπελετσιώτης Α.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

P64 ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΜΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΥ ΔΕΝ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΑΘΕΙ

 Παπαγεωργίου Φ.1, Μπαρμπαγιάννης Κ.2, Νατσιούλας Ν.2, Παπουτσής Κ.2, Τσιώρος Κ.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

P65 OIKONOMIKH ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΤΗΣ 
ΥΠΕΡΗΧΗΣΗΣ (SONICATION) ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Λεπέτσος Π.1, Καμαριώτης Σ.2, Γκέτσος Α.1, Καρδάτος Α.3, Γιάνναρης Ι.1, Στυλιανάκης Α.2

 1Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ, 3Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών, ΓΝΑ ΚΑΤ
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Ηλεκτρονικα Αναρτημένες Ανακοινώσεις (E-Posters)

ΤΡΑΥΜΑ

P01 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΜΑΤΙΑ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ PILON ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΠΕΡΟΝΗΣ, ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΝΤΑ ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΠΤΕΡΝΑΣ 
ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΑ ΕΚΡΗΚΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ Ο2 ΚΑΙ Ο5 ΣΠΟΝΔΥΛΩΝ - 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Οικονόμου Δ., Γιώτης Δ., Κότσαπας Μ., Φειδίας Γ., Δρόσος Γ. 
 Ορθοπαιδικό Τμήμα ΓΝ Γρεβενών

P02 ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ - ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
 Βασιλειάδης Α., Γιώτης Δ., Οικονόμου Δ., Κότσαπας Μ., Δρόσος Γ.
 Ορθοπαιδικό Τμήμα ΓΝ Γρεβενών

P03  ΣΠΑΝΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
 Κεχαγιάς Β.-Α., Πέπης Ν., Μουλάς Γ., Πέμπας Ε., Κατούνης Κ., Μπάδρας Λ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Βόλου Αχιλλοπούλειο

P04  Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ ΣΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ 
ΠΤΩΣΕΩΝ 

 Γατίδου Χ., Ιακωβίδης Π. 
 Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 

P05 ΚΑΤΑΓΜΑΤΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΚΑΙ ΘΕΙΑΖΟΛΙΔΙΝΕΔΙΟΝΕΣ 
 Ζήδρου Χ. Τσιούλας Π., Τσικόπουλος Κ., Πουτογλίδου Φ., Μπελετσιώτης A.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P06  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑΤΟΜΗΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕ 
ΤΕΝΟΝΤΟΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

 Κωνσταντινίδης Χ., Βαρδάκας Δ., Πλακούτσης Σ., Ζήσης Χ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα

P07  AΤΕΛΗΣ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΑΓΚΩΝΑ-ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
 Κουτρούμπας Ι.1, Κούκος Α.1, Αχμέτ Κ.1, Ναλμπάντ Α.2, Οσμάν Ν.1, Φωτιάδης Χ.1 
 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κομοτηνής, 2Ιδιωτικό Φυσικοθεραπευτήριο

P08  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
 Κούκος Α.1, Κουτρούμπας Ι.1, Αχμέτ Κ.1, Πάζης Ι.2, Σερίφ Σ.2, Ζάρας Γ.1 
 1Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Κομοτηνής, 2Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Ξάνθης

P09 ΣΥΝΤΟΜΕΥΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ
 Κούκος Α.1, Κουτρούμπας Ι.1, Αχμέτ Κ.1, Σερίφ Σ.2, Πάζης Ι.2, Βλασίδου Α.1 

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κομοτηνής, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης
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P10 ΤΕΧΝΙΚΗ MIS ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ EΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
 Κούκος Α.1, Κουτρούμπας Ι.1, Αχμέτ Κ.1, Ναλμπάντ Α.2, Φωτιάδης Χ.1, Οσμάν Ν.1 
 1Ορθοπαιδική κλινική ΓΝ Κομοτηνής, 2Ιδιωτικό Φυσικοθεραπευτήριο

P11 ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΠΡΟΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

 Γκορντέεβ Α., Ναλμπάντης Ν., Τουζόπουλος Π., Αλή Α., Σαλή Γ., Τανασίδης Α., 
 Μπογιατζής Χ.
 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P12 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΕΡΔΙΑΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ
 Σαρβάνης Η., Ασσάντης Β., Κύπαρλης Δ., Χλιάπας Σ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοζάνης

P13 ΩΜΟΘΩΡΑΚΙΚΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΜΕ ΣΥΝΤΡΗΠΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΛΕΙΔΑΣ ΚΑΙ 
ΩΜΟΠΛΑΤΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΒΛΑΒΗ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ

 Περνιεντάκης Σ., Μπαλφούσιας Θ., Μπονάτσος Σ., Κοσμάς Λ., Τσιότσιας Α., Τζώρτζης Κ. 
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 

P14 ΟΜΟΠΛΕΥΡΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΟΥ ΚΑΙ ΚΝΗΜΗΣ “FLOATING KNEE INJURIES”.
ΠΕΡΙΠΛΟΚΟΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΠΟΥ ΧΡΗΖΟΥΝ ΕΝΔΕΛΕΧΟΥΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ. Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 

 Αγγελής Σ., Ζουμπούλης Γ., Mavilla M., Aποστολόπουλος Α., Καραδήμας Ε., 
 Παπανικολάου Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P15 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ. 
 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
 Κουγιουμτζής Ι., Τόττας Στ., Βαλκάνης Χ., Ρυζιώτης Γ., Τιλκερίδης Κ., Δρόσος Γ., Γαγαλή Κ., 

Βερβερίδης Α., Καζάκος Κ.
 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P16 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

 Καλύβας Ε., Γραμματικοπούλου Δ., Μανιδάκης Ν., Αντώνογλου Γ., Νίτης Γ., 
 Παπαστεργίου Σ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Αγ. Παύλος

P17 ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ ΣΥΣΤΟΙΧΟ ΑΤΕΛΕΣ ΑΤΥΠΟ 
ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ. ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 

 Παπαϊωάννου Ι., Μπαϊκούσης Α., Κοροβέσης Π.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πατρών

P18 ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΟΤΥΧΙΑΣ ΤΟΥ GAMMA 3. ΕΙΝΑΙ ΠΑΝΤΑ Η 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ Η ΑΙΤΙΑ;

 Παπαϊωάννου Ι., Μπαϊκούσης Α., Κοροβέσης Π.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πατρών
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P19 ΚΑΤΑΓΜΑ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΣΤΟΙΧΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΟΡΘΟΔΡΟΜΗ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ

 Παπαγεωργίου Φ.1, Μπαρμπαγιάννης Κ.2, Νατσιούλας Ν.2, Παπουτσής Κ.2, Τσιώρος Κ.2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ Λάρισας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

P20 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΕΚΤΟΠΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΟΙΚΤΗ 
ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΟΤΥΛΗΣ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 411 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Μπαξεβάνος Ν. 1, Λεπέτσος Π. 2, Κορρέ Μ. 1, Γκέτσος Α. 2, Λιαράκος Ν. 1, Πρέβεζας Ν. 1

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας Άγιος Παντελεήμων, 2Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P21 ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΩΣ ΤΟ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ 
ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

 Τάκης Δ., Βαχαβιόλος Ν., Σταυρόπουλος Χ., Αντώνογλου Γ., Δημητρακάς Κ., 
Παπαστεργίου Στ.

 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Άγιος Παύλος

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ

P22 ΣΥΓΓΕΝΕΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ
 Κούκος Α.1, Κουτρούμπας Ι.1, Αχμέτ Κ.1, Σερίφ Σ.2, Πάζης Ι.2, Βλασίδου Α.1 

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κομοτηνής, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης

P23 ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΞΟΔΟΥ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ Ή ΓΟΝΑΤΟΣ

 Κουγιουμτζής Ι.1, Τόττας Στ.1, Βερβερίδης Α.1, Τιλκερίδης Κ.1, Κερχανατζίδου Μ.2, 
 Δρόσος Γ.1

 1Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 2Πανεπιστημιακό Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P24 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΜΕΝΙΚΗΣ ΧΟΝΔΡΟΜΑΤΩΣΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΟΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ ΥΜΕΝΕΚΤΟΜΗ

 Ζήσης Χ., Βαρδάκας Δ., Παλάντζας Λ., Κωνσταντινίδης Χ., Στύλος Κ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα

P25 ΦΑΙΝΟΜΕΝΙΚΗ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΣΚΕΛΟΥΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ (ΤΗΑ)

 Τσιούλας Π., Αμπουχαμντάν Μ., Βαλάνος Ν., Μαρκόπουλος Γ., Αλβανός Δ., 
 Μπελετσιώτης Α. 
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P26 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ 
ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (DAMIS) ΣΕ 617 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Λεπέτσος Π., Μηλαράς Χ., Τζεφρώνης Δ., Χριστοφορίδης Χ., Γκέτσος Α., Μαχαιράς Γ.
 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 
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P27 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΩΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

 Λεπέτσος Π., Τζεφρώνης Δ., Μηλαράς Χ., Σαράντης Μ., Γκέτσος Α., Μαχαιράς Γ.
 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P28 ΑΝΑΛΓΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΕΞΑΜΕΘΑΖΟΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ (DAMIS): ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ

 Νικολακοπούλου Ε.1, Λεπέτσος Π.2, Γκέτσος Α.2, Γαμποπούλου Ζ.1, Μαυρομμάτη Π.1, 
Μαχαιράς Γ.2

 1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

P29 Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ 
ΟΣΦΥΪΚΟ ΑΛΓΟΣ

 Μαυρομούστακος Σ.1, Σαχπατσίδου Ε., Κοτταράς Α., Κοτταράς Σ.1, Ιακωβίδης Π.1

 1Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης-Τμήμα Φυσικοθεραπείας

ΑΚΡΑ ΧΕΙΡΑ

P30 ΡΑΧΙΑΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΑΓΓΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ 
ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ

 Γεωργιάδης Γ., Τσιαμπάς Δ., Κώτσιας Χ., Πανταζή Δ., Πάκος Σ., Μποροδήμος Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Φιλιατών, Θεσπρωτία

P31 ΔΙΠΛΗ ΚΕΦΑΛΗ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ ΤΟΥΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥΣ ΜΥΟΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ

 Νάτσης Κ.1, Πιάγκου Μ.2, Tishukov M.1, Τότλης Τ.1, Αναστασόπουλος Ν.1

 1Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, ΑΠΘ, 2Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

P32 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΠΟΧΟΝΔΡΙΑΣ ΚΥΣΤΗΣ ΤΗΣ ΒΑΣΗΣ ΤΟΥ 1ου ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ ΣΕ 
ΕΔΑΦΟΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ 1ΗΣ ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ

 Kαλινδέρης Α., Κιτρίδης Δ., Γιαμπολδάκης Π., Βασιάδης Γ., Αλασεϊρλής Δ., Γκιβίσης Π. 
 Α’ Ορθοπαιδική Kλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπανικολάου 
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ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ

P33  ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΓΟΝΑΤΟΣ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΕ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Οικονόμου Δ.1, Γιώτης Δ.1, Κότσαπας Μ.1, Φειδίας Γ.1, Αθαναηλίδη Κ.2, Δρόσος Γ.1 
 1Ορθοπαιδικό Τμήμα ΓΝ Γρεβενών, 2Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝ Γρεβενών

P34 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΥΠΑΚΡΩΜΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΡΙΒΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΠΟΣΤΑΤΗ

 Δηλγεράκη Α., Σαλούπης Π., Παπαδόπουλος Α., Ιωαννίδης Χ., Ρωμαλίδης Ν., 
 Χριστάκης Ν., Κούκος Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική Ν.Μ. Έδεσσας, ΓΝ Πέλλας

P35 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ANTEROMEDIAL KAI TRANSTIBIAL PORTAL ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΡΗΞΗΣ ΠΧΣ

 Κούκος Α.1, Κουτρούμπας Ι.1, Αχμέτ Κ.1, Σερίφ Σ.2, Βλασίδου Α.1

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κομοτηνής, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης

P36 ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΓΟΝΑΤΟΣ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΑΛΛΟΜΟΣΧΕΥΜΑ ΗΜΙΤΕΝΟΝΤΩΔΟΥΣ 
ΚΑΙ ΠΟΛΥΕΣΤΕΡΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΠΛΕΞΗΣ ΣΕ ΕΝΑ ΣΤΑΔΙΟ

 Μπαλφούσιας Θ., Ζουμπούλης Γ., Λάμπρου Λ., Αποστολόπουλος Α., Καραδήμας Ε., 
Παπανικολάου Α.

 Ορθοπαιδική Κλινικά, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P37 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΩΝ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ: 
ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ 4 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Παπαγεωργίου Φ., Κομνός Γ., Στεφάνου Ν., Φύλλος Α., Χαντές Μ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

P38 ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΥΡΡΑΦΗ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

 Κουγιουμτζής Ι., Τόττας Στ., Τιλκερίδης Κ., Δρόσος Γ., Βερβερίδης Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P39  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΝΕΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΟΝΟ ΣΤΟ ΙΣΧΙΟ
 Καλλιβωκάς Α.1, Αντωνογλούδης Π.1, Μπαλαμώτης Β.1, Παυλόπουλος Χ.1, Χήτας Κ.1, 

Ιτσιόπουλος Η.2

 1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς, 2ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

P40 ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ

 Γαλάνης Ν.1, Κυριακού Α.2, Δελνιώτης Ι.1, Παπαδόπουλος Π.3, Τσιρίδης Ε.1, Σάιεχ Φ.1

 1Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Πανεπιστημιακή 
Δερματολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 3Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Γ. Γεννηματά
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P41 ΡΗΞΗ ΤΟΥ ΜΗΝΙΣΚΟΥ ΔΙΚΗΝ ΛΑΒΗΣ ΚΑΔΟΥ. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ 
ΤΗΣ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΜΕ ΤΑ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ Ή ΜΗ ΤΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ

 Χουλιάρας Β. ¹, Γιάκας Γ.², Βέργη Β.¹, Φλέβας Δ.¹
 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Άρτας, 2ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

P42  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗ ΡΗΞΗ 
ΤΕΝΟΝΤΑ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ

 Γραμματικοπούλου Δ., Καλύβας Ε., Ριζνιοτοπούλου Π., Πελοπίδας Θ., Πεχλιβάνη Χ., 
Παπαστεργίου Στ.

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Αγ. Παύλος

ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

P43 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ 
ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΤΟΥ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ. 25-ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

 Μπέγκας Δ., Μήρτσιος Χ., Παναγόπουλος Π., Μπόγρης Ε., Βυνιχάκης Γ., Μιχελαράκης Ι.
 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παίδων Αθηνών, Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού

P44  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΙΑΣ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡIΠΤΩΣΗΣ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΟΥ 
ΑΠΟΣΠΑΣΤΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ

 Κακουλίδης Π., Τοπάλης Χ., Παναγιωτίδου Σ., Καπετάνου Α., Γαλάνης Ν., Τσιρίδης Ε.
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P45 ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΕ ΜΕΤΑΘΕΣΗ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 
ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΑ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ LEGG 
CALVE PERTHES 

 Κακουλίδης Π., Τοπάλης Χ., Παναγιωτίδου Σ., Κενανίδης Ε., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ. 
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P46 ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΚΛΕΙΔΑΣ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ
 Παναγιωτίδου Σ., Τοπάλης Χ., Κακουλίδης Π., Καπετάνου Α., Τσιρίδης Ε., Σάιεχ Φ. 
 Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P47 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΕΓΓΥΣ ΕΠΙΦΥΣΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟ
 Χήτας Κ., Αντωνογλούδης Π., Μπαλαμώτης Β., Παυλόπουλος Χ., Αναγνώστου Α., 

Καλλιβωκάς Α.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

P48  ΜΗ ΥΠΕΡΚΟΝΔΥΛΙΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
 Λιάμπας Μ., Αράπογλου Δ., Καλαϊτζής Α., Οικονομίδης Α., Γκέκας Χρ., Φούφουλας Ευ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

P49 ΕΠΩΔΥΝΟ ΙΣΧΙΟ ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΛΕΜΦΟΒΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ, ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Τσαντεκίδης Δ., Γκέκας Χρ., Λιάμπας Μ., Σαλούπης Π., Ηλιοπούλου-Κοσμαδάκη Στ., 
Φούφουλας Ευ.

 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
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ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

P50 ΥΠΟΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΛΗΨΗ 
ΑΛΕΝΔΡΟΝΑΤΗΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Γιώτης Δ., Οικονόμου Δ., Κότσαπας Μ., Φειδίας Γ., Δρόσος Γ. 
 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Γρεβενών

P51 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ, ΕΠΙΠΕΔΩΝ 25(ΟΗ)D ΚΑΙ 
ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ

 Ζήδρου X., Αγαπίδης Α., Μιχαλούδη Σ., Χαρατσίδης Χ., Μπελετσιώτης A.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

P52 ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΝΤΙΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΔΡΕΣ

 Ζήδρου Χ., Τσικόπουλος Κ., Αμπουχαμπντάν Μ., Μπελετσιώτης Α.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

P53  Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΗΠΙΟ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ

 Ζήδρου X., Αγαπίδης Α., Καζάς Χ., Βαζακίδης Π., Μπελετσιώτης A.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

P54 ΕΓΧΥΣΗ ΖΟΛΕΔΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΣΤΑΘΕΡΗ ΥΦΕΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ PAGET
 Ζήδρου X., Τσιούλας Π., Καζάς Χ., Αγαπίδης Α., Μπελετσιώτης A.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P55 ΙΔΙΟΠΑΘΗΣ ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
 Βασιλειάδης Α, Μυλωνάκης Ν., Μαρκόπουλος Π., Φρεχάτ Σ.-Γ., Καλίτσης Χ., Μπινιάρης Γ., 

Σαρίδης Α.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κατερίνης

P56 ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΤΩΝ ΓΟΝΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΥΗΣΗ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

 Γκορντέεβ Α.1, Τουζόπουλος Π.1, Ναλμπάντης Ν1., Αλή Α.1, Μαντζάνη Τ.2, Μπογιατζής Χ.1.
 1Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 2Γυναικολογική-Μαιευτική Κλινική 

ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P57 ΑΤΥΠΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΩΝ ΑΜΦΩ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΗ ΛΗΨΗ 
ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Γιαντσίδης Γ. Τσαπρούνης Σ., Μαρκόπουλος Γ., Λαμπρίδης Β., Γεωργιάννος Δ.,
 Μπισμπινάς Η.
 Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη
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P58  ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟΣ ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ 
ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ

 Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Αθανασίου Λ.2, Γιαννακόπουλος Α.3, Παστρούδης Α.3, 
Αθανασίου Π.4

 1Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο 
Βούλας, 3Στ’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 4Ρευματολογική Κλινική, 

 ΓΝΘ Άγιος Παύλος

P59  ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΟΣΤΟΥ
 Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Αθανασίου Λ.2, Γιαννακόπουλος Α.3, Παστρούδης Α.3, 
 Σαμαράς Χ.2, Ποταμούση Π.2, Αθανασίου Π.4

 1Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο 
Βούλας, 3Στ’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 4Ρευματολογική Κλινική, 

 ΓΝΘ Άγιος Παύλος

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

P60  ΤΑΧΕΙΑ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ
 Τάκης Δ., Ιωσηφίδου Ε., Φωτιάδης Α., Βαμπερτζής Θ., Νίτης Γ., Παπαστεργίου Σ.
 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

P61 ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΦΑΣΙΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ ΚΑΙ ΣΗΨΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ 
ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ 

 Κατσούλας Δ.1, Ζουμπούλης Γ., Κυριακόπουλος Γ., Μπονάτσος Σ., Μπαλφούσιας Θ., 
 Μάρης Σ.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 

P62 ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΕΠΙ ΕΝΑΝΕΓΧΕΙΡΙΣΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑΣ ΕΠΙ ΜΑΚΡΟΝ (19 ΕΤΗ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΕΠΙΒΙΩΣΑΝΤΑ ΒΑΡΕΩΣ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ

 Μπισχινιώτης I., Γιανναράκης Α., Πετσατώδης Γ.
 ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

P63  Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΡΩΙΜΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΦΕΡΟΥΝ ΥΛΙΚΑ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ

 Καλαϊτζής Α., Αράπογλου Δ., Οικονομίδης Α., Λιάμπας Μ., Φλέγκας Π., Φούφουλας Ε.
 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

P64 ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΜΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΥ ΔΕΝ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΑΘΕΙ

 Παπαγεωργίου Φ.1 , Μπαρμπαγιάννης Κ.2, Νατσιούλας Ν.2, Παπουτσής Κ.2, Τσιώρος Κ. 2

 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 
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Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

P65 OIKONOMIKH ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΤΗΣ 
ΥΠΕΡΗΧΗΣΗΣ (SONICATION) ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

 Λεπέτσος Π.1, Καμαριώτης Σ.2, Γκέτσος Α.1, Καρδάτος Α.3, Γιάνναρης Ι.1, Στυλιανάκης Α.2

 1Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ, 3Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών, ΓΝΑ ΚΑΤ

 Υποψήφια για το βραβείο Καλύτερης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης Ανακοίνωσης 

ΟΓΚΟΙ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

P66  ΑΠΛΗ (ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗ) ΚΥΣΤΗ ΤΗΣ ΠΤΕΡΝΑΣ - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

 Τσιαμπάς Δ.¹, Γεωργιάδης Γ.¹, Ζύλης Γ.², Κώτσιας Χ.¹, Παπαγιαννοπούλου Οφ.³, Πάκος Σ.¹
 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Φιλιατών, Θεσπρωτία, 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Φιλιατών, 

Θεσπρωτία, 3Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Φιλιατών, Θεσπρωτία

P67 STEREOTACTIC BODY RADIOTHERAPY FOR BONE & SOFT TISSUE SARCOMA
 Stylianidou St.1, Theodoridou Al.1, Papadopoulou Aik.2, Memtsa P.3, Takou Chr.1

 1Department of Radiation Oncology of University General Hospital of Thessaloniki 
AHEPA, 2Department of Radiation Oncology, Special Anticancer Hospital of Pireus 
Metaxa, 3Department of Radiation Oncology, Anticancer Hospital of Thessaloniki 
Theagenio

P68 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΝ

 Στυλιανίδου Στ.1, Παπαδοπούλου Αικ.2, Θεοδωρίδου Αλ.1 ,Μέμτσα Π.3, Τάκου Χρ.1

 1Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας, ΕΑΝΠ Μεταξά, 3Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΑΝΘ Θεαγένειο

P69 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΠΑΝΙΩΝ ΕΝΤΟΠΙΣΕΩΝ 
ΟΣΤΕΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΕΩΜΑΤΟΣ

 Τόττας Σ., Κουγιουμτζής Ι., Δρόσος Γ., Βαλκάνης Χ., Ρυζιώτης Γ., Γαγαλή Κ., Τιλκερίδης Κ., 
Βερβερίδης Α., Καζάκος Κ.

 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P70 ΓΛΟΜΑΓΓΕΙΩΜΑ (GLOΜUS TUMOR) ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ - ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Ιτσιόπουλος Η.1, Καλλιβωκάς Α.2, Τσιτούρας Δ.3, Νάκος Ν.4, Παραμυθιώτης Δ.1, 
Μιχαλόπουλος Α.1 

 1Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2B΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Γεννηματάς, 3Γ’ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 4Φοιτητής Ιατρικής 
ΑΠΘ

P71 ΛΕΙΟΜΥΟΣΑΡΚΩΜΑ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΕΞΟΡΜΩΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΣΧΝΟ MY. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Τσιούλας Π., Μποστανη Β., Ζήδρου Χ. , Αλβανός Δ., Βαλάνος Ν., Μπελετσιώτης Α. 
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.68

  

P72 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 
ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ

 Παυλόπουλος Χ., Χήτας Κ., Καλλιβωκάς Α., Δίτσιος Κ., Μπεσλίκας Θ., Παπαδόπουλος Π.
 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

P73 ΕΥΜΕΓΕΘΗΣ ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ CA ΜΑΣΤΟΥ - 
 Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ
 Οικονομίδης Α.1, Διονέλλης Π.1, Σαλούπης Π.1, Παπαβασιλείου Κ.2, Οικονομίδης Στ.1, 

Φούφουλας Ε.1.
 1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 2Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ 

Παπαγεωργίου

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

P74 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΟΠΩΣ ΕΚΤΙΜΑΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΙΓΚΗΣ ΑΝΕΡΞΑΡΤΗΣΙΑΣ - 
FIM© 

 Γκατζιάνη Π., Βορνιωτάκης Π., Μπίκος Γ., Πασβάντης Δ., Μπάκας Ε. 
 Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας Euromedica Αρωγή, Θεσσαλονίκη

P75 ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΧΡΟΝΟΥ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΣΤΟ ΙΣΧΙΟ, ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΥΔΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

 Βορνιωτάκης Π., Γκατζιάνη Π., Μπίκος Γ., Σπυριδάκης Α., Μπάκας Ε. 
 Κέντρο Αποκατάστασης Euromedica Αρωγή, Θεσσαλονίκης

P76 ΑΝΟΙΚΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΕΙΣΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

 Βορνιωτάκης Π., Γκατζιάνη Π., Γκουλιοβάκη Α., Μπακατσέλου Σ., Μπάκας Ε.
 Κέντρο Αποκατάστασης Euromedica Αρωγή, Θεσσαλονίκης

P77 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΩΝ. 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΦΟΡΤΙΣΗΣ

 Κοκόρης Γ., Χατζηπαπάς Χ. 
 Ορθοπαιδική Κλινική, Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

Επιδαύρου 4 & Αιγιαλείας, 151 25 Μαρούσι, Tηλ.: 210 6875500, Fax: 210 6875308
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Δορυφορικές Διαλέξεις - Κλινικά Φροντιστήρια

Πέμπτη 02 Μαΐου 2019 Αίθουσα Α

18:30-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Προεδρείο: Ε. Πανταζής 

 The all inside technique for ACL reconstruction. 
 Osteotomies around the knee
 Π. Κουλουμέντας

 Με την ευγενική χορηγία της 

Πέμπτη 02 Μαΐου 2019 Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP 
 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΚΥΚΛΟΤΕΡΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
 ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ

 Βασικές αρχές τοποθέτησης κυκλοτερών συστημάτων εξωτερικής 
 στεοσύνθεσης
 Ε. Κεσσίδης

 Βασικές αρχές διόρθωσης οστικών παραμορφώσεων με κυκλοτερή 
 συστήματα εξωτερικής οστεοσύνθεσης
 Κ. Τιλκερίδης

 Εκπαιδευτές: Κ. Τιλκερίδης, Ε. Τσαρίδης, Ε. Κεσσίδης,
  Ειρ. Ιωσηφίδου, Β. Πολυζώης, Α. Σαρίδης

Αρχικά θα γίνει επίδειξη και στη συνέχεια hands on εκπαίδευση στη τοποθέτηση 
κυκλικού συστήματος στο άνω άκρο (βραχιόνιο) και στο κάτω άκρο (κνήμη). 
Δυο ομάδες από 10 εκπαιδευόμενους η κάθε μία.

Με την ευγενική χορηγία της 

O μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων στο workshop είναι 20 άτομα. Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας. Για τη συμμετοχή στο workshop απαραίτητη είναι η εγγραφή στο συνέδριο 
και θα δοθεί προτεραιότητα στα μέλη της ΟΤΕΜΑΘ τα οποία είναι ταμειακά τακτοποιημένα.
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Πέμπτη 02 Μαΐου 2019  Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 ΥΠΕΡΗΧΟΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

 Βασικές αρχές υπερήχου μυοσκελετικού συστήματος 
 Ν. Καρτάλης

 Ηands-on εκπαίδευση συμμετεχόντων: ώμος, αγκώνας, καρπός-άκρα 
χείρα, ισχίο, γόνατο, ποδοκνημική-άκρο πόδι

 Εφαρμογές υπερήχου μυοσκελετικού συστήματος στην ορθοπαιδική: 
από τις καθοδηγούμενες εγχύσεις μέχρι τις υπερηχογραφικά 
καθοδηγούμενες χειρουργικές επεμβάσεις

 Α. Κωνσταντινίδης 

 Εκπαιδευτές: Ν. Καρτάλης, Α. Κωνσταντινίδης, Ι. Τζέλλιος 

Με την ευγενική χορηγία της 

O μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων στο workshop είναι 14 άτομα. Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας. Για τη συμμετοχή στο workshop απαραίτητη είναι η εγγραφή στο συνέδριο 
και θα δοθεί προτεραιότητα στα μέλη της ΟΤΕΜΑΘ τα οποία είναι ταμειακά τακτοποιημένα.
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019 Poster Area

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΛΕΚΑΝΗΣ-ΚΟΤΥΛΗΣ 
 MATTA PRO PELVIC SYSTEM WORKSHOP
 Moderators: J.M. Rueger, N. Kanakaris

 Development of new Stryker pro-set and new implants
 J.M. Rueger

 Practical Exercise: Saw bones

 Instructors: A. Konstas, Sp. Darmanis
 Pelvic II system: Basic set and Carbon Fiber retractors

 Practical exercise: Saw bones

 Instructors: N. Kanakaris, D. Klapsakis
 Pelvic II system: Matta and QLS plates

   Με την ευγενική χορηγία της 

O μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων στο workshop είναι 14 άτομα. Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας. Για τη συμμετοχή στο workshop απαραίτητη είναι η εγγραφή στο συνέδριο 
και θα δοθεί προτεραιότητα στα μέλη της ΟΤΕΜΑΘ τα οποία είναι ταμειακά τακτοποιημένα.
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Παρασκευή 03 Μαΐου 2019 Αίθουσα VIP

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - HANDS ON WORKSHOP
 ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ 

ΠΑΛΑΜΙΑΙΑ ΚΑΙ ΡΑΧΙΑΙΑ ΠΛΑΚΑ 

 Κατάγματα στο κάτω άκρο κερκίδας
 Π. Γκιβίσης

 Τεχνολογία συστήματος “APTUS” Distal Radius 
 Α. Παπαδημητρίου

 Τοποθέτηση παλαμιαίας πλάκας
 Workshop in saw bones 
 Distal Radius Fracture 

 Τοποθέτηση ραχιαίας πλάκας
 Workshop in saw bones
 Distal Radius Fracture

 Με την ευγενική χορηγία της 

O μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων στο workshop είναι 14 άτομα. Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας. Για τη συμμετοχή στο workshop απαραίτητη είναι η εγγραφή στο συνέδριο 
και θα δοθεί προτεραιότητα στα μέλη της ΟΤΕΜΑΘ τα οποία είναι ταμειακά τακτοποιημένα.
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Σάββατο 04 Μαΐου 2019 Αίθουσα Α

17:00-17:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Κ. Καζάκος 

 Χρόνιος ισχυρός πόνος του μυοσκελετικού. Θεραπευτικά διλήμματα και 
ο ρόλος των «ισχυρών» αναλγητικών 

 Αικ. Αμανίτη 
 Με την ευγενική χορηγία της 

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Ι. Ντελής

 Νευροπαθητικός πόνος: Απαντήσεις σε δύσκολα ερωτήματα
 Ι. Σιαφάκα 
 Με την ευγενική χορηγία της 

19:15-19:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος 
 
 Χορήγηση ασβεστίου και βιταμίνης D στην καθημερινή κλινική πρακτική 
 Σ. Δελαρούδης

Με την ευγενική χορηγία της 

19:45-20:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Ε. Τσιρίδης 

 Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση του άμεσου μετεγχειρητικού πόνου. 
Εμπλουτίζοντας τα μέσα μας για την αντιμετώπισή του

 Γ. Μαχαιράς 

 Με την ευγενική χορηγία της 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 
2-4 Μαΐου 2019
Χαλκιδική, ξενοδοχείο Athos Palace
(Καλλιθέα, 63077 Χαλκιδική, τηλ.: 23740 22100, www.ghotels.gr)

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών
θα πραγματοποιούνται στα αγγλικά και δεν θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση.

Βραβεία συνεδρίου
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα απονεμηθούν βραβεία για την καλύτερη προφορική 
ανακοίνωση (Βραβείο Στάθη Τσιρλιάγκου) και την καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτημένη 
ανακοίνωση (e-poster).

Η Υποτροφία “Καθηγητού Jürgen Koebke” θα δοθεί στον πρώτο επιτυχόντα στις 
εξετάσεις Χειρουργικής Ανατομίας και Χειρουργικών Προσπελάσεων στην Ορθοπαιδική.

Η Υποτροφία “Καθηγητού Γεώργιου Γκοδόλια” θα δοθεί στον ειδικευόμενο που θα 
πρωτεύσει στο διαγωνισμό ειδικευομένων.

Τα βραβεία θα απονεμηθούν κατά τη διάρκεια της τελετής λήξης του συνεδρίου.

Τα βραβεία θα είναι χρηματικά και έπαινοι.

Διαγωνισμός ειδικευομένων
Το Σάββατο 4 Μαΐου 2019 και ώρα 15:00 στην αίθουσα Β, θα διεξαχθεί ο διαγωνισμός 
των ειδικευομένων. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με διαδραστικό σύστημα 
ηλεκτρονικής ψηφοφορίας (voting). Ο διαγωνιζόμενος θα παρακολουθεί την ερώτηση 
στην οθόνη προβολής μαζί με τις πολλαπλές απαντήσεις και θα έχει τη δυνατότητα να 
επιλέξει μόνο μία.

Κοινωνικές εκδηλώσεις
Πέμπτη 2 Μαΐου 2019

• Επίσημη Τελετή Έναρξης: ώρα 20:00, αίθουσα Α
• Δεξίωση Υποδοχής: ώρα 21:00, εκθεσιακός χώρος 

Σάββατο 4 Μαΐου 2019 
• Επίσημο Δείπνο: ώρα 21:00, στο restaurant του ξενοδοχείου Pallini. Απαραίτητη η 

δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία.
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Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο 
του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή οι δορυφορικές διαλέξεις. 
Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).

Τα πιστοποιητικά θα δοθούν το Σάββατο 4 Μαΐου 2019 και αφού πρώτα συμπληρωθεί
και υποβληθεί στη γραμματεία η αξιολόγηση του συνεδρίου.

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)
Στο συνέδριο χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Κονκάρδα Συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία του συνεδρίου την ειδική 
κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά Μέσα
Οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν 
από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Έκθεση
Κατα τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και
ιατρικών εργαλείων.

Δικαίωμα Συμμετοχής

Κατηγορία Κόστος

Ειδικοί ιατροί 170 €

Ειδικοί ιατροί (οικονομικά τακτοποιημένα μέλη) 140€
Ειδικευόμενοι ιατροί 80 €
Ειδικευόμενοι ιατροί (οικονομικά τακτοποιημένα μέλη) 60 €

Άλλοι Επαγγελματίες Υγείας 50 €

Νοσηλευτές/Νοσηλεύτριες 20 €

Φοιτητές* Δωρέαν

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%.
*Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας. Δεν ισχύει 
για τους μεταπτυχιακούς φοιτητές.
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Το δικαίωμα συμμετοχής για τις κατηγορίες Ειδικοί Ιατροί, Ειδικευόμενοι, Άλλοι 
Επαγγελματίες Υγείας και Νοσηλευτές/τριες περιλαμβάνει:

 Παρακολούθηση Συνεδρίου  Συνεδριακό Υλικό  Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο 
 Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Το δικαίωμα συμμετοχής για τη κατηγορία Φοιτητές περιλαμβάνει:
 Παρακολούθηση Συνεδρίου  Πρόγραμμα Συνεδρίου  Επίσκεψη στον εκθεσιακό 

χώρο  Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας Θράκης

Εγνατίας 10, 55535 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 327626, fax: 2310 327626
Email: orthotemath.secretary@gmail.com
www.orthotemath.gr

Γραμματεία Συνεδρίου

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, fax: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr
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Εκθεσιακός Χώρος
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Stand 4: Stand 13: Stand 22:
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Stand 9: Stand 19: Stand
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.84

  

A
Aydoğdu Semih  .......................................... 54
Professor of Orthopaedics, Department 
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İzmir, Turkey

B
Bajwa Ali  ......................................................... 39
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Biber Roland  ................................................. 38
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Christodoulou Evangelos  ....................... 56
Dr. Med. Senior Consultant, Clinic for 
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Friedl Wilhelm  .............................................. 38
Prof.Dr.Dr.h.c.mult,  Head (Chefarzt) 
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Giannakopoulos Ioannis  ........................ 56
Consultant Orthopaedic Surgeon, Hip & 
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St. Vinzenz Hospital Düsseldorf, Gernany

 Gradl Georg  ...............................  38
Prof. Dr., Chefarzt der Klinik für 
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Kanakaris Nikolaos  ...........................  36, 74
Clinical Director of Major Trauma Centre 
Services, Lead of Research and Innovation 
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Surgeon, Trauma Related Services CSU, 
Leeds Teaching Hospital, NHS Trust, UK 

Koukos Christos  .......................................... 56
Dr. Med., Head of the Arthroscopic 
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Koutras Christos  ......................................... 56
Consultant Orthopaedic Surgeon, 
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Moenchengladbach, Germany

Kyriakidis Theofilaktos  ............................ 23
Praticien Hospitalier Universitaire
Knee Surgery and Sportsmedicine,
Department of Orthopaedics and 
Traumatology, Erasme University Hospital
Brussels, Belgium

Συντονιστές - Πρόεδροι - Ομιλητές
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Γ' Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωγίου

Αναστασόπουλος Νικόλαος  .................. 22
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής 
Ανατομίας - Χειρουργικής Ανατομίας ΑΠΘ

Αντωνογιαννάκης Εμμανουήλ  ............. 55
Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Κέντρο Αρθροσκοπικής Ώμου, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

Αποστόλου Θωμάς  .................................... 21
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Αν. Καθηγητής, Αντιπρόεδρος Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙΘ 

Αράπογλου Δημήτριος  ....................  42, 43
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός 
Επιμελητής ΕΣΥ, Θεσσαλονίκη

Αρναούτογλου Χριστίνα  ......................... 38
Επιμελήτρια Α', Ορθοπαιδική Κλινική - 
Μυοσκελετικού Τραύματος, ΠΓΝ Λάρισας

Ασσάντης Βασίλειος  ................................. 29
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Κοζάνης Μαμάτσειο

Β
Βαλάνος Νικόλαος  ..................................... 30
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Σπονδυλικής 
Στήλης, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Βαρελτζίδης Νεκτάριος ........................... 44
Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Καβάλας

Βαρυτιμίδης Σωκράτης  ...................  43, 45
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Βασιλάκη Όλγα  ........................................... 24
Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας, Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Βαχαβιόλος Νικόλαος  .............................. 26
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Βεκρής Μάριος  ............................................ 49
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Βερβερίδης Αθανάσιος  ...................  24, 54 
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Βορνιωτάκης Παναγιώτης  ..................... 22
Φυσίατρος, Κέντρο Αποκατάστασης 
Euromedica Αρωγή, Θεσσαλονίκη

Βραγγάλας Βασίλειος  .......................  37,55
Διευθυντής, Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ

Βρεττάκος Αριστείδης  ............................. 31
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γ
Γαλάνης Βασίλειος  ..................................... 44
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Διδυμοτείχου

Γαλάνης Νικηφόρος  ..........................  40, 54
Αν. Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ, 
Γ΄Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Γιαννακόπουλος Παρασκευάς  ............. 46
Επικουρικός Επιμελητής Β',  Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΓΝ Καστοριάς
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Γιαννακόπουλος Χρήστος ...................... 54
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Αρθροσκοπικής 
Εταιρείας Γ. Νούλης

Γιγής Ιωάννης  .......................................  49, 55
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γκέκας Χρήστος  .......................................... 42
Επιμελητής Β', Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Γκιβίσης Παναγιώτης  ...............  24, 43, 75
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Γκούβας Γεώργιος  ..............................  38, 39
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Υποδιευθυντής, 424 ΓΣΝΕ

Γούλιος Βασίλειος  ......................  20, 42, 43
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Δ
Δαρμανής Σπυρίδων  ........................  37, 74
Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Δελαπόρτας Νικηφόρος  ......................... 32
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Δελαρούδης Σιδέρης ................................ 76
Διευθυντής Τμήματος Ενδοκρινολογίας, 
Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού, 
424 ΓΣΝΕ 

Δημητρίου Χρήστος  ................................. 24
τ. Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκρατείο

Δίγκας Γεώργιος ..................................  34, 44
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Ξάνθης

Διονέλλης Παναγιώτης  ....................  42, 43
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δρετάκης Κωνσταντίνος  ........................ 45
Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Υγεία, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

Δρόσος Γεώργιος  .......................  24, 44, 51
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 

Ε
Ελευθερόπουλος Αλέξανδρος ..23, 29, 51 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νάουσας

Ευαγγέλου Ευάγγελος  ............................. 29
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Τμήματος Άκρου Ποδός και Ποδοκνημικής, 
Νοσοκομείο Μετροπόλιταν, Αθήνα

Ευσταθίου Παναγιώτης  ........................... 31
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Doctor Care, 
Αθήνα 

Ζ
Ζαγοραίος Νικόλαος  ................................ 37
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,
Χειρουργική Άνω Ακρου - Επανορθωτική 
Μικροχειρουργική, Νοσοκομείο 
Μετροπόλιταν, Αθήνα 

Ζήδρου Χριστιάνα  ..................................... 28
Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α΄, 
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Ι
Ιακωβίδης Πάρης  ....................................... 21
Φυσικοθεραπευτής, Επ. Καθηγητής 
Τμήματος Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙΘ
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Ιωσηφίδης Μιχαήλ  ....................  52, 54, 55
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, OrthoBiology 
Surgery Center, Θεσσαλονίκη, 
A' Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Αρθροσκοπικής Εταιρείας

Ιωσηφίδου Ειρήνη  .............................  30, 72
Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κ
Καζάκος Κωνσταντίνος  ...........  39, 44, 76
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ, 
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΔΠΘ, 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κακουλίδης Παναγιώτης  ........................ 27
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Καλαμπάκος Χρήστος  .............................. 41
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός 
Επιμελητής Β', ΓΝ Σερρών 

Καλλίστρατος Ηλίας  ................................. 21 
Φυσικοθεραπευτής, Καθηγητής Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙΘ 

Καλύβας Ευστάθιος  .................................. 38
Διευθυντής ΕΣΥ Ορθοπαιδικού Τμήματος 
- Μονάδος Αθλητικών Κακώσεων, 
ΓΝΘ Αγ. Παύλος

Καπετάνος Γεώργιος  ..........  25, 28, 54, 76
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Καπίνας Αρίων  ............................................. 49
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Σπονδυλικής 
Στήλης, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

Καράμπαλης Χρήστος  ............................. 30
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, 
Β' Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Καρανικόλας Ανέστης  ......................  29, 35
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝ Κιλκίς

Καραπιπέρης Δημήτριος  ........................ 24
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Λοιμώξεων, 424 ΓΣΝΕ

Καράταγλης Δημήτριος  .......................... 55
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κλινική Άγιος 
Λουκάς, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ

Καραχάλιος Θεόφιλος  ............................. 45
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Καρπώνης Αθανάσιος  .............................. 28 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Euromedica 
Κυανούς Σταυρός, Θεσσαλονίκη, 
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ 

Καρτάλης Νικόλαος  .................................. 73
Επιμελητήςης MRI, Ακτινοδιαγνώστης, 
424 ΓΣΝΕ

Κατέρος Κωνσταντίνος  ........................... 50
Διευθυντής Α΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

Κατρανίτσα Λαμπρινή  ............................. 43
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρός 
Πυροσβεστικού Σώματος, Θεσσαλονίκη

Κενανίδης Ευστάθιος  ............................... 44
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Κεσσίδης Έκτορας  .............................  30, 72
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
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Κιτρίδης Δημήτριος  .................................. 27
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Κλαψάκης Δημήτριος  ......................  36, 74
Επιμελητής Β', Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝ Νίκαιας, Πειραιάς

Κλεπουσνιώτης Ευάγγελος  ................... 48
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη 

Κορμάς Παναγιώτης  ................................. 50
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, 
ΓΝ Άγιος Σάββας

Κορομπίλιας Αναστάσιος  ....................... 49
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κοτταράς Σταύρος ..................................... 21 
Φυσικοθεραπευτής, Αν. Καθηγητής 
Τμήματος Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙΘ

Κουζέλης Αντώνης  .................................... 38
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΠΓΝ Πατρών 

Κουκουλιάς Νικόλαος  ......................  54, 55
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικεφαλής 
Ιατρός ΚΑΕ ΑΡΗΣ, Θεσσαλονίκη

Κουκουμπής Θεοδόσης  .......................... 56
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Κούλαλης Δημήτριος  ............................... 23
Λέκτορας Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ, 
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Πανεπιστημίου Βρυξελλών

Κουλουμέντας Παναγιώτης  .................. 72
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής και 
Αθλητικής Ορθοπαιδικής, Νοσοκομείο 
Μετροπόλιταν, Αθήνα 

Κουτάλος Αντώνιος  .................................. 45
Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΠΓΝ Λάρισας 

Κούτρας Γεώργιος  ..............................  22, 55
Αν. Καθηγητής Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙΘ

Κόφφα Μαρία  .............................................. 23
Αν. Καθηγήτρια Κυτταρικής Βιολογίας ΔΠΘ

Κυριακίδης Αναστάσιος  ..................  23, 53
τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κύρκος Μαργαρίτης  ................................. 25 
Ορθοπαιδικος Χειρουργός, Επιμελητής Β', 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Χαλκιδικής

Κύρου Μιλτιάδης ........................................ 29
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο 

Κωνσταντινίδης Αντώνιος  .....  23, 29, 73
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, 
Β' Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Κώνστας Αθανάσιος  .........................  36, 74 
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Νίκαιας, Πειραιάς

Κωστάκος Αθανάσιος  .............................. 50 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ, 
Αντιπρόεδρος ΕΕΧΟΤ

Λ
Λαλιώτης Νικόλαος  ...................  28, 42, 43 
τ. Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Παίδων, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Λαμπρίδης Βασίλειος  ............................... 23
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, 
Α' Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ
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Λατσός Γεώργιος  ........................................ 28
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Λιάμπας Μερκούριος  ............................... 27
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Λυκίσσας Μάριος  ....................................... 45
Διευθυντής Τμήματος Σπονδυλικής 
Στήλης, Νοσοκομείο Μετροπόλιταν, 
Αθήνα

Λυκομήτρος Βασίλειος  ............................ 30
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός 
Σκολίωσης και Σπονδυλικής Στήλης, 
Θεσσαλονίκη

Λυρτζής Χρήστος  ....................................... 22
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κιλκίς

Μ
Μαρκέας Νικόλαος  ............................  31, 43
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Β΄Ορθοπαιδικού Τμήματος, ΓΝΑ Παίδων 
Π. & Α. Κυριακού

Μαρκόπουλος Γεώργιος  ......................... 41
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης 424 ΓΣΝΕ 

Μαχαιράς Γεώργιος  ...................  44, 45, 76
Συντονιστής Διευθυντής Δ' Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

Μιχαήλ Θεόδωρος  ..................................... 53
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Γ' Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Μότσης Ευστάθιος  .................................... 49 
Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Μπαδέκας Αθανάσιος  .............................. 23 
Διευθυντής Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα

Μπάκας Ελευθέριος  .................................. 22
Φυσίατρος, Επιστημονικός Διευθυντής, 
Κέντρο Αποκατάστασης Euromedica 
Αρωγή, Θεσσαλονίκη

Μπεκήρ Χουσεϊν  .................................  20, 29
Ορθοπαιδικός, Σάππες Κομοτηνής 

Μπελετσιώτης Αναστάσιος  ...........  51, 54
Αν. Συντονιστής Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΣΥ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Μπερής Αλέξανδρος  ................................ 51 
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Μπεσλίκας Θεόδωρος  ............................. 43
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής - 
Ορθοπαιδικής Παίδων ΑΠΘ

Μπινιάρης Γεώργιος  ................................. 35
Επιμελητής Α', Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Κατερίνης

Μπισχινιώτης Ιωάννης  ....................  53, 57
Ορθοπαιδικός Τραυματολόγος, 
Θεσσαλονίκη 

Μπιτζίδης Απόστολος  .............................. 29
Επιμελητής Β', Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο 

Μπιτόπουλος Αθανάσιος  ....................... 27 
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπανικολάου

Μπιτούνης Βασίλειος  .......................  45, 56
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αθήνα



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 91

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Μπογιατζής Χρήστος  ............................... 34
Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος ΕΣΥ, 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Μπουτσιάδης Αχιλλέας  ........................... 55 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, 
Β' Ορθοπαιδική Κλινική, 401 ΓΣΝΑ 

Ν
Νάτσης Κωνσταντίνος  ............................. 22
Καθηγητής, Διευθυντής Τομέα Ανατομικής 
& Παθολογικής Ανατομικής, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ανατομίας & Χειρουργικής 
Ανατομίας ΑΠΘ, 
Ε. Πρόεδρος Αθλητιατρική Εταιρείας 
Ελλάδος

Νικολάου Παντελής  .................................. 51
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής - Αθλητικές 
Κακώσεις, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Νταϊλιάνα Ζωή  ............................................. 37
Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Ντελής Ιωάννης  ..........................  23, 48, 76
Διευθυντής ΕΣΥ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Γιαννιτσών

Ξ
Ξαρχάς Κωνσταντίνος  ............................. 24
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, 
Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Ο
Οικονομίδης Λάζαρος  ............................. 56 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Π
Πάκος Αιμίλιος  ............................................ 49
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Πανταζής Ευάγγελος  ................  22, 54, 72
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Παπαβασιλείου Αθανάσιος  ................... 39 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρείο 
Αθλητικού Ισχίου-Αρθροσκοπικής 
Χειρουργικής Ισχίου, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης & Κυανούς 
Σταυρός Euromedica, Θεσσαλονίκη

Παπαβασιλείου Κυριάκος  ..............  44, 50
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης  ...  45, 50
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝΑ Αττικόν, 
Πρόεδρος ΕΕΧΟΤ

Παπαδάκης Σταμάτιος  .....................  50, 56
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής 
Β΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

Παπαδημητρίου Αντώνης  ...................... 75
Υπεύθυνος Εκπαίδευσης DMPS LTD

Παπαδόπουλος Περικλής  ..............  49, 55
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Β΄Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

Παπακώστας Εμμανουήλ  ....................... 52
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, TheMIS 
Ορθοπαιδικό Κέντρο, Επικεφαλής Ιατρός 
F.C. PAOK, Θεσσαλονίκη



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.92

  

Παπασούλης Ευθύμιος  ............................ 52
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, TheMIS 
Ορθοπαιδικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Παπαστεργίου Στέργιος  .........  27, 51, 53
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικού 
Τμήματος - Μονάδος Αθλητικών 
Κακώσεων, ΓΝΘ Αγ. Παύλος

Πέλλιος Σταύρος  ........................................ 28 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής, 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Πετράκης Ιορδάνης ................................... 23
Επικουρικός Ιατρός Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝ Ημαθίας - ΥΜ Νάουσας

Πέτρου Χαράλαμπος  ................................ 38
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Μεσολογγίου

Πετσατώδης Γεώργιος  ....................   51, 54
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Πολυζώης Βασίλειος  .........................  30, 72
Διευθυντής ΕΣΥ, Γ' Ορθοπαιδική Κλινική 
ΕΚΠΑ 

Ποτούπνης Μιχαήλ  .................................... 28
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Σ
Σαββίδης Ματθαίος .....................................  5
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Αν. Διευθυντής Β' Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ, Πρόεδρος ΟΤΕΜΑΘ

Σαββίδης Παναγιώτης  ............................  49
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α' Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπανικολάου

Σαββίδου Όλγα  ....................  31, 37, 45, 50
Αν. Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ

Σάιεχ Φάρες  ..........................................  39, 44
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Σακαλής Χρήστος  ...................................... 22
Φυσικοθεραπευτής, Φυσιοθεραπευτήριο 
3ης ΥΠΕ Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη

Σαμαράς Νικόλαος  .................................... 29
Αν. Συντονιστής Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Πτολεμαΐδας 
Μποδοσάκειο

Σαρίδης Άλκης  ............................................. 72
Επιμελητής Α', Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Δράμας 

Σαρρής Ιωάννης  .......................................... 37
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Σιαφάκα Ιωάννα  ......................................... 76
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας και 
Θεραπείας Πόνου ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Α' Αναισθησιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Αρεταίειο 

Σιδερίδης Αριστοτέλης  ........................... 52
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, TheMIS 
Ορθοπαιδικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Σινωπίδης Χρήστος  ................................... 37
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη 

Σουρμελής Σάββας-Γεώργιος  ............... 37
Διευθυντής Α' Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

Σπάρταλης Αλκιβιάδης  ........................... 29 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός, 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαΐδας 
Μποδοσάκειο



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 93

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Τ
Τερζίδης Ιωάννης  .......................  52, 53, 54
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής 
Αθλητικών Κακώσεων ΑΠΘ, TheMIS 
Ορθοπαιδικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 

Τζαβέας Αλέξανδρος  ................................ 39 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,
Ιατρείο Αρθροσκόπησης Ισχίου,
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Τζέλλιος Ιωάννης  ....................................... 73
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κοζάνη

Τζημορώτα Ζωή  .......................................... 43
Πλαστικός Χειρουργός, 
ΓΝΘ Παπανικολάου

Τιλκερίδης Κωνσταντίνος  ......  30, 44, 72
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 

Τοπάλης Χρήστος  ..............................  28, 44
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Karolinska Istitutet 
Sweden, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, 
Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Τότλης Τρύφωνας  ......................  22, 23, 26
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής 
Ανατομίας ΑΠΘ, TheMis Ορθοπαιδικό 
Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Τσακίρη Βασιλική  ..............................  29, 53
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Τσαρίδης Ευστάθιος  .........................  30, 72 
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Καβάλας

Τσιρίδης Ελευθέριος  .........  36, 39, 44, 76
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Φ
Φαρκάτσης Πέτρος  ................................... 30
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Σερρών 

Φλέγκας Πολύκαρπος  .............................. 42
Επιμελητής Α', Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Χ
Χαντές Μιχαήλ  ............................................. 55
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

Χατζηιωαννίδης Αριστείδης  ................. 51
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ Δράμας 

Χατζηπαπάς Χρήστος  .............................. 32
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

Χουλιάρας Βασίλειος  ............................... 54
Ορθοπαιδικος Χειρουργός, Επιμελητής Α',
ΓΝ Άρτας, Β' Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Αρθροσκοπικής Εταιρείας

Χριστάρα Αλεξάνδρα  ............................... 21 
Φυσικοθεραπεύτρια, Καθηγήτρια, 
Πρόεδρος Τμήματος Φυσικοθεραπείας, 
ΑΤΕΙΘ 

Χριστοδούλου Αναστάσιος  ................... 25
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Χριστοδούλου Παύλος  ............................ 30
Επιμελητής, Β' Ορθοπαιδική Κλινική, 
424 ΓΣΝΕ

Χριστοφορίδης Ιωάννης ......................... 25
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Χρονόπουλος Ευστάθιος ........................ 28
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.94

  

D

Djian P.  ................................................  O44, O72

M

Mavilla M.  ...................................................... P14

Memtsa P.  ...................................................... P67

P

Papadopoulou Aik.  .................................... P67

R

Rousseau R.  .......................................  O44, O72 

S

Stylianidou St.  .............................................. P67

T

Takou Chr.   ..................................................... P67

Theodoridou Al.  .......................................... P67

Tishukov M.  ........................................  O20, P31

Α

Αγαπίδης Α. ........... O24, O61, P51, P53, P54 

Αγγελής Σ.  ..........................................  O02, P14 

Αθαναηλίδη Κ.  ............................................. P33 

Αθανασίου Λ.  .....................................  P58, P59 

Αθανασίου Π.  .....................................  P58, P59 

Αλασεϊρλής Δ.  .........................  O47, O49, P32 

Αλβανός Δ.  ................... O24, O30, O43, O61, 

P25, P71 

Αλή Α.  ...............................  O51, O73, P11, P56 

Αμπουχαμντάν Μ.  ............................  P25, P52

Αναγνώστου Α.  ............................................ P47

Αναστασόπουλος Ν.  .......................  O63, P31 

Αντώνογλου Γ.  ....................................  P16, P21 

Αντωνογλούδης Π.  ...........................  P39, P47 

Αποστολόπουλος Α.  ........................  P14, P36 

Αράπογλου Δ.  .......................... O08, P48, P63 

Αρεταίου Π.  .................................................. O15 

Ασσάντης Β.  .............................  O53, O55, P12 

Αχμέτ Κ.  .......... P07, P08, P09, P10, P22, P35 

Β

Βαζακίδης Π.  ................................................. P53 

Βαλάνος Ι.  ..........................................  O24, O61 

Βαλάνος Ν.  . O24, O30, O43, O61, P25, P71 

Βαλκάνης Χ.  .............................. O42, P15, P69 

Βαμπερτζής Θ.  ........................  O45, O46, P60 

Ευρετήριο Συγγραφέων



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 95

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Βαρδάκας Δ.  ............................. O09, P06, P24 

Βασιάδης Γ.  .........................................  O47, P32 

Βασιλειάδης Α.  ......................... O29, P02, P55 

Βαχαβιόλος Ν.  .............................................. P21 

Βερβερίδης Α.  .................  P15, P23, P38, P69 

Βέργη Β.  .....................................  O54, O67, P41 

Βλασίδου Α.  ..............................  P09, P22, P35 

Βορνιωτάκης Π.  .......................  P74, P75, P76 

Βραγγάλας Β.  ................ O17, O40, O41, O64 

Βυνιχάκης Γ. ................................................... P43 

Γ

Γαγαλή Κ.  ................................... O42, P15, P69 

Γαλάνης Ν.  ................................. O25, P40, P44 

Γαμποπούλου Ζ.  .......................................... P28

Γατίδου Χ.  ...................................................... P04 

Γάτος Γ.  ........................................................... O16 

Γεωργιάδης Γ.  ............................ O50, P30, P66 

Γεωργιάδου Δ.  ............................................. O45 

Γεωργιάννος Δ.  .................................  O39, P57 

Γεωργίου Α.  .................................................. O50 

Γεωργούλας Π.  ............................................ O09 

Γιάκας Γ.  .......................................................... P41

Γιαμπολδάκης Π.  ..............................  O47, P32 

Γιαννακόπουλος Α.  ...........................  P58, P59 

Γιανναράκης Α.  ............................................ P62

Γιάνναρης Ι.  ................................................... P65

Γιάνναρος Η.  ................................................ O49 

Γιαννούλης Φ.  ...................................  O13, O18 

Γιαντσίδης Γ.  .............................  O39, O48, P57 

Γιάτσκος Δ.  ................................................... O35 

Γιγής Ι.  ............................................................ O54 

Γιούργος Σ.  ................................................... O04 

Γιώργου Κ.  .........................................  O19, O23 

Γιώτης Δ.  ...........................  P01, P02, P33, P50 

Γκανταΐφης Ν. ..... O11, O37, O57, O68, O74 

Γκατζιάνη Π.  ..............................  P74, P75, P76 

Γκέκας Χ.  ..... O06, O08, O56, O60, P48, P49 

Γκέτσος Α.  ...............  P20, P26, P27, P28, P65 

Γκιβίσης Π.  ................................  O47, O49, P32 

Γκλιάτης Ι.  ................................  O11, O57, O74 

Γκορντέεβ Α.  ........  O51, O52, O73, P11, P56 

Γκούβας Γ.  ..................................................... O40 

Γκουλιοβάκη Α.  ............................................ P76

Γούλας Π. ....................................................... O27 

Γραμματικοπούλου Δ.  ........... O35, P16, P42 

Δ

Δελνιώτης Ι.  .............................  O08, O56, P40 

Δηλγεράκη Α.  ............................................... P34

Δήμας Αν.  ...................................................... O26 

Δημητρακάς Κ. ............................................. P21 

Διονέλλης Π.  ............................  O06, O60, P73 

Δίτσιος Κ.  ............................................  O67, P72 

Δρόσος Γ.  ........................  O22, O42, P15, P23 

Δρόσος Γ.  ....... P01, P02, P33, P38, P50, P69 

Ζαγκουντίνος Δ.  ....................  O14, O38, O69 

Ζάρας Γ.  .......................................................... P08 



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.96

  

Ζήδρου X.  ...... P05, P51, P52, P53, P54, P71 

Ζήσης Χ.  ..................................... O09, P06, P24 

Ζιάρα Π.  ......................................................... O14 

Ζιώγας Κ.  ....................................................... O70 

Ζουμπούλης Γ.  ..........................  P14, P36, P61 

Ζουρντού Σ.  ........ O28, O36, O44, O72, O10 

Ζ

Ζύλης Γ.  ........................................................... P66 

Η

Ηλιοπουλου-Κοσμαδάκη Σ.  .......  O06, O07, 

O60, P49 

Θ

Θεοδωρίδου Αλ.  ......................................... P68

Ι

Ιακωβίδης Π.   ......................................  P04, P29

Ιτσιόπουλος Η.  ......................... O27, P39, P70 

Ιωαννίδης Χ.  ................................................. P34

Ιωσηφίδου Ε.  ......................................  O35,P60 

Κ

Καζάκος Κ.  ................................. O42, P15, P69 

Καζαμίας Κ.  .............................  O39, O48, O76 

Καζάς Χ.  ................................................  P53, P54 

Κακουλίδης Π.   O31, O32, O33, O34, P44, 
P45, P46 

Καλαϊτζής Α.  .......................................  P48, P63 

Καλαϊτζής Θ.  ................................................ O07 

Καλαμπάκος Χ. .................................  O70, O71 

Καλινδέρης Α.  ...................................  O47, P32 

Καλίτσης Χ.  .........................................  O29, P55 

Καλλιβωκάς Α. .................  P39, P47, P70, P72 

Καλύβας Ε.  .....................  O35, O45 , P16, P42 

Καμαριώτης Σ.  ............................................. P65

Κανέλλος Π.  ......... O12, O13, O15, O16, O18 

Καπετάνου Α.  .....................................  P44, P46 

Καπινάς Α.  .................................................... O59 

Καπίρης Μ.  ................................................... O15 

Καπούτσης Δ.  ...................................  O48, O76 

Καραγλάνη Μ.  ............................................. O22 

Καραδήμας Ε.  .....................................  P14, P36 

Καραδήμος Δ.  ..................................  O14, O69 

Καράμπαλης Χρ.  .............................  O41, O64 

Καρανίκας Δ.  ................ O12, O13, O15, O16 

Καρδάτος Α.  .................................................. P65

Καρυδάς Αγγ.   ............................................. O64 

Κασιάρας Α.  ................................................. O01 

Κατούνης Κ.  .......................................  O65, P03 

Κατσάρας Ν. Γ.  ............................................. O21 

Κατσιμέντζας Τ.  ................................  O54, O59 

Κατσούλας Δ.  ............................................... P61

Κέλλης Ε.  ............................................  O25, O63 

Κενανίδης Ε.  ........  O31, O32, O33, O34, P45 

Κεραμιδιώτης Χ.  ......................................... O23 

Κεραμιδιώτου Ν.  ........................................ O23 

Κερχανατζίδου Μ.  ....................................... P23

Κεχαγιάς Β.-Α.  ....................................  O65, P03 



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 97

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Κιτρίδης Δ.  ..........................................  O49, P32 

Κόκκαλης Ζ  .............................  O11, O57, O74 

Κοκόρης Γ.  ..................................................... P77

Κολιός Γ.  ......................................................... O22 

Κολλίντζας Λ.  ............................................... O58 

Κομνός Γ.  ........................................................ P37

Κονδύλης Α.  ......................................  O01, O04 

Κοροβέσης Π.  .....................................  P17, P18 

Κορρέ Μ.   ....................................................... P20 

Κοσμάς Λ.  ...................................................... P13 

Κότσαπας Μ.  ....................  P01, P02, P33, P50 

Κοτταράς Α.  .................................................. P29 

Κοτταράς Σ. ................................................... P29 

Κουγιουμτζής Ι.  ............  O22, O42, P15, P23, 

P38, P69 

Κούκος Α.  .........................  P07, P08, P09, P10, 

P22, P34, P35 

Κουκουλιάς Ν.  ............................................. O46 

Κουτρούμπας Ι.  ..............  P07, P08, P09, P10, 

P22, P34, P35 

Κουτσοκώστας Α.  ...................................... O23 

Κουφοπούλου Π.  ........................................ O18 

Κράββας Α.  .................................................. O71 

Κρέξη Α.  ........................................................ O12 

Κύπαρλης Δ.  ......................................  O53, P12 

Κυριακόπουλος Γ. ........................................ P61

Κυριακού Α.  .................................................. P40

Κύρου Μ.  ....................................................... O38 

Κυρχανίδης Γ.  ............................................... O58 

Κωνσταντινίδης Αντ.  .. O17, O40, O41, O64 

Κωνσταντινίδης Δ.  ................  O14, O38, O69 

Κωνσταντινίδης Χ.  .................. O09, P06, P24 

Κωσταρές Μ.  ............................................... O20 

Κώστογλου-Αθανασίου Ι.  ...............  P58, P59 

Κώτσιας Χ.  ................................. O50, P30, P66 

Λ

Λαλουδάκης Μ.  .......................................... O26 

Λαμπρίδης Β.  ...........................  O39, O48, P57 

Λάμπρου Γ.  ................................................... O21 

Λάμπρου Λ.  ................................................... P36 

Λεπέτσος Π.  .....................  P20, P26, P27, P28 

Λεπέτσος Π.  .................................................. P65

Λιάμπας Μ.  .................. O06 , O07, O08, O56, 

O60, P48, P49, P63 

Λιαράκος Ν.  .................................................. P20 

Λυκούρης Δ.  ................................................ O58 

Λυρτζής Χ.  .................................................... O63 

Μ

Μακρίδης Κ.  ........ O10, O28, O36, O44, O72 

Μανθάς Σ.  ..................................................... O12 

Μανιδάκης Ν.  ..........................  O45, O46, P16 

Μανίκα Χρ.  ........................................  O45, O46 

Μαντζάνη Τ.  .................................................. P56

Μάρης Σ.  ........................................................ P61

Μαρκέας Ν.  .............................  O02, O03, O05 

Μαρκόπουλος Γ.  ...................... O76, P25, P57 

Μαρκόπουλος Π.  ...................  O23, O29, P55 



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.98

  

Μαυρομμάτη Π.  .......................................... P28

Μαυρομούστακος Σ.  ................................. P29 

Μαχαίρα Ε.  ................................................... O20 

Μαχαιράς Γ.  ...............................  P26, P27, P28 

Μελικίδου Ε.  ................................................ O46 

Μέμτσα Π.  ..................................................... P68

Μερτζέλος Στ.  ............................................. O26 

Μηλαράς Χ.  .........................................  P26, P27 

Μήλης Ζ.  ....................................................... O26 

Μήρτσιος Χ.   O01, O02, O03, O04, O05, P43 

Μητσικώστας Π.  ......................................... O15 

Μιχαλόπουλος Α.  .............................  O27, P70 

Μιχαλουδη Σ.  ....................................  O43, P51 

Μιχελαράκης Ι.  .............. O01, O04, O05, P43 

Μολλάς Θ.  ..................................................... O25 

Μοράσι Λ.  ..................................................... O59 

Μουλάς Γ.  ....................................................... P03 

Μουντζούρης Μ.  ........................................ O62 

Μπαβέλου Α.  ............................................... O16 

Μπάδρας Λ.  .................................................. P03 

Μπαϊκούσης Α.  ..................................  P17, P18 

Μπάκας Ε.   .................................  P74, P75, P76 

Μπακατσέλου Σ.  ......................................... P76

Μπαλαμώτης Β.  .................................  P39, P47 

Μπαλφούσιας Θ.  .....................  P13, P36, P61 

Μπαξεβάνος Ν.   .......................................... P20 

Μπαρμπαγιάννης Κ.  .........................  P19, P64 

Μπέγκας Δ.   O01, O02, O03, O04, O05, P43 

Μπελετσιώτης A.  ........ O24, O30, O43, O61, 

P05, P25, P51, P52, 

P53 P53, P54, P71 

Μπεσλίκας Θ.  ................................................ P72

Μπίκος Γ.  ..............................................  P74, P75 

Μπινιάρης Γ  .......................................  O29, P55 

Μπισμπινάς Η.  ............... O39, O48, P57, O76 

Μπισχινιώτης Ι.  .......................  O55, O66, P62 

Μπογιατζής Χ.  ........................  O51, O52, O73 

Μπογιατζής Χ.  ....................................  P11, P56 

Μπόγρης Ε.  ........................................  O03, P43 

Μπονάτσος Σ.  .............................................. P61

Μπονάτσος Σ.  .............................................. P13 

Μποροδήμος Α.  ...............................  O50, P30 

Μποστανη Β.  ................................................ P71

Μπουγιουκλής Δ.  .................  O05, O11, O37, 

O57, O68, O74 

Μυλωνάκης Ν.  ..................................  O29, P55 

Ν

Νάκος Ν.  ........................................................ P70 

Ναλμπάντ Α.  .......................................  P07, P10 

Ναλμπάντης Ν.  ........................ O52, P11, P56 

Νάτσης Κ.  ..................................  O20, O63, P31 

Νατσιούλας Ν.  ....................................  P19, P64 

Νενόπουλος Α. .................................  O54, O67 

Νικολακοπούλου Ε.  .................................... P28

Νικολόπουλος Φ.  ....................................... O58 

Νίτης Γ.  ..................................................  P16, P60 



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 99

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Νοταράς Ι.  ..................................................... O65 

Νταρδα Γ.  ...................................................... O15 

Ξ

Ξωνίκης Γ.  ..................................................... O13 

Ο

Οικονομίδης Α.  ........... O06, O08, O56, O60, 

P48, P63, P73 

Οικονομίδης Στ.  ................................  O56, P73 

Οικονόμου Δ.  ..................  P01, P02, P33, P50 

Οσμάν Ν.  ..............................................  P07, P10 

Π

Πάζης Ι.  .......................................  P08, P09, P22 

Πάκος Σ.  ..................................... O50, P30, P66 

Παλάντζας Λ.  ................................................ P24

Παναγιωτίδου Σ.  .....................  P44, P45, P46 

Παναγόπουλος Π.  ............................  O04, P43 

Πανταζή Δ.  .................................................... P30

Παπαβασιλείου Κ.  ....................................... P73

Παπαγεωργίου Φ.  ...................  P19, P37, P64 

Παπαγεωργίου Χ.  ............................  O47, O49 

Παπαγιαννοπούλου Οφ.  .......................... P66 

Παπαδημητρίου Γ.  ..................................... O13 

Παπαδόπουλος Α.  ...................................... P34

Παπαδόπουλος Π.  ............................  P40, P72

Παπαδόπουλος Περ.  ...........  O54, O59, O67 

Παπαδοπούλου Αικ.  .................................. P68

Παπαθανασίου Π.  ...................................... O62 

Παπαϊωάννου Ι.  .................................  P17, P18 

Παπανικολάου Α.  ..............................  P14, P36 

Παπανίκος Χ.  ............................................... O75 

Παπαποστόλου Π.  ..................................... O01 

Παπαστεργίου Στ.  ................  O35, O45, O46, 

P16, P21, P42, P60 

Παπουλίδης Ν.  ............. O12, O13, O15, O16 

Παπουτσής Κ.  .....................................  P19, P64 

Παραμυθιώτης Δ  ........................................ P70 

Πασβάντης Δ.  ............................................... P74 

Παστρούδης Α.  ..................................  P58, P59 

Παυλόπουλος Χ.  ............  O67, P39, P47, P72 

Παύλου Α.  ..................................................... O74 

Πέλλιος Σ.  ..........................................  O48, O76 

Πελοπίδας Θ.  ................................................ P42 

Πέμπας Ε.  ............................................  O65, P03 

Πέπης Ν.  ..............................................  O65, P03 

Περνιεντάκης Σ.  .......................................... P13 

Πετσατώδης Γ.  .............................................. P62

Πεχλιβάνη Χ.  ................................................. P42 

Πιάγκος Γ.  ...................................................... O20 

Πιάγκου Μ.  .........................................  O20, P31 

Πλακούτσης Σ.  ..................................  O09, P06 

Ποταμούση Π.  .............................................. P59 

Πουτογλίδου Φ.  ........................................... P05 

Πρέβεζας Ν.   ................................................. P20 

Ρ

Ριζνιοτοπούλου Π.  ...................................... P42 



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.100

  

Ρυζιώτης Γ.  ................................. O42, P15, P69 

Ρωμαλίδης Ν.  ............................................... P34

Ρωμανίδης Ρ.  ................................................ O35 

Σ

Σαββίδης Μ. ............................  O17, O41, O64 

Σαββόπουλος Κ.  ......................................... O27 

Σάιεχ Φ.  .......................... O25, O31, O32, O33, 

O34, P40, P45, P46 

Σαλή Γ.  .............................. O51, O52, O73, P11 

Σαλούπης Π.  ......... O06, O07, P34, P49, P73 

Σαμαράς Δ. ................................................... O58 

Σαμαράς Ι.  .........................................  O14, O69 

Σαμαράς Ν.  .............................  O14, O38, O69 

Σαμαράς Χ.  .................................................... P59 

Σαμολαδάς Ε.  .............................................. O59 

Σαράντης Μ.  ................................................. P27

Σαρατζής Ν.  ................................................. O55 

Σαρβάνης Η.  ......................................  O53, P12 

Σαρηδημητρίου Αθ.  .................................. O40 

Σαρίδης Α.  ...................... O29, O70, O71, P55 

Σαρρηδημητρίου Αθ.  ............................... O41 

Σαχπατσίδου Ε.  ............................................ P29 

Σερίφ Σ.  .............................  P08, P09, P22, P35 

Σιδηρόπουλος Κ.  ........................................ O71 

Σπάρταλης Α.  ...................................  O38, O69 

Σπυριδάκης Α.  ............................................. P75

Σπυρίδωνος Σ.  ............. O12, O13, O15, O16 

Σταμίρης Στ.  ................................................. O17 

Σταυρίδης Κ.  ................................................ O55 

Σταυρόπουλος Χ.  ........................................ P21 

Στεφάνου Ν.  ................................................. P37

Στυλιανάκης Α.  ............................................ P65

Στυλιανίδου Στ.  ............................................ P68

Στύλος Κ.  ........................................................ P24

Συγγούνα Σ.  ................................................. O16 

Τ

Τάκης Δ.  ...............................................  P21, P60 

Τάκου Χρ.  ...................................................... P68

Τανασίδης Α.  ................. O51, O52, O73, P11 

Τζέλλιος Ι.  ..................................................... O75 

Τζεφρώνης Δ.  ........................... O16, P26, P27 

Τζιτζίκου Ε.  ................................................... O22 

Τζώρας Ν.  ..................................................... O58 

Τζώρτζης Κ.   .................................................. P13 

Τιλκερίδης Κ.  ...................  P15, P23, P38, P69 

Τοπάλης Χ.  ................................  P44, P45, P46 

Τότλης Τ.  ..............................................  O20, P31 

Τόττας Σ.  ......  O22, O42, P69, P15, P23, P38 

Τουζόπουλος Π.  ......... O02, O03, O51, O52, 

O73, P11, P56 

Τουρπεσλής Ν.  .................................  O70, O71 

Τρελλόπουλος Α.  ....................................... O03 

Τρυγόνη Ζ.  ................................................... O66 

Τσαντεκίδης Δ.  ............................................ P49

Τσαπρούνης Σ. ........................  O39, O76, P57 

Τσιαμπά Β.  .........................................  O13, O18 



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 101

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Τσιαμπάς Δ.  ............................... O50, P30, P66 

Τσικόπουλος Κ.  ......................  O30, O43, P05, 

Τσιότσιας Α.  .................................................. P13 

Τσιούλας Π.  .................. O24, O30, O43, O61, 

P05, P25, P54, P71 

Τσιρίδης Ε.  .................... O31, O32, O33, O34, 

P40, P44, P45, P46 

Τσιτούρας Δ.  ......................................  O27, P70 

Τσιώρος Κ  ............................................  P19, P64 

Φ

Φανδρίδης Ε.  ....................................  O12, O18 

Φαρκάτσης Π.  ..................................  O70, O71 

Φειδίας Γ.  ....................................  P01, P33, P50 

Φιλιππίδου Ε.  ............................................... O70 

Φλέβας Δ.  ...................................................... P41

Φλέγκας Π.  .........................................  O07, P63 

Φόρτης Α.  ..................................................... O26 

Φούφουλας Ε  .............. O06, O07, O08, O56, 

O60, P48, P49, P63, P73 

Φρεχάτ Σ.-Γ.  ................................................... P55

Φύλλος Α.  ...................................................... P37

Φωτιάδης Α.  .......................................  O35, P60 

Φωτιάδης Χ.  ........................................  P07, P10 

Χ

Χαμπίπης Α.  ................................................. O12 

Χανδρινός Μ. ............................................... O02 

Χαντές Μ.  ....................................................... P37

Χαρατσίδης Χ.  ...................................  O30, P51 

Χατζάκη Α.  ................................................... O22 

Χατζηπαπάς Χ.  ............................................. P77

Χατζηραβδέλη Β.  ....................................... O21 

Χήτας Κ.  .......  O54, O59, O67, P39, P47, P72 

Χλιάπας Σ.  ...........................................  O53, P12 

Χόρτη Α.  ........................................................ O27 

Χουλιάρας Β.  ................................................. P41

Χριστάκης Ν.  ................................................ P34

Χριστοδούλου Π.  ............................  O17, O40 

Χρίστου Ι.  ...................................................... O35 

Χριστοφορίδης Χ.  ....................................... P26 

Ψ

Ψυχογυιός Ν.-Β.   O11, O37, O57, O68 , O74 



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.102

  

Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή του 38ου Ετήσιου Συνεδρίου Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. ευχαριστεί θερμά τις 
παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση.



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 103

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society

Ευχαριστίες



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.104

  



2-4 Μαΐου 2019, Athos Palace, Χαλκιδική 105

Ορθοπαιδική & Τραυματολογική
Εταιρεία Μακεδονίας - Θράκης

Υπό την αιγίδα
Gerhard Küntscher Society



38o Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.106

  



It’s not just what we make.
It’s what we make possible.

It’s our promise to look beyond what’s possible now 
and discover what’s possible next. 

Every day, we focus on improving musculoskeletal 
healthcare.  It’s all we do. It’s all we have ever done.

We are committed to working by your side, and to break 
through boundaries in pursuit of exceptional patient 
outcomes.

Visit us on the web at zimmerbiomet.com

©2018 Zimmer Biomet



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

PP
-D

YN
-G

RC
-0

02
6-

DE
C1

8

PFIZER HELLAS A.E. 
Λεωφ. Μεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, 
Τηλ. Επιστημονικής Ενημέρωσης: 210 6785800, Τηλ. Παραγγελιών: 210 8199060. 
Pfizer Hellas AE Cyprus Branch
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018 Λευκωσία, Κύπρος, Tηλ: 22817690.

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.


