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Πρόσκληση Προέδρου 

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου του Ελληνικού 
Ιδρύματος Οστεοπόρωσης (ΕΛ.Ι.ΟΣ) με ιδιαίτερη χαρά 
σας προσκαλούμε στο Πανελλήνιο Συνέδριό μας που 
θα πραγματοποιηθεί εφέτος από 13 έως 15 Σεπτεμβρίου 
2019, στο ξενοδοχείο Valis, στο Βόλο.

Το συνέδριο αυτό, όπως πάντα, αποβλέπει στην 
υψηλού επιπέδου ενημέρωση και ανταλλαγή απόψεων 
μεταξύ όλων των γιατρών και άλλων λειτουργών της 
υγείας, διαφόρων ειδικοτήτων που ασχολούνται με την 
οστεοπόρωση και τα μεταβολικά νοσήματα των οστών.

Μία από τις ιδιαιτερότητες και τα “δυνατά” σημεία αυτού 
του συνεδρίου θα είναι το επιστημονικό πρόγραμμα 
ασφαλώς, που πέρα από τα κλασικά μας θέματα για 
την οστεοπόρωση και τις τελευταίες εξελίξεις, θα 
εστιάσει και θα αναλύσει σε βάθος επιμέρους θέματα 
υψηλού ενδιαφέροντος για κάθε ειδικότητα, όπως για 
τους ενδοκρινολόγους (διαβήτης και οστά, βιταμίνη D, 
καρκίνος και οστά), τους ρευματολόγους (κορτικοειδή, 
αρθρίτιδες κτλ), τους φυσιάτρους (αποκατάσταση, 
σαρκοπενία) και τους ορθοπαιδικούς (κατάγματα, 
πώρωση και διαταραχές της, οστεοαρθρίτις και οστικός 
μεταβολισμός, εμφυτεύματα και οστεοενσωμάτωση, 
παθήσεις οστών στα παιδιά).

Το δεύτερο “δυνατό” σημείο του συνεδρίου είναι και ο 
τόπος και ο χρόνος που πραγματοποιείται. Στο όμορφο 
ξενοδοχειακό συγκρότημα Valis ανάμεσα στη “μαγεία” και 
τις μυρωδιές του Πηλίου και τη σαγήνη του Παγασητικού, 
στις παρυφές του Βόλου, στην καρδιά της Ελλάδος για 
εύκολη και οικονομική πρόσβαση από παντού.

Προσβλέποντας στην αθρόα και ενεργό συμμετοχή σας, 
θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε στο Βόλο για μία 
επωφελή και γόνιμη επιστημονική συνάντηση.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση

Γεώργιος Καπετάνος
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής
Πρόεδρος ΕΛ.Ι.ΟΣ.
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Επιτροπές

Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικού Ιδρύματος Οστεοπόρωσης

Πρόεδρος	 Γ. Καπετάνος

Γραμματέας	 Χρ. Ζαφείρης

Ταμίας	 Αθ. Καρπώνης

Μέλη	 �Ι. Διονυσιώτης 
Γ. Λυρίτης 
Μ. Ποτούπνης 
Γ. Τροβάς

Επιστημονική Επιτροπή

Ι. Γιώβος

Δ. Καρράς 

Ε. Κασκάνη

Ε. Καταξάκη

Αικ. Κατσαλήρα

Χρ. Κοσμίδης

Κ. Λαμπροπούλου-
Αδαμίδου 

Π. Μάκρας

Κ. Μαυρουδής

Α. Μπαλανίκα

Χρ. Μπαλτάς

Εμ. Μπριλάκης

Η. Παναγιωτόπουλος

Ν. Παπαϊωάννου

Δ. Πατρίκος

Στ. Πολύζος

Ι. Σταθόπουλος

Κ. Σταθόπουλος

Σ. Τουρνής

Ν. Τσακαλάκος

Ι. Τριανταφυλλόπουλος 

Δ. Χατζηδάκης

Ε. Χρονόπουλος

Το Δ.Σ και οι κ.κ.

Οργανωτική Επιτροπή

Στ. Αδάμ

Π. Αναγνωστής

Ε. Βαφειάδου

Μ. Γιαβροπούλου

Χρ. Ζήδρου

Γ. Ιωαννίδης

Αρ. Καπετάνου

Αν. Καρανικόλας

Β. Λυκομήτρος

Κ. Παπαβασιλείου

Θ. Τεμεκονίδης

Χρ. Τοπάλης

Κ. Τουλής

Β. Τσακίρη

Ν. Γαλανόπουλος

Γ. Γκούβας

Δ. Γουλής

Ν. Λαλιώτης

Γ. Λατσός

Χ. Μπερμπερίδης

Φ. Παπαδοπούλου

Μ. Σαββίδης

Θ. Καραχάλιος Γ. Πετσατώδης Φ. Σάιεχ Ε. Τσιρίδης

Το Δ.Σ και οι κ.κ.
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Θεματολογία συνεδρίου

Μετεμμηνοπαυσιακή οστεοπόρωση

Οστεοπόρωση από κορτικοστεροειδή

Οστεοπόρωση στους άνδρες

Διατροφή και σκελετική υγεία

Καρκίνος και οστά

Νεότεροι θεραπευτικοί παράγοντες

Πώρωση των καταγμάτων και διαταραχές της

Οστεοαρθρίτις και οστικός μεταβολισμός (παθογένεια, θεραπεία, 

οστεοενσωμάτωση υλικών)

Κατάγματα ΣΣ – Ισχίων

Μεταβολικές παθήσεις οστών στα παιδιά
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής

13-15 Σεπτεμβρίου 2019
Βόλος, ξενοδοχείο Valis (www.valishotel.gr)

Επίσημη γλώσσα

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων 
ομιλητών θα πραγματοποιούνται στα αγγλικά.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME)

Στο συνέδριο θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό

Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. 
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές 
διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (barcode).

Τα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 15 Σεπτεμβρίου 2019 και αφού πρώτα 
συμπληρωθεί και υποβληθεί στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων

Όλο οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία του συνεδρίου την ειδική 
κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία

Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μία 
(1) τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία. 

Εμπορική έκθεση

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 
και ιατρικών μηχανημάτων.
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Γενικές Πληροφορίες
Δικαίωμα συμμετοχής

Κατηγορία Κόστος

Ειδικοί 160 € 

Ειδικευόμενοι 110 € 

Μεταπτυχιακοί φοιτητές 90 € 

Προπτυχιακοί φοιτητές Δωρεάν 

Νοσηλευτές Δωρεάν 

Η παραπάνω τιμή συμπεριλαμβάνει τον ισχύοντα ΦΠΑ 24%.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

Ειδικοί / Ειδικευόμενοι / Μεταπτυχιακοί φοιτητές
	 Παρακολούθηση συνεδρίου
	 Συνεδριακό υλικό
	 Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
	 Πιστοποιητικό συμμετοχής

Προπτυχιακοί φοιτητές / Νοσηλευτές
	 Παρακολούθηση συνεδρίου
	 Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
	 Πιστοποιητικό συμμετοχής

Διαμονή

Ξενοδοχείο Μονόκλινο δωμάτιο

Valis 140 € 

Για να συμπληρώσετε και να αποστείλετε το δελτίο συμμετοχής και διαμονής 
παρακαλούμε να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα: www.globalevents.gr

Η παραπάνω τιμή είναι ανά ημέρα και περιλαμβάνει πρωινό και όλους τους νόμιμους φόρους.

Στην τιμή δεν συμπεριλαμβάνεται ο φόρος διαμονής. Ο φόρος διαμονής επιβαρύνει τον πελάτη και 
εξοφλείται απευθείας από τον ίδιο στη reception του ξενοδοχείου.
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Γραμματεία Συνεδρίου

ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ 
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία. 
Τ 2310 247743, 2310 247734, F 2310 247746  
E info@globalevents.gr

ΑΘΉΝΑ 
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. A. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα. 
Τ 210 3250260 
E athens@globalevents.gr

w w w . g l o b a l e v e n t s . g r

Επιστημονικός Φορέας 
Διοργάνωσης Συνεδρίου

Πέλλης 16, 145 61 Κηφισιά, Αθήνα 
Τ.Θ. 50754/141.02 Λυκόβρυση 
Τ 210 6120382, F 210 2846531

ΙΟΕΛ Σ


