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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 2.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 2.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα (ισοδύναμη 
με 12.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες anti-Factor Xa δραστικότητας (IU) με βάση το Πρώτο Διεθνές Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο 
των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.  ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 2.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 10 PF.SYR  Λ.Τ.: 22,25 € 
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 3.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες. ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 3.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα (ισοδύναμη 
με 17.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες anti-Factor Xa δραστικότητας (IU) με βάση το Πρώτο Διεθνές Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο 
των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 3.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 2 PF.SYR Λ.Τ.: 10,74 BT x 10 PF.SYR Λ.Τ.: 36,05 € BT x 30 PF.SYR Λ.Τ.: 120,83 €
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivormax 25.000 IU anti-Xa/ml ενέσιμου διαλύματος σε προγεμισμένες σύριγγες ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium: 25.000 IU (anti-Factor Xa*) ανά ml ενέσιμου διαλύματος. Iσοδύναμη 
με: 5.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,2 ml προγεμισμένη σύριγγα, 7.500 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,3 ml προγεμισμένη σύριγγα, 10.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,4 ml προγεμισμένη σύριγγα. * Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείς μονάδες anti-Factor Xa 
δραστικότητας (IU)  με βάση το Πρώτο Διεθνές Πρότυπο Αναφοράς  Ηπαρίνης Χαμηλού Μοριακού Βάρους. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. Συσκευασίες/Τιμές: IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml, 5.000 IU anti-Xa/0,2 ml BTx2 PF.SYR. 
Λ.Τ.: 21,86€, 7.500 IU anti-Xa/0,2 ml BTx2 PF.SYR. Λ.Τ.: 19,08€, 10.000 IU anti-Xa/0,2 ml BTx2 PF.SYR. Λ.Τ.: 23,33€
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένες σύριγγες. (Άχρωμο ή ελαφρώς κιτρινωπό, διαυγές διάλυμα, ελεύθερο ορατών σωματιδίων). ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε. – Οδός Τατοΐου, 146 71 Νέα Ερυθραία, 
Τηλ. 210 8009111. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 16-12-2016
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Αγαπητές/οι Συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στο 26ο Συνέδριο της Γ' Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής του ΑΠΘ, 
το 3ο της ενότητας «Κατευθυντήριες Οδηγίες και Πραγματικότητα» με θέμα «Διλήμματα 
στη Γυναικολογική Ογκολογία & Εμμηνόπαυση». Το Συνέδριο πραγματοποιείται 
από τις  19 έως στις 21 Νοεμβρίου 2021. 

Θα ανταλλάξουμε απόψεις για τα μεγάλα διλήμματα της καθημερινής πράξης 
στη Γυναικολογική Ογκολογία και τη θέση και αξία της ορμονικής θεραπείας στην 
εμμηνόπαυση, με αφορμή της συμπλήρωσης 20 χρόνων από την πρώτη δημοσίευση της 
μελέτης WHI (Women΄s Health Initiative).

Το Συνέδριο, όπως και τα προηγούμενα, στηρίζεται στη μέθοδο «εκμάθηση μέσω της 
εμπειρίας και του προβλήματος» (Experience Based Learning - Problem Based Learning). 
Κάθε συνεδρία θα περιλαμβάνει αναφορές κλινικών περιστατικών, παρουσιάσεις των 
κατευθυντηρίων οδηγιών και εκτεταμένες συζητήσεις με τους συμμετέχοντες.

Την Παρασκευή 19 Νοεμβρίου θα πραγματοποιηθεί διά ζώσης μόνο το Εκπαιδευτικό 
Σεμινάριο διάρκειας 7 ωρών με θέματα σχετικά με την «Παθολογία Ενδομητρίου» 
και την «Εξαρτηματική Παθολογία». Στην κάθε ενότητα θα υπάρξει πρακτική 
υπερηχογραφική άσκηση (Hands-on) με τον προσομοιωτή OPUS.

Θα χαρούμε να βρεθούμε και να ανταλλάξουμε απόψεις για τα μεγάλα διλήμματα της 
καθημερινής πράξης στη γυναικολογική ογκολογία και εμμηνόπαυση.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου Υπεύθυνοι του Συνεδρίου

Απόστολος Π. Αθανασιάδης
Διευθυντής Γ' Μαιευτικής Γυναικολογικής
Κλινικής ΑΠΘ

Ιωάννης Καλογιαννίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Γυναικολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ 

Ανάργυρος Κούρτης
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ

Χαιρετισμός
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Αθανασιάδης Απόστολος, Διευθυντής 3ης Μ/Γ, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας- Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ
Μαμόπουλος Απόστολος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
Πράπας Ιωάννης, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
Καλογιαννίδης Ιωάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Γυναικολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ
Παλαπέλας Βασίλειος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
Δαγκλής Θεμιστοκλής, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
Παπανικολάου Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ

Κούρτης Ανάργυρος, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Βιργιλίου Ανδριάνα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελήτρια Β'  ΕΣΥ
Κακάνης Στέργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελητής Β' ΕΣΥ

Βοσνάκης Χρήστος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Γρηγοριάδου Ριόλα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Δέλκος Δημήτριος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ζαβλανός Απόστολος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ζαχομήτρος Φώτιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Κλινικός Ακαδημαϊκός Βοηθός ΑΠΘ
Καραβάς Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Κουγιουμτσίδου Άννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ 
Λάιος Αλέξανδρος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ 
Μίχος Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ξενίδης Θεόδωρος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Τσακμακίδης Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Τσακιρίδης Ιωάννης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Κλινικός Ακαδημαϊκός Βοηθός ΑΠΘ
Τσερτανίδου Αθηνά, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ

Αρσενάκη Μαριάννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ 
Βατοπούλου Αναστασία, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ 
Γερεντέ Αγγελική, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ 
Καραβιδά Αικατερίνη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ 
Καρκανάκη Άρτεμις, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Κυριακάκης Μενέλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Νέτσκος Δημήτριος, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Πιλαβίδη Αλίκη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Σταυράκης Θωμάς, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Τάκου Μαρία, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Χουλιαρά Φωτεινή, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ

Επίτιμος Πρόεδρος του 26ου Συνεδρίου: Ρούσσο Δαυίδ, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ

Συμβουλευτική Επιτροπή
Αντωνάκου Αγγελική 
Αρβανιτίδου Όλγα 
Αρτεμάκη Αντωνία 
Βοζίκη Ευαγγελία
Θεοδωροπούλου Όλγα

Καλλία Θωμαή 
Κατσαρού Βαλεντίνη
Μοσχάκη Βικτώρια
Μπουρουτζόγλου Μαρία
Σαράντη Ευαγγελία

Γ’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ



5

Αντωνάκου Αγγελική 
Αρβανιτίδου Όλγα 
Αρτεμάκη Αντωνία 
Βοζίκη Ευαγγελία
Θεοδωροπούλου Όλγα

Καλλία Θωμαή 
Κατσαρού Βαλεντίνη
Μοσχάκη Βικτώρια
Μπουρουτζόγλου Μαρία
Σαράντη Ευαγγελία
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Παρακολούθηση με φυσική παρουσία

  Εκπαιδευτικό Σεμινάριο*
Αίθουσα Ζέφυρος | Ξενοδοχείο The Met

Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021

 09.30-13.00  Α. Παθολογία ενδομητρίου  

   09.30-11.00   Συντονιστές: Α. Αθανασιάδης, Ε. Παπανικολάου, Ι. Πράπας

  Παθοφυσιολογία-Ταξινόμηση  
  Π. Μπεναρδής 

  Υπερηχογραφική προσέγγιση 
  Θ. Δαγκλής 

  Υστεροσκοπική προσέγγιση 
  Μ. Πασχόπουλος 

  Πρωτόκολλα συντηρητικής αντιμετώπισης υπερπλασιών του ενδομητρίου 
  Ι. Καλογιαννίδης  

  Συζήτηση με τους συμμετέχοντες (30’)

   11.00-11:30   Διάλειμμα

   11.30-13:00   Hands-on (OPUS)
  Συντονιστές: Α. Αθανασιάδης, Ν. Παπαντωνίου 

Π. Αναστασόπουλος, Π. Βλασταράκος, Α. Ζαβλανός, 
Α. Καραβιδά, Μ. Κυριακάκης, Α. Ντόμαλη 

 13.00-13:30   Μεσημβρινή διακοπή 

* Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική    
   παρουσία και για τη συμμετοχή  απαιτείται προεγγραφή.
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Παρακολούθηση με φυσική παρουσία

  Εκπαιδευτικό Σεμινάριο*
Αίθουσα Ζέφυρος | Ξενοδοχείο The Met

Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021

 13.30-17.00   Β. Εξαρτηματική παθολογία 

 13.30-15.00   Συντονιστές: Θ. Δαγκλής, Ι. Καλογιαννίδης, Α. Παπανικολάου  

  Κλινική και ιστολογική ταξινόμηση  
  Γ. Γήτας 

  Ταξινόμηση ΙΟΤΑ
  Α. Καραβιδά  

  Λοιπές απεικονιστικές μέθοδοι 
  Κ. Δρεβελέγκας

  Πρωτόκολλα συντηρητικής αντιμετώπισης εξαρτηματικών όγκων 
  Α. Nτόμαλη, Π. Βλασταράκος 

  Συζήτηση με τους συμμετέχοντες (30’)

   15.00-15:30  Διάλειμμα

   15:30-17:00   Hands-on (OPUS)
  Συντονιστές: Α. Αθανασιάδης, Ν. Παπαντωνίου   

Π. Αναστασόπουλος, Π. Βλασταράκος, Α. Γερεντέ, 
Θ. Δαγκλής, Α. Καραβιδά, Α. Nτόμαλη

* Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική    
   παρουσία και για τη συμμετοχή  απαιτείται προεγγραφή.
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

 09.30-11.30  1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΠΡΟΔΙΗΘΗΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ. ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ    
  Συντονιστές: Μ. Πασχόπουλος, Ι. Πράπας  

  Προδιηθητικές παθήσεις τραχήλου 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Α. Τσερτανίδου

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Θ. Αγοραστός  

  Συζήτηση
  Μ. Νασιουτζίκη, Κ. Χατζησταματίου

  Πρώιμη διάγνωση υπερπλασίας ενδομητρίου    
  Παρουσίαση περιστατικού
  Σ. Κακάνης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Θ. Βρεκούσης    

  Συζήτηση
  Ι. Ματαλλιωτάκης, Δ. Μπαλτογιάννης 

  Πρώιμη διάγνωση εξαρτηματικής παθολογίας
  Παρουσίαση περιστατικού
  Α. Καραβιδά 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Ντόμαλη 

  Συζήτηση
  Θ. Δαγκλής, Α. Σωτηριάδης 

  Προδιηθητικές παθήσεις αιδοίου  
  Παρουσίαση περιστατικού
  Γ. Τσακμακίδης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Γ. Μιχαήλ 

  Συζήτηση
  Α. Μορτάκης, Σ. Πετούσης

 11.30-12.00   Διάλειμμα

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

 12.00-13.30   2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ - ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ    
  Συντονιστές: Σ. Καλανταρίδου, Ε. Λαμπρινουδάκη

  Διάγνωση της εμμηνόπαυσης 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Ι. Χατζηκαλογιάννης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
 Ν. Γεωργόπουλος

  Συζήτηση
  Α. Μακέδος, Π. Πουλάκος

  Ορμονική θεραπεία στην εμμηνόπαυση 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Θ. Ξενίδης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Κούρτης 

  Συζήτηση
  Ζ. Ευσταθιάδου, Ι. Τσακιρίδης

  Έλεγχος μετά την εμμηνόπαυση 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Μ. Ματαλλιωτάκης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Ε. Παπανικολάου  

  Συζήτηση
  Δ. Δέλκος, Ο. Κούκουρα 

 13.30-14.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 (Αναλυτικό Πρόγραμμα σελ. 15)

 14.00-15.00  Μεσημβρινή διακοπή
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

 15.00-16.30   3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΔΙΛΗΜMΑΤΑ 
  Συντονιστές: Γ. Γκριμπίζης, Π. Δρακάκης 

  Πάχυνση του ενδομητρίου ασυμπτωματικών γυναικών   
  Παρουσίαση περιστατικού
  Γ. Καραβάς 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Θ. Δαγκλής

  Συζήτηση
  Β. Καρτσιούνης, Θ. Μίκος

  Aντιμετώπιση απλών ωοθηκικών κύστεων 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Α. Κουγιουμτσίδου

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Πρωτοπαππάς 

  Συζήτηση
  Α. Μαμόπουλος, Ε. Μπίλη

  Αντιμετώπιση όγκων μυομητρίου 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Π. Καριώτη 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Δαπόντε

  Συζήτηση
  Σ. Αγγελίδου, Χ. Κοτανίδης

 16.30-17.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Κ. Κώτσα 

 Μία νέα φαρμακευτική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας
 Α. Κούρτης

 17.00-17.30   Διάλειμμα

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

 17.30-19.30   4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΟΡΙΑΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
  Συντονιστές: Α. Παπανικολάου, Α. Ροδολάκης

  Οριακοί όγκοι ωοθηκών: καλοήθης ή κακοήθης νόσος; 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Γ. Μίχος 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Ν. Θωμάκος 

  Συζήτηση
  Δ. Μηλιαράς, Δ. Τσολακίδης

  Αντιμετώπιση αρχόμενου καρκίνου του ενδομητρίου    
  Παρουσίαση περιστατικού
  Φ. Ζαχομήτρος 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Θ. Πανοσκάλτσης 

  Συζήτηση
  Ι. Καλογιαννίδης, Ε. Κοντομανώλης

  Λαπαροσκοπική προσέγγιση καρκίνου τραχήλου μήτρας 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Β. Περγιαλιώτης

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Ι. Καλογιαννίδης  

  Συζήτηση
  Ν. Ακρίβος, Γ. Πάντος

  Καρκίνος ωοθηκών - Αντιπαράθεση
  Πρωτογενής ογκομείωση 
  Χ. Φωτοπούλου  

  Νεο-επικουρική χημειοθεραπεία
  Ε. Τιμοθεάδου 

  Συζήτηση
  Ι. Καλογιαννίδης, Δ. Χαϊδόπουλος

 19.30-20.30  Εναρκτήρια Τελετή 
    Α. Αθανασιάδης, Δ. Ρούσσο

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

 10.00-12.00  5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
  Συντονιστές: Κ. Δίνας, Ε. Παρασκευαΐδης 

  Κρυοσυντήρηση στη γυναικολογική ογκολογία 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Φ. Χουλιαρά 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Ν. Βλάχος

  Συζήτηση
  Ε. Παπανικολάου, Ι. Πράπας

  Φρουρός λεμφαδένας στον καρκίνο του ενδομητρίου  
  Παρουσίαση περιστατικού
  Π. Ξηρομερίτης  

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Δανιηλίδης 

  Συζήτηση
  Λ. Ζεπειρίδης, Κ. Λαθουράς

  Επεμβάσεις στον τράχηλο και κύηση 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Κ. Ραβανός 

 Κατευθυντήριες οδηγίες
 Μ. Κύργιου    

 Συζήτηση
 Γ. Μακρυδήμας, Ν. Νικολέτος
. 
  Γυναικολογικός καρκίνος κατά την κύηση 
  Παρουσίαση περιστατικού
  Α. Βιργιλίου 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Ροδολάκης  

  Συζήτηση
  Ι. Καλογιαννίδης, Α. Μαμόπουλος

12.00-12.30   Διάλειμμα
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 21 Νοεμβρίου 2021
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Διαδικτυακή Διεξαγωγή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 21 Νοεμβρίου 2021

 12.30-14.00  6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
  ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ  
  Συντονιστές: Γ. Αντωνάκης, Ε. Κολυμπιανάκης 

  Καλοήθεις παθήσεις αιδοίου
  Παρουσίαση περιστατικού
  Α. Λυμπέρης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Μορτάκης 

  Συζήτηση
  Δ. Ευαγγελινός, Γ. Μιχαήλ 

  Οστεοπόρωση
  Παρουσίαση περιστατικού
  Ρ. Γρηγοριάδου 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
  Α. Αναστασιλάκης 

  Συζήτηση
  Α. Κούρτης, Σ. Τουρνής

  Ενδείξεις και κίνδυνοι ορμονικής θεραπείας υποκατάστασης
  Παρουσίαση περιστατικού
  Χ. Βοσνάκης 

  Κατευθυντήριες οδηγίες
 Δ. Γουλής 

  Συζήτηση
  Α. Βατοπούλου, Π. Τσικούρας  

 14.00-14.15  Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
  Α. Αθανασιάδης, Ι. Καλογιαννίδης, Α. Κούρτης
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 13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Προεδρείο: Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Αθανασιάδης

  Ο ρόλος της ανοσοενίσχυσης στην παθολογία του τραχήλου της μήτρας
  Ι. Καλογιαννίδης     

     Με την ευγενική χορηγία της  

Διαδικτυακή Διεξαγωγή

Δορυφορικές Διαλέξεις
Σάββατο 20 Νοεμβρίου 2021
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 Συντονιστές - Ομιλητές
Αγγελίδου Σταματία
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Αγοραστός Θεόδωρος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 
Πρόεδρος Ελληνικής HPV Εταιρείας

Αθανασιάδης Απόστολος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ' Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ακρίβος Νικόλαος
RCOG/ESGO, Γυναικολόγος - Ογκολόγος, 
Διευθυντής Γ' Κλινικής Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Νοσοκομείο Υγεία, Υπεύθυνος 
Τμήματος διατήρησης γονιμότητας σε 
γυναίκες με καρκίνο, Νοσοκομείο Μητέρα

Αναστασιλάκης Αθανάσιος
Επιμελητής Ενδοκρινολογικού Τμήματος, 
424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Αναστασόπουλος Παναγιώτης
Ειδικός Ιατρικής Εμβρύου,
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Μαιευτήριο Γαία 

Αντωνάκης Γεώργιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Μαιευτικής - 
Γυναικολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών,
Αν. Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής  
Πανεπιστημίου Πατρών

Βατοπούλου Αναστασία
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Εξειδικευμένη 
στην Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο

Βιργιλίου Ανδριάνα
Επιμελήτρια ΕΣΥ, Γ' Μαιευτική 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Βλασταράκος Παναγιώτης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

Βλάχος Nικόλαος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΕΚΠΑ

Βοσνάκης Χρήστος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός  
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική  
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Βρεκούσης Θωμάς
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Γερεντέ Αγγελική
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Εξειδικευμένη 
στην Εμβρυομητρική Ιατρική, Διδάκτωρ 
ΑΠΘ, Επιστημονική Συνεργάτης, Γ' 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γεωργόπουλος Νεοκλής
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας - 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Γήτας Γεώργιος
Διευθύνων Γυναικολογικού Κέντρου, 
Charite Campus Mitte, Berlin, Germany

Γκριμπίζης Γρηγόριος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Α' Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Γουλής Δημήτριος
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο

Γρηγοριάδου Ριόλα
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
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Δαγκλής Θεμιστοκλής
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δανιηλίδης Άγγελος 
BSCCP, DFFP, MIGS
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ, Β' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δαπόντε Αλέξανδρος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής  
Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Δέλκος Δημήτριος
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δίνας Κωνσταντίνος
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ, Διευθυντής Β' Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ,
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δρακάκης Πέτρος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ' Μαιευτικής-
Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Δρεβελέγκας Κωνσταντίνος
Επιμελητής Ακτινοδιαγνωστικής, Ιατρικό 
Διαγνωστικό Εργαστήριο, MD Medical, 
Θεσσαλονίκη

Ευαγγελινός Δημήτριος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου ΔΠΘ, Μετεκπαίδευση στη 
Γυναικολογική Ογκολογία, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού, 
Θεσσαλονίκη

Ευσταθιάδου Ζωή
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ζαβλανός Απόστολος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Β’ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ζαχομήτρος Φώτιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ζεπειρίδης Λεωνίδας
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ, Α' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Θωμάκος Νικόλαος
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής- Γυναικολογίας 
και Γυναικολογικής-Ογκολογίας ΕΚΠΑ 

Κακάνης Στέργιος
Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Γ' Μαιευτική 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Καλανταρίδου Σοφία
Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
και Στείρωσης ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΠΜΣ 
"Παθολογία της Κύησης" Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

Καλογιαννίδης Ιωάννης 
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
και Γυναικολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Καραβάς Γεώργιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Καραβιδά Αικατερίνη
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Καριώτη Παρασκευή
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική, 
Κλινική ΑΠΘ
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Καρτσιούνης Βασίλειος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Μετεκπαίδευση 
στην Γυναικολογική Ογκολογία, 
Θεσσαλονίκη

Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας και 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΑΠΘ

Κοντομανώλης Εμμανουήλ
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κοτανίδης Χρήστος
Γυναικολόγος - Ογκολόγος, Λάρισα - 
Θεσσαλονίκη 

Κουγιουμτσίδου Άννα
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Γ' Μαιευτική 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Κούκουρα Ουρανία
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

Κούρτης Ανάργυρος
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ, 
Γ’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ

Κύργιου Μάρα
Professor & Consultant Gynaecologic 
Surgeon Gynaecology & Gynaecologic 
Oncology, Head of Section of Gynaecologic 
Oncology

Κυριακάκης Μενέλαος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Γ' Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Κώτσα Καλλιόπη
Αν. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - 
Διαβητολογίας ΑΠΘ, Α' Παθολογική Κλινική 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Λαθουράς Κωνσταντίνος
Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Senior Clinical 
Lecturer Imperial College London 

Λαμπρινουδάκη Ειρήνη
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογιας ΕΚΠΑ 

Λυμπέρης Αναστάσιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Β' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Μακέδος Αναστάσιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός
Υπότροφος, Μονάδα Ανθρώπινης
Αναπαραγωγής, Α' Μαιευτική-Γυναικολογική
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Μακρυδήμας Γεώργιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μαμόπουλος Απόστολος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ματαλλιωτάκης Ιωάννης
Kαθηγητής Mαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστήμιου Κρήτης

Ματαλλιωτάκης Μιχαήλ
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, 
Γ’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ

Μηλιαράς Δημοσθένης
Παθολογοανατόμος, 
Καθηγητής Ιστολογίας - Εμβρυολογίας ΑΠΘ

Μίκος Θεμιστοκλής
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ, Α' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Μιχαήλ Γεώργιος
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Μίχος Γεώργιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Μορτάκης Αλέξανδρος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Εταιρείας Κατώτερου 
Γεννητικού (ΕΚΓΕ)
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 Συντονιστές - Ομιλητές
Μπαλτογιάννης Δημήτριος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος,
Γυναικολόγος-Oγκολόγος, Αθήνα

Μπεναρδής Παναγιώτης 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην 
Ιατρική Εμβρύου και στη Γυναικολογική 
Υπερηχογραφία, Διευθυντής Τμήματος 
Ιατρικής Εμβρύου, ΓΑΙΑ Μαιευτική - 
Γυναικολογική, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ

Μπίλη Ελένη
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, Α' Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου

Νασιουτζίκη Μαρία
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Β' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κλινικής 
Κυτταρολογίας 

Νικολέττος Νικόλαος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΔΠΘ, 
Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Ντόμαλη Αικατερίνη
Επ. Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΕΚΠΑ, Α' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

Ξενίδης Θεόδωρος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ξηρομερίτης Παναγιώτης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Θεσσαλονίκη

Πανοσκάλτσης Θεόδωρος
Επ. Καθηγητής Μαιευρικής-Γυναικολογίας 
και Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνος Μονάδας Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Κλινική 
Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Νοσοκομείο 
Αρεταίειο, Αθήνα

Πάντος Γεώργιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ
Παπανικολάου Αλέξιος Καθηγητής 
Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ

Παπανικολάου Αλέξιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ

Παπανικολάου Ευάγγελος
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ 

Παπαντωνίου Νικόλαος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ 

Παρασκευαΐδης Ευάγγελος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης 
και Παθολογίας Τραχήλου

Πασχόπουλος Μηνάς
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής 
Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝ Ιωαννίνων, Αντιπρύτανης Διοικητικών 
Υποθέσεων, Ακαδημαϊκών Υποθέσεων 
και Φοιτητικής Μέριμνας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

Περγιαλιώτης Βασίλειος
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαΐκός 
Υπότροφος Α' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ

Πετούσης Σταμάτιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 
ESGO Diploma in Gynaecology Oncology, 
Διδάκτωρ Ιατρίκης Σχολής ΑΠΘ, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β' Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Πουλάκος Παύλος
Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη

Πράπας Ιωάννης
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ
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 Συντονιστές - Ομιλητές
Πρωτοπαπάς Αθανάσιος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας-
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης

Ραβανός Κωνσταντίνος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Εξειδίκευση 
στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, 
Θεσσαλονίκη

Ροδολάκης Αλέξανδρος
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας 
ΕΚΠΑ

Ρούσσος Δαυίδ
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
ΑΠΘ

Σωτηριάδης Αλέξανδρος
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
και Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Β' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ,
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Τιμοθεάδου Ελένη
Αν. Καθηγήτρια, Διευθύντρια Κλινικής 
Παθολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ, ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου

Τουρνής Συμεών
Ενδοκρινολόγος, Ακαδημαΐκος Υπότροφος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου 
Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού 
Συστήματος Θ. Γαροφαλίδης, Κηφισιά

Τσακιρίδης Ιωάννης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Τσακμακίδης Γεώργιος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ ΑΠΘ, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Τσερτανίδου Αθηνά
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Τσίκουρας Παναγιώτης
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΔΠΘ

Τσολακίδης Δημήτριος
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
ΑΠΘ

Φωτοπούλου Χριστίνα
Professor, Dept of Surgery and Cancer 
Imperial College London, Consultant 
Gynaecologic Oncologist

Χαϊδόπουλος Δημήτριος 
Επ. Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας 
ΕΚΠΑ, Α' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

Χατζηκαλογιάννης Ιωάννης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Γ' Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Χατζησταματίου Κίμων
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α' 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου

Χουλιαρά Φωτεινή
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Γ’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, ΑΠΘ
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Απευθείας στον στόχo!

Το μοναδικό κολπικό gel 
σε μορφή spray

Αποδεδειγμένη Aποτελεσματικότητα 
στις αλλοιώσεις του τραχήλου λόγω HPV

Ελευθερίας 4, Κηφισιά 14564  • Επιστημονικό Τμήμα Tηλ.: 210 5281731 
• Τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης Tηλ.:210 5281805 •  www.galenica.gr
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία διεξαγωγής    
20 - 21 Νοεμβρίου 2021
Διαδικτυακή Διεξαγωγή 

Εκπαιδευτικό σεμινάριο    
Ημερομηνία: 19 Νοεμβρίου 2021
Τόπος: Αίθουσα Ζέφυρος, ξενοδοχείο The Met 
Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική παρουσία και για τη συμμετοχή    
απαιτείται προεγγραφή.

Πλατφόρμα διαδικτυακής μετάδοσης  
Για την προβολή και παρακολούθηση του συνεδρίου από τους συνέδρους που θα συμμετέχουν με 
διαδικτυακή παρακολούθηση, θα χρησιμοποιηθεί ειδική πλατφόρμα που θα τους προσφέρει τη μέγιστη 
δυνατή διαδραστικότητα. 

Μοριοδότηση
Το συνέδριο μοριοδοτείται με 10 μόρια από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία.
 
Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό συμμετοχής. 
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου 
του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα 
δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του συνεδρίου και αφού πρώτα υποβληθεί ηλεκτρονικά 
στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

e-Κονκάρδα συνέδρων  
Σε όλους τους συνέδρους θα αποσταλεί e-badge με τα προσωπικά στοιχεία πρόσβασης για την 
παρακολούθηση του συνεδρίου.  
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Συμμετοχή 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Διαδικτυακή παρακολούθηση

Ειδικοί Ιατροί 50€
Ειδικευόμενοι Ιατροί 30€
Μαίες - Νοσηλευτές/τριες* ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές/Σπουδαστές** ΔΩΡΕΑΝ

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24% 

*Για τις εγγραφές του νοσηλευτικού προσωπικού απαιτείται έγγραφο πιστοποίησης από τη νοσηλευτική 
υπηρεσία του νοσοκομείου εργασίας.

**Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Διαδικτυακή παρακολούθηση
• Πρόσβαση στην ηλεκτρονική πλατφόρμα
• Παρακολούθηση του συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής
• Ηλεκτρονικό συνεδριακό υλικό

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο
Την Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021 θα πραγματοποιηθεί το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο:
   Α. Γυναικολογική Ογκολογία. Παθολογία ενδομητρίου  
   Β. Γυναικολογική Ογκολογία. Εξαρτηματική παθολογία

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Παρακολούθηση 
με φυσική παρουσία

Ειδικοί Ιατροί 70€
Ειδικευόμενοι Ιατροί 70€
Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24% 

Για τη συμμετοχή στο εκπαιδευτικό σεμινάριο απαιτείται προεγγραφή.

Γενικές Πληροφορίες
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

Γραμματεία Συνεδρίου

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, fax: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr
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Ευχαριστίες

H U M A N  R E P R O D U C T I O N  &  G E N E T I C S

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή 
τους στη διοργάνωση του Συνεδρίου.
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Ευχαριστίες

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Novo Nordisk Ελλάς Ε.Π.Ε.
Αλ. Παναγούλη 80 & Αγ. Τριάδας 65 
153 43 Αγία Παρασκευή 
Τηλ.: 210 60 71 600 
http://www.novonordisk.gr
http://www.novonordisk.com GR
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Saxenda 6 mg/ml ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ 1 ml διαλύματος περιέχει 6  mg λιραγλουτίδης*. Μία προγεμισμένη συσκευή τύπου 
πένας περιέχει 18 mg λιραγλουτίδης σε 3 ml. *ανάλογο της ανθρώπινης ορμόνης «γλυκαγονόμορφο πεπτίδιο 1 (GLP-1)» που 
παρασκευάζεται με χρήση της τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA σε Saccharomyces cerevisiae. Θεραπευτικές ενδείξεις 
Ενήλικες Το Saxenda ενδείκνυται για χρήση ως συμπληρωματική αγωγή σε μια δίαιτα χαμηλών θερμίδων και σε αυξημένη 
σωματική δραστηριότητα με σκοπό τη διαχείριση του βάρους σε ενήλικες ασθενείς με αρχικό Δείκτη Μάζας Σώματος (BMI): 
≥30 kg/m² (παχυσαρκία) ή ≥27 kg/m² έως <30 kg/m² (υπέρβαρος) παρουσία τουλάχιστον μίας συννοσηρής πάθησης 
σχετιζόμενης με το βάρος, όπως π.χ. δυσγλυκαιμία (προδιαβήτης ή σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2), υπέρταση, δυσλιπιδαιμία 
ή αποφρακτική άπνοια ύπνου. Έφηβοι (≥12 ετών): Το Saxenda μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως συμπληρωματική αγωγή σε μια 
υγιεινή διατροφή και αυξημένη σωματική δραστηριότητα με σκοπό τη διαχείριση του βάρους σε έφηβους ασθενείς από την 
ηλικία των 12 ετών και άνω με: • παχυσαρκία (BMI που αντιστοιχεί σε ≥30 kg/m² για ενήλικες με βάση τα διεθνή όρια)* και • 
σωματικό βάρος άνω των 60 kg. Δοσολογία και τρόπος χορήγησης Δοσολογία Ενήλικες: Η αρχική δόση είναι 0,6 mg άπαξ 
ημερησίως. Η δόση θα πρέπει να αυξηθεί στα 3,0  mg άπαξ ημερησίως, σε πολλαπλάσια των 0,6  mg, ανά διαστήματα 
τουλάχιστον μίας εβδομάδας προκειμένου να βελτιωθεί η γαστρεντερική ανεκτικότητα. Εάν δε γίνει ανεκτή η κλιμάκωση στο 
επόμενο δοσολογικό βήμα επί δύο διαδοχικές εβδομάδες, εξετάστε το ενδεχόμενο διακοπής της θεραπείας. Ημερήσιες δόσεις 
μεγαλύτερες των 3,0 mg δε συνιστώνται. Έφηβοι (≥12 ετών): Για εφήβους από την ηλικία των 12 έως κάτω των 18 ετών θα 
πρέπει να εφαρμόζεται παρόμοιο χρονοδιάγραμμα κλιμάκωσης των δόσεων με αυτό των ενηλίκων. Η δόση θα πρέπει να 
αυξάνεται μέχρι να επιτευχθεί η δόση των 3,0 mg (δόση συντήρησης) ή η μέγιστη ανεκτή δόση. Δε συνιστώνται ημερήσιες 
δόσεις μεγαλύτερες των 3,0 mg. Τρόπος χορήγησης Το Saxenda προορίζεται μόνο για υποδόρια χρήση. Δεν πρέπει να 
χορηγείται ενδοφλέβια ή ενδομυϊκά. Το Saxenda χορηγείται μία φορά ημερησίως, οποιαδήποτε στιγμή, ανεξάρτητα από τα 
γεύματα. Μπορεί να ενεθεί στην κοιλιά, στον μηρό ή στο άνω τμήμα του βραχίονα. Η θέση και η ώρα της ένεσης μπορούν να 
αλλάξουν χωρίς προσαρμογή της δόσης. Εν τούτοις, είναι προτιμότερο το Saxenda να ενίεται περίπου την ίδια στιγμή της 
ημέρας, όταν έχει επιλεχθεί η βολικότερη στιγμή της ημέρας Αντενδείξεις Υπερευαισθησία στη λιραγλουτίδη ή σε κάποιο από 
τα έκδοχα. Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση Ιχνηλασιμότητα Προκειμένου να βελτιωθεί η 
ιχνηλασιμότητα των βιολογικών φαρμακευτικών προϊόντων, το όνομα και ο αριθμός παρτίδας του χορηγούμενου φαρμάκου 
πρέπει να καταγράφεται με σαφήνεια. Ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια Δεν υπάρχει κλινική εμπειρία σε ασθενείς με 
συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια κατηγορίας IV, σύμφωνα με την ταξινόμηση κατά New York Heart Association (NYHA), και 
επομένως η λιραγλουτίδη δε συνιστάται να χρησιμοποιείται σε αυτούς τους ασθενείς. Ειδικοί πληθυσμοί Η ασφάλεια και η 
αποτελεσματικότητα της λιραγλουτίδης για τη διαχείριση του βάρους δεν έχουν τεκμηριωθεί σε ασθενείς ηλικίας 75 ετών ή 
μεγαλύτερης, που βρίσκονται σε θεραπεία με άλλα προϊόντα για τη διαχείριση του βάρους, με παχυσαρκία δευτεροπαθή σε 
ενδοκρινολογικές ή διατροφικές διαταραχές ή σε αγωγή με φαρμακευτικά προϊόντα που μπορούν να προκαλέσουν αύξηση 
του σωματικού βάρους, με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία, με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία. H χρήση σε αυτούς τους 
ασθενείς δε συνιστάται. Kαθώς η λιραγλουτίδη δε διερευνήθηκε για τη διαχείριση του βάρους σε ασθενείς με ήπια ή μέτρια 
ηπατική δυσλειτουργία, θα πρέπει να χρησιμοποιείται με προσοχή σε αυτούς τους ασθενείς. Υπάρχει περιορισμένη εμπειρία σε 
ασθενείς με φλεγμονώδη εντερική νόσο και διαβητική γαστροπάρεση. Η χρήση της λιραγλουτίδης δε συνιστάται σε αυτούς 
τους ασθενείς καθώς συσχετίζεται με παροδικές ανεπιθύμητες ενέργειες του γαστρεντερικού συστήματος, 
συμπεριλαμβανομένων ναυτίας, εμέτου και διάρροιας. Παγκρεατίτιδα Έχει παρατηρηθεί οξεία παγκρεατίτιδα κατά τη χρήση 
αγωνιστών του υποδοχέα GLP-1. Οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερώνονται για τα χαρακτηριστικά συμπτώματα της οξείας 
παγκρεατίτιδας. Εάν υπάρχει υποψία παγκρεατίτιδας, η λιραγλουτίδη θα πρέπει να διακόπτεται. Εάν επιβεβαιωθεί η οξεία 
παγκρεατίτιδα, η λιραγλουτίδη δε θα πρέπει να χρησιμοποιείται ξανά. Χολολιθίαση και χολοκυστίτιδα Σε κλινικές δοκιμές για 
τη διαχείριση του βάρους, παρατηρήθηκε υψηλότερο ποσοστό περιστατικών χολολιθίασης και χολοκυστίτιδας σε ασθενείς 
υπό θεραπεία με λιραγλουτίδη απ’ ότι σε ασθενείς υπό εικονικό φάρμακο. Το γεγονός ότι η σημαντική μείωση του σωματικού 
βάρους μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο χολολιθίασης και άρα χολοκυστίτιδας ερμηνεύει εν μέρει μόνο το υψηλότερο ποσοστό 
τέτοιων περιστατικών με τη λιραγλουτίδη. Η χολολιθίαση και η χολοκυστίτιδα μπορούν να οδηγήσουν σε νοσηλεία και 
χολοκυστεκτομή. Οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερώνονται για τα χαρακτηριστικά συμπτώματα της χολολιθίασης και της 
χολοκυστίτιδας. Θυρεοειδοπάθεια Σε κλινικές δοκιμές για τον διαβήτη τύπου 2, αναφέρθηκαν ανεπιθύμητες ενέργειες στον 
θυρεοειδή αδένα, όπως βρογχοκήλη, ειδικά σε ασθενείς με προϋπάρχουσα θυρεοειδοπάθεια. Επομένως, η λιραγλουτίδη θα 

πρέπει να χρησιμοποιείται με προσοχή σε ασθενείς με θυρεοειδοπάθεια. Καρδιακή συχνότητα Παρατηρήθηκε μια αύξηση 
στην καρδιακή συχνότητα με τη λιραγλουτίδη σε κλινικές δοκιμές. Η καρδιακή συχνότητα θα πρέπει να παρακολουθείται ανά 
τακτά διαστήματα, σύμφωνα με τη συνήθη κλινική πρακτική. Οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερώνονται για τα συμπτώματα της 
αυξημένης καρδιακής συχνότητας (αίσθημα παλμών ή αίσθηση ταχυκαρδίας κατά την ηρεμία). Στους ασθενείς που 
εκδηλώνουν κλινικώς σημαντική παρατεταμένη αύξηση της καρδιακής συχνότητας ηρεμίας, η θεραπεία με λιραγλουτίδη θα 
πρέπει να διακόπτεται. Αφυδάτωση Σε ασθενείς που λαμβάνουν θεραπεία με αγωνιστές του υποδοχέα GLP-1 έχουν αναφερθεί 
σημεία και συμπτώματα αφυδάτωσης, τα οποία περιλαμβάνουν νεφρική δυσλειτουργία και οξεία νεφρική ανεπάρκεια. Οι 
ασθενείς που λαμβάνουν θεραπεία με λιραγλουτίδη πρέπει να ενημερώνονται για τον ενδεχόμενο κίνδυνο αφυδάτωσης, ο 
οποίος σχετίζεται με τις ανεπιθύμητες ενέργειες του γαστρεντερικού συστήματος, και να λαμβάνουν προληπτικά μέτρα για την 
αποφυγή της έλλειψης υγρών. Υπογλυκαιμία σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 Οι ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου 2 που λαμβάνουν λιραγλουτίδη σε συνδυασμό με ινσουλίνη ή/και σουλφονυλουρία ενδέχεται να διατρέχουν αυξημένο 
κίνδυνο υπογλυκαιμίας. Ο κίνδυνος υπογλυκαιμίας μπορεί να ελαττωθεί με μείωση της δόσης της ινσουλίνης ή/και της 
σουλφονυλουρίας. Παιδιατρικός πληθυσμός Έχουν αναφερθεί επεισόδια κλινικώς σημαντικής υπογλυκαιμίας σε εφήβους (≥12 
ετών) που ακολουθούν θεραπεία με λιραγλουτίδη. Οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερώνονται για τα χαρακτηριστικά 
συμπτώματα της υπογλυκαιμίας και τις κατάλληλες ενέργειες. Υπεργλυκαιμία σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη που 
λαμβάνουν ινσουλίνη Σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη, το Saxenda δεν πρέπει να χρησιμοποιείται ως υποκατάστατο της 
ινσουλίνης. Έχει αναφερθεί η εμφάνιση διαβητικής κετοξέωσης σε ινσουλινοεξαρτώμενους ασθενείς μετά από ταχεία διακοπή 
ή μείωση της δόσης της ινσουλίνης. Έκδοχα Το Saxenda περιέχει λιγότερο από 1 mmol νατρίου (23 mg) ανά δόση, συνεπώς το 
φαρμακευτικό προϊόν είναι ουσιαστικά «ελεύθερο νατρίου». Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία Η λιραγλουτίδη δεν πρέπει να 
χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Λόγω έλλειψης εμπειρίας, το Saxenda δεν πρέπει να χρησιμοποιείται κατά 
τη διάρκεια του θηλασμού. Εκτός από μία μικρή μείωση στον αριθμό των ζώντων εμφυτευμένων εμβρύων, μελέτες σε ζώα δεν 
κατέδειξαν επιβλαβείς επιδράσεις σε σχέση με τη γονιμότητα. Ανεπιθύμητες ενέργειες Διαταραχές του ανοσοποιητικού 
συστήματος Σπάνιες: Αναφυλακτική αντίδραση. Διαταραχές του μεταβολισμού και της θρέψης Συχνές: Υπογλυκαιμία*, Όχι 
συχνές: Αφυδάτωση. Ψυχιατρικές διαταραχές Συχνές: Αϋπνία**. Διαταραχές του νευρικού συστήματος Συχνές: Ζάλη, 
δυσγευσία. Καρδιακές διαταραχές Όχι συχνές: Ταχυκαρδία. Διαταραχές του γαστρεντερικού Πολύ συχνές: Ναυτία, έμετος, 
διάρροια, δυσκοιλιότητα, Συχνές: Ξηροστομία, δυσπεψία, γαστρίτιδα, γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση, άλγος άνω κοιλιακής 
χώρας, μετεωρισμός, ερυγή, διάταση της κοιλίας, Όχι συχνές: Παγκρεατίτιδα***, Καθυστερημένη γαστρική κένωση****. 
Διαταραχές του ήπατος και των χοληφόρων Συχνές: Χολολιθίαση***, Όχι συχνές: Χολοκυστίτιδα***. Διαταραχές του δέρματος 
και του υποδόριου ιστού Όχι συχνές: Κνίδωση. Διαταραχές των νεφρών και των ουροφόρων οδών Σπάνιες: Οξεία νεφρική 
ανεπάρκεια, νεφρική δυσλειτουργία. Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού χορήγησης Συχνές: Αντιδράσεις της θέσης 
ένεσης, εξασθένιση, κόπωση, Όχι συχνές: Αίσθημα κακουχίας. Παρακλινικές εξετάσεις Συχνές: Αυξημένη λιπάση*, αυξημένη 
αμυλάση*. *Αναφέρθηκε υπογλυκαιμία (βάσει συμπτωμάτων αναφερόμενων από τους ίδιους τους ασθενείς χωρίς να 
επιβεβαιωθούν από μετρήσεις γλυκόζης αίματος) σε ασθενείς χωρίς σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 που λάμβαναν αγωγή με 
Saxenda σε συνδυασμό με δίαιτα και άσκηση. **Αϋπνία παρατηρήθηκε κυρίως κατά τους 3 πρώτους μήνες της θεραπείας. 
***Βλ. «Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση». ****Από ελεγχόμενες κλινικές δοκιμές φάσης 2, 3α και 3β. 
Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη 
χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της 
σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν 
οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες: στον Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (Μεσογείων 284, GR-15562 
Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr), για την Ελλάδα, ή στις 
Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας, CY-1475 Λευκωσία,  Τηλ: +357 22608607, Φαξ: + 357 22608669, Ιστότοπος: www.
moh.gov.cy/phs, για την Κύπρο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Novo Nordisk A/S, Novo Allé, DK-2880 Bagsværd, 
Δανία ΑΡΙΘΜΟΙ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ EU/1/15/992/001-003 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΙΑΣ Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 23 Μαρτίου 2015, Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 09 Δεκεμβρίου 2019 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 04/2021. Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι 
διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. Περαιτέρω πληροφορίες 
περιλαμβάνονται στην πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Χορηγείται με ιατρική συνταγή. Λ.Τ.: 345,64 €.

Τα άτομα με παχυσαρκία έχουν τη θέληση.  
Εσείς μπορείτε να τους προσφέρετε τον τρόπο.

O μοναδικός αγωνιστής του υποδοχέα του GLP-1 εγκεκριμένος 
από τον EMA για τη διαχείριση του σωματικού βάρους  
σε ενήλικες και εφήβους 12 ετών και άνω.*1

ΠΡΟΦΙΛ 
ΑΣΘΕΝΟΎΣ

ΣΟΦΙΑ
Ηλικία: 36 ετών
ΔΜΣ: 33

* Ενήλικες με αρχικό ΔΜΣ ≥30 kg/m2 (παχυσαρκία) ή ≥27 kg/m2  
έως <30 kg/m2 (υπέρβαρος) παρουσία τουλάχιστον μίας συννοσηρής 
πάθησης σχετιζόμενης με το βάρος.

* Εφήβους 12 ετών και άνω με παχυσαρκία (ΔΜΣ που αντιστοιχεί  
σε ≥30 kg/m2 για ενήλικες με βάση τα διεθνή όρια) και σωματικό 
βάρος άνω των 60 kg.1

ΔΜΣ: Δείκτης Μάζας Σώματος.

Βιβλιογραφία: 1. Saxenda® Περίληψη των χαρακτηριστικών του Προϊόντος (04/2021).


