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Αγαπητές/οί συνάδελφοι,

Αν και η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια των 
λαπαροσκοπικών και ελάχιστα επεμβατικών τεχνικών 
έχουν αποδειχθεί, η συχνότητα με την οποία έχουν 
υιοθετηθεί στη χειρουργική του παχέος εντέρου 
παραμένει μάλλον ακόμη χαμηλή. Έχει γίνει παγκόσμια 
αποδεκτό ότι η εξειδίκευση στη χειρουργική του 
παχέος εντέρου πρέπει να ενσωματώνει την επαρκή 
εκπαίδευση σε ελάχιστα επεμβατικές χειρουργικές 
τεχνικές για την αντιμετώπιση τόσο των καλοηθών 
όσο και των κακοήθων παθήσεων του οργάνου αυτού. 
Στην εκπαιδευτική αυτή συνάντηση η προσφορά 
κατευθύνσεων και συμβουλών από χειρουργούς με 
έφεση στη διδασκαλία τεχνικών θα βοηθήσει τους 
συμμετέχοντες στην κατανόηση των βασικών βημάτων 
που πρέπει να ακολουθούνται στις κυριότερες από 
τις επεμβάσεις που διενεργούνται λαπαροσκοπικά. 
Οι συμμετέχοντες εκπαιδευόμενοι θα κατανοήσουν 
τη χειρουργική ανατομία του κατώτερου πεπτικού, 
θα συμφιλιωθούν με τις τεχνικές δυσκολίες, τους 
διεγχειρητικούς κινδύνους, τα βασικά βήματα της 
κινητοποίησης, της απολίνωσης αγγειακών δομών 
και της αναστόμωσης καθώς και τις εναλλακτικές 
προσεγγίσεις που έχουν ενσωματωθεί στη φαρέτρα 
των εξειδικευμένων χειρουργών.

Ο τρόπος οργάνωσης και το πρότυπο της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας στο Εκπαιδευτικό 
Σεμινάριο χρησιμοποιεί συστατικά βασικά στο 
σύγχρονο μοντέλο της πολυσταδιακής εκπαίδευσης 
του νέου χειρουργού, όπου περιλαμβάνονται η 
θεωρητική κατάρτιση, η εξάσκηση σε προσομοιωτές, η 
απόκτηση δεξιοτήτων σε ζωικά πρότυπα, η διενέργεια 
χειρουργικών επεμβάσεων σε πτωματικούς κορμούς 
και η εκπαίδευση στη χειρουργική αίθουσα. Για να 
προσαρμοστεί στις ανάγκες των εκπαιδευόμενων και 
τη μεγαλύτερη δυνατή ωφέλεια από τη συμμετοχή 
τους, η πρακτική άσκηση έχει διαμορφωθεί ώστε να 
επιτευχθεί διαμοιρασμός σε μικρές ομάδες για στις 
δραστηριότητες του Σεμιναρίου.  
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Η επιλογή των εκπαιδευομένων από τους 
ειδικευομένους των 2 τελευταίων ετών της 
ειδικότητας της Χειρουργικής και από τους νέους 
ειδικούς χειρουργούς έως 40 ετών με ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον στη χειρουργική του κατώτερου πεπτικού, 
θα γίνει μετά από σύντομη διαδικτυακή συνέντευξη, 
οπότε, και θα γίνει προσπάθεια να περιοριστούν 
οι αποκλεισμοί των ενδιαφερομένων, αφού θα 
συμπεριληφθούν στο επόμενο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 
που θα πραγματοποιηθεί μέσα στους επόμενους 
μήνες.

Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο χρηματοδοτήθηκε από 
το έργο «Ενίσχυση της έρευνας, εκπαιδευτικές και 
λειτουργικές ανάγκες του Πανεπιστημίου» μετά 
από πρόταση του Πρύτανη του ΕΚΠΑ, Καθηγητή  
Μ.-Αθ. Δημόπουλου. Υποστηρίζεται με την παροχή 
του απαραίτητου τεχνολογικού εξοπλισμού από 
δύο από τις σημαντικότερες Εταιρείες με διεθνή 
παρουσία στην κατασκευή λαπαροσκοπικών 
εργαλείων, την Ethicon και τη Medtronic. Για τη  
στελέχωση της εκπαιδευτικής δραστηριότητας από 
τους απαραίτητους εκπαιδευτές συνεργάστηκε και η 
Ελληνική Εταιρεία Κολοπρωκτολογίας, με τα μέλη της 
Επιτροπής της: «Ομάδα Εκπαίδευσης (Task Force) στη 
χειρουργική του παχέος έντερου και του πρωκτού».

Ευελπιστούμε στην επιτυχία του Εκπαιδευτικού 
Σεμιναρίου και στην ικανοποίηση των συμμετεχόντων 
που θα αποκομίσουν σημαντικά οφέλη και θα 
καλλιεργήσουν τις δεξιότητές τους, καθώς και στη 
σύντομη εκ νέου οργάνωσή του με εμπλουτισμένο και 
διευρυμένο πρόγραμμα.

Θεόδωρος Τρουπής 
Καθηγητής Ανατομίας 
ΕΚΠΑ

Γεώργιος Θεοδωρόπουλος
Καθηγητής Χειρουργικής 
ΕΚΠΑ

ΜΉΝΥΜΑ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ 
ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗ: 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Εργαστήριο Ανατομίας - Ανατομείο
Μονάδα Παχέος Εντέρου Α'Προπαιδευτικής 
Χειρουργικής Κλινικής

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΆΣΙΆ:

Ελληνική Εταιρεία 
Κολοπρωκτολογίας

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ΣΕΜΙΝΆΡΙΟΥ

Θεοδωρόπουλος Γεώργιος
Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Τρουπής Θεόδωρος
Διευθυντής, Καθηγητής, Εργαστήριο 
Ανατομίας-"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Γιαβόπουλος Παναγιώτης, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο 
Ανατομίας-"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Δεμέστιχα Θεανώ
Αν. Καθηγήτρια, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Πιάγκου Μαρία
Αν. Καθηγήτρια, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Πρωτογέρου Βασίλειος
Καθηγητής, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Σαμόλης Αλέξανδρος
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο 
Ανατομίας-"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Τσακωτός Γεώργιος 
Επ. Καθηγητής, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Τσικούρης Γεώργιος 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο 
Ανατομίας-"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Φιλίππου Δημήτριος 
Επ. Καθηγητής, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Χρυσικός Δημοσθένης 
Επ. Καθηγητής, Εργαστήριο Ανατομίας-
"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

Ameer Shehadee 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο 
Ανατομίας-"Ανατομείο" ΕΚΠΑ

ΦΟΡΕΙΣ - ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00-11:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Χειρουργική Ανατομία 
Δ. Χρυσικός  
 

Λαπαροσκοπική δεξιά κολεκτομή
Β. Δρακόπουλος  
 

Λαπαροσκοπική αριστερή κολεκτομή
Γ. Τσουρούφλης 
 

Λαπαροσκοπική χαμηλή πρόσθια εκτομή
Σ. Καπίρης

11:00-11:15  ΔΙΆΛΕΙΜΜΆ ΚΆΦΕ

11:15-14:15  ΟΜΑΔΑ Α
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΟΡΜΟΥΣ
Εκπαιδευτές: Ε. Άνδριοπούλου, Δ. Δελλαπόρτας, 
Θ. Θεοδοσόπουλος, Σ. Καπίρης, Χ. Κοντοβουνήσιος, 
Δ. Μαντάς, Κ. Μαυραντώνης, Ν. Παραράς, Ν. Σικαλιάς, 
Γ. Σκρουμπής, Κ. Στάμου, Δ. Σχίζας, Μ. Χριστοδουλάκης, 
Σ. Χριστοδούλου 

11:15-14:15  ΟΜΑΔΑ Β
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΤΕΣ 
Εκπαιδευτές: Δ. Λιναρδούτσος, Π. Λυκούδης, Ά. Πλαστήρας

Με την ευγενική χορηγία της 

14:15-15:15  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΆΚΟΠΗ - ΕΛΆΦΡΎ ΓΕΎΜΆ

16:00-19:00  ΟΜΑΔΑ Α
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΤΕΣ 
Εκπαιδευτές: Δ. Λιναρδούτσος, Π. Λυκούδης, Ά. Πλαστήρας

Με την ευγενική χορηγία της  
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ΚΥΡΙΑΚΗ
 5 Ν

Ο
ΕΜ

ΒΡΙΟΥ 2023

09:00-14:00  ΟΜΑΔΑ Β
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΟΡΜΟΥΣ 
Εκπαιδευτές: Ε. Άνδριοπούλου, Δ. Δελλαπόρτας, 
Θ. Θεοδοσόπουλος, Σ. Καπίρης, Χ. Κοντοβουνήσιος, 
Δ. Μαντάς, Κ. Μαυραντώνης, Ν. Παραράς, Ν. Σικαλιάς, 
Γ. Σκρουμπής, Κ. Στάμου, Δ. Σχίζας, Μ. Χριστοδουλάκης, 
Σ. Χριστοδούλου

 
09:00-13:00  ΟΜΑΔΑ Α

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΨΗΦΙΑΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ
Εκπαιδευτές: Δ. Φιλίππου, Δ. Χρυσικός

11:00-11:15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14:00-14:30  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
Με την ευγενική χορηγία της 

14:30-18:30  ΟΜΑΔΑ Β
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΨΗΦΙΑΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ
Εκπαιδευτές: Δ. Φιλίππου, Δ. Χρυσικός

ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Ανδριοπούλου Ελένη 
Χειρουργός, Consultant Trauma & 
Colorectal Surgeon, Hellenic Red Cross 
Hospital NHS

Δελλαπόρτας Διονύσιος 
Επ. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Γ’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Δρακόπουλος Βασίλειος 
Επιμελητής Α’, Γ’Χειρουργική  Κλινική, 
ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

Θεοδοσόπουλος Θεοδόσης 
Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Β’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Αρεταίειο

Καπίρης Στυλιανός 
Διευθυντής, Χειρουργός, Επιστημονικά 
και Διοικητικά Υπεύθυνος Γ’ Χειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

Κοντοβουνήσιος Χρήστος
Colorectal Surgeon, Royal Marsden 
Hospital, Imperial College, London, UK

Λιναρδούτσος Δημήτριος  
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ Προηγμένης 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής Κλινικής, 
Metropolitan General

Λυκούδης Παναγής  
Εντεταλμένος Διδάσκων, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Honorary Lecturer, University 
College London (UCL)

Μαντάς Δημήτριος  
Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Μαυραντώνης Κωνσταντίνος
Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Στ’ 
Χειρουργικής Κλινικής, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

Παραράς Νικόλαος  
Γενικός Χειρουργός, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,
ΠΓΝ Αττικόν

Πλαστήρας Άρης  
Επιμελητής Α’ Χειρουργικής Ογκολογίας, 
Χειρουργική Κλινική, ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας

Σικαλιάς Νικόλαος  
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής,  
ΓΝ Μεσσηνίας

Σκρουμπής Γεώργιος  
Αν. Καθηγητής Χειρουργικής 
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

Στάμου Κωνσταντίνος  
Χειρουργός, Διευθυντής Β’ Χειρουργικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Μητέρα

Σχίζας Δημήτριος  
Αν. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Τσουρούφλης Γεράσιμος  
Αν. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 
ΓΝΑ Λαϊκό

Φιλίππου Δημήτριος  
Γενικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΟΦ

Χριστοδουλάκης Μανούσος 
Χειρουργός, Συνεργάτης Creta Interclinic, 
Ηράκλειο

Χριστοδούλου Σπυρίδων
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Δ΄ Χειρουργική 
Κλινική Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Χρυσικός Δημοσθένης  
Επ. Καθηγητής, Εργαστήριο Ανατομίας 
«Ανατομείο» ΕΚΠΑ

ΟΜΙΛΉΤΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
4 και 5 Νοεμβρίου 2023
Εργαστήριο Ανατομίας, «Ανατομείο» ΕΚΠΑ
(Μικράς Ασίας 75, 115 27 Αθήνα)

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ
Σε όλους τους συμμετέχοντες του σεμιναρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά 
πιστοποιητικό συμμετοχής. Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του 
σεμιναρίου και αφού πρώτα υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή 
του.

ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (CME) 
Στο σεμινάριο χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.  

ΚΟΝΚΑΡΔΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλάβουν από τη γραμματεία του σεμιναρίου  την 
κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να τη φορούν κατά τη διάρκεια.

ΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
H αίθουσα διεξαγωγής των εισηγήσεων του σεμιναρίου θα είναι τεχνικά 
εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα 
πρέπει να παραδίδεται μια ώρα πριν απο την παρουσίαση στην ειδική τεχνική 
γραμματεία. 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

w w w. g l o b a l e v e n t s . g r

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ:
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734,
e-mail: info@globalevents.gr

ΑΘΗΝΑ:
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, 
e-mail: athens@globalevents.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΕΣ

http://www.globalevents.gr


10

4 – 5 Νοεμβρίου 2023  .  Ανατομείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γουδί, Αθήνα

Διοργάνωση:

Σε συνεργασία:

«ANATOMY AND SURGICAL
TECHNIQUES» FIRST CADAVER COURSE

Ελληνική Εταιρεία 
Κολοπρωκτολογίας

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Εργαστήριο Ανατομίας - Ανατομείο
Μονάδα Παχέος Εντέρου Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία | Τ: 2310 247743, 2310 247734, E: info@globalevents.gr
ΑΘΗΝΑ: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168 17671 Καλλιθέα | Τ: 210 3250260, E: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr

Γραμματεία Σεμιναρίου�

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους 
στη διοργάνωση του Σεμιναρίου.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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* Impact of the Novel Powered Circular Stapler on Risk of Anastomotic Leakage in Colorectal Anastomosis. A Propensity Score-Matched Study. [ECHELON CIRCULAR 1.7% (1/60) vs. manual circular 11.8% (14/119), p=0.022]
1. Pla-Martí V, Martín-Arévalo J, Moro-Valdezate D, et al. Impact of the novel powered circular stapler on risk of anastomotic leakage in colorectal anastomosis: a propensity score-matched study. Tech Coloproctol. 2021;25(3):279-284
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