
ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



>7000 ασθενείς έχουν λάβει θεραπεία 
με Evrysdi παγκοσμίως*

Το Evrysdi είναι η πρώτη και μοναδική θεραπεία SMA στο σπίτι με αποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα σε ενήλικες, παιδιά και βρέφη ηλικίας 2 μηνών και άνω9

Η καθημερινή δόση 
εξασφαλίζει τη 

σταθερή έκφραση της  
πρωτεΐνης SMN1-3

Το Evrysdi προσφέρει 
σημαντική 

αποτελεσματικότητα 
σε εναν ευρύ πληθυσμό 

ασθενών με SMA3-8

     Το Evrysdi είναι καλά   
  ανεκτό χωρίς διακοπή  
         που σχετίζεται με  
          τη θεραπεία στις      
            κλινικές μελέτες10

Ο απλός τρόπος χορήγησής 
του μπορεί να μειώσει  

τον φόρτο των ασθενών 
και της υγειονομικής 

περίθαλψης4,9 

1. Baranello G, Servais L, Day JW, et al. FIREFISH Part 1: 1-year results on motor function in infants with Type 1 spinal muscular atrophy (SMA) receiving risdiplam (RG7916). Presentation at: 2019 
Annual SMA Conference; June 28-July 1, 2019; Anaheim, California. 2. Mercuri E, Baranello G, Masson R, et al. SUNFISH Part 1: Safety, tolerability, PK/PD and exploratory efficacy data in patients with 
Type 2 or 3 spinal muscular atrophy (SMA) treated with risdiplam (RG7916). Presentation at: The 24th International Annual Congress of the World Muscle Society. 1-5 October 2019; Copenhagen, 
Denmark. 3. Chiriboga CA, Bruno C, Duong T, et al. JEWELFISH: safety and pharmacodynamic data in non-naïve patients with spinal muscular atrophy receiving treatment with risdiplam. Presentation 
at: 2020 Virtual SMA Conference; June 8-12, 2020; Virtual. 4. Servais L, Baranello G, Masson R, et al. FIREFISH Part 2: efficacy and safety of risdiplam (RG7916) in infants with Type 1 spinal muscular 
atrophy (SMA). Presentation at: American Academy of Neurology Annual Meeting; April 25-May 1, 2020; Virtual. 5. Baranello G, Darras BT, Day JW, et al. Risdiplam in type 1 spinal muscular atrophy. 
N Engl J Med. 2021. doi:10.1056/nejmoa2009965. 6. Data on file. The Roche Group, 2020. 7. Day JW, Annoussamy M, Baranello G, et al. SUNFISH part 1: 24-month safety and exploratory outcomes of 
risdiplam (RG7916) treatment in patients with Type 2 or 3 spinal muscular atrophy (SMA). Presentation at: 2020 Virtual SMA Conference; June 8-12, 2020; Virtual. 8. Mercuri E, Barisic N, Boespflug-
Tanguy O, et al. SUNFISH Part 2: efficacy and safety of risdiplam (RG7916) in patients with Type 2 or non-ambulant Type 3 spinal muscular atrophy (SMA). Presentation at: American Academy of 
Neurology Annual Meeting; April 25-May 1, 2020; Virtual. 9. Evrysdi® Summary of Product Characteristics. The Roche Group, 2022. 10. Baran ello G, Bertini E, Chiriboga CA, et al. Pooled safety data 
from the risdiplam (RG7916) clinical trial development program. Presentation at: American Academy of Neurology Annual Meeting; April 25- May 1, 2020; Virtual.

EV
R

_S
M

A
_1

3_
12

22

ROCHE (Hellas) Α.Ε.
Aλαμάνας 4 & Δελφών, 151 25 Μαρούσι, Αττική
Τηλ.: 210 6166100, fax: 210 6166159
email: hellas.medinfo@roche.com
Ελλάδα 800 111 93 00 (δωρεάν γραμμή επικοινωνίας)

Ελλάδα: ΛΤ: 9.380,88 - ΝΤ: 7.801,03 
Με περιορισμένη ιατρική συνταγή από 
ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη 
διάρκεια της αγωγής.

Για την Π.Χ.Π
σκανάρετε εδώ

* Με βάση τους ασθενείς που λαμβάνουν εμπορικά διαθέσιμο φάρμακο, τους ασθενείς 
σε προγράμματα πρώιμης πρόσβασης και τους συμμετέχοντες σε κλινικές μελέτες.
Πηγή: Δεδομένα αρχείου Roche, PBRER, October 2022.

Οι πιο συχνές  
ανεπιθύμητες ενέργειες που  
παρατηρήθηκαν στις κλινικές μελέτες του Evrysdi ήταν:  
η λοίμωξη του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, η πνευμονία, 
η πυρεξία και η ρινοφαρυγγίτιδα. 3,4,7,10

▼ Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας 
κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή 
παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. 
Πρέπει να γίνεται αναφορά των ανεπιθύμητων ενεργειών. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες 
πρέπει επίσης να αναφέρονται στη Roche (Hellas) A.E. Παρακαλούμε επικοινωνήστε 
με τη Μονάδα Φαρμακοεπαγρύπνησης της Rοche (Hellas) A.E., είτε αποστέλλοντας 
e-mail (hellas.drugsafety@roche.com), είτε τηλεφωνικώς (+30 210 6166100). 

Θεραπευτικές ενδείξεις

Το Evrysdi ενδείκνυται για τη θεραπεία της 5q νωτιαίας μυϊκής ατροφίας (SMA) σε 
ασθενείς ηλικίας 2 μηνών και άνω, με κλινική διάγνωση SMA Τύπου 1, Τύπου 2 ή Τύπου 
3 ή με ένα έως τέσσερα αντίγραφα του SMN2.

Παραπομπές
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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, κυρίες και κύριοι,

Τα νοσήματα του κινητικού νευρώνα κατέχουν μια ιδιαίτερη θέση μεταξύ των παθήσεων 
της νευρολογίας. Κοινός παρονομαστής τους, μέχρι πρότινος, ήταν η δυσμενής 
πρόγνωση και η έλλειψη αποτελεσματικών θεραπευτικών επιλογών. Πρόσφατα, όμως, 
το τοπίο αυτό άρχισε να αλλάζει. Η νωτιαία μυϊκή ατροφία, για παράδειγμα, τείνει να 
μεταμορφωθεί από ανίατη σε ιατή χάρη στην κατανόηση του παθοφυσιολογικού 
υποστρώματος και την εφαρμογή τεχνολογιών αιχμής από το χώρο της βιολογίας 
και της γενετικής μηχανικής. Πρόοδος καταγράφηκε πρόσφατα, μετά από δεκαετίες 
θεραπευτικής αδράνειας, και στο αρχετυπικό νόσημα του κινητικού νευρώνα, την 
πλαγία μυατροφική σκλήρυνση. 

Οι εξελίξεις είναι ταχείες και απαιτούν, εκ μέρους του κλινικού νευρολόγου, συνεχή 
ενημέρωση και εξοικείωση με νεώτερες διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις. 
Η διημερίδα για νοσήματα κινητικού νευρώνα που διοργανώνεται από τον κλάδο 
Νευρομυϊκών Νοσημάτων της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας ανταποκρίνεται σε 
αυτή την επιτακτική ανάγκη καθώς καλύπτει με τρόπο σφαιρικό το πλήρες φάσμα των 
νοσημάτων του κινητικού νευρώνα.

Προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Εκ μέρους της ΕΝΕ

Γεώργιος Τσιβγούλης
Καθηγητής Νευρολογίας 

ΕΚΠΑ

Ελισσάβετ Χρόνη
Καθηγήτρια Νευρολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Βασίλειος Κιμισκίδης
Καθηγητής Νευρολογίας - 

Κλινικής Νευροφυσιολογίας 
ΑΠΘ
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Παρασκευή 31 Μαρτίου 2023

09.15-09.30 	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΑΠΟ ΕΝΕ ΚΑΙ ΚΛΑΔΟ
	 Γ. Τσιβγούλης, Πρόεδρος ΕΝΕ, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
	 Β. Κιμισκίδης, Εκπρόσωπος Κλάδου Νευρομυϊκών Νοσημάτων, Καθηγητής 

Νευρολογίας-Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

09.30-10.00	 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
	 Ε. Χρόνη, Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

10.00-13.30	 Α' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΛΑΓΙΑ ΑΜΥΟΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (ALS)
	 Προεδρείο: Ε. Χρόνη, Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

10.00-10.40	 Επιδημιολογία - Κλινική εικόνα - Διαγνωστικά κριτήρια
	 Μ. Ρέντζος, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

10.40-11.20 	 Μη κινητικές εκδηλώσεις ALS
	 M. Παπαδοπούλου, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής

11.20-12.00	 Παθογενετικοί μηχανισμοί
	 Λ. Στεφανής, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

12.00-12.40	 Νευροφυσιολογική διερεύνηση 
	 Μ. Αρναούτογλου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

12.40-13.20	 Ηλεκτροφυσιολογικοί και απεικονιστικοί βιοδείκτες
	 Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

13.20-13.30	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

13.30-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14.00-14.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή 31 Μαρτίου 2023

14.30-17.00	 Β' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΛΑΓΙΑ ΑΜΥΟΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (ALS)
	 Προεδρείο: Θ. Ζαμπέλης, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

14.30-15.10	 Διαφορική διάγνωση (ALS-mimics) 
	 Δ. Παρίσης, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

15.10-15.50	 Συμπτωματική αντιμετώπιση - Ηθικά διλήμματα
	 Σ. Παπαγιαννόπουλος, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

15.50-16.30	 Αιτιολογική αντιμετώπιση - Νεότερες εξελίξεις
	 Ε. Χρόνη, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

16.30-17.00 	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

17.00-17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

17.30-18.30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
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Σάββατο 01 Απριλίου 2023

09.30-12.30	 Γ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΩΝΑ
	 Προεδρείο:	Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής 		
		  Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

09.30-10.10	 Κληρονομικές μορφές πλαγίας αμυατροφικής σκλήρυνσης 
	 Γ. Κούτσης, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευρογενετικής ΕΚΠΑ

10.10-10.50	 Νωτιαία μυϊκή ατροφία: παθογένεια και κλινική εικόνα 
	 Γ. Παπαδήμας, Νευρολόγος, ΕΔΙΠ Α’, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αιγινήτειο

10.50-11.30	 Νωτιαία μυϊκή ατροφία: θεραπευτική αντιμετώπιση
	 Ι. Ζαγανάς, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

11.30-12.10	 Nόσος Kennedy
	 Β. Ζούβελου, Νευρολόγος, ΕΔΙΠ ΕΚΠΑ

12.10-12.30	 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

12.30-13.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

13.00-13.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

13.30-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
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Σάββατο 01 Απριλίου 2023

14.00-16.30	 Δ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΩΝΑ ΑΛΛΩΝ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΩΝ
	 Προεδρείο: Μ. Ρέντζος, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ 

14.00-14.40	 Νοσήματα κινητικού νευρώνα λοιμώδους αιτιολογίας 
	 Μ. Στεφάνου, Νευρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ

14.40-15.20 	 Νοσήματα κινητικού νευρώνα ανοσολογικής, παρανεοπλασματικής 
και τοξικής αιτιολογίας

	 Α. Τυχάλας, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

15.20-15.40	 Νευροφυσιολογική διερεύνηση σε νοσήματα κινητικού νευρώνα 
άλλων αιτιολογιών

	 Π. Ζης, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

15.40-16.30	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

16.30-17.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

17.00-17.30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

17.30-18.00	 Συμπεράσματα - Λήξη Διημερίδας



ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ 
ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ 
ΜΕ ΤΟ SPINRAZA1 

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Φωτογραφία αρχείου (όχι πραγματικός ασθενής)
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Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
Για συνταγογραφικές πληροφορίες ανατρέξτε στις σελίδες 000 του εντύπου/
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Genesis Pharma S.A.
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΤΙΜΗ (N.T.): SPINRAZA INJ.SOL 12MG/VIAL BTx1 VIAL x 5ML: 63.150,33 €

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Παρασκευή 31 Μαρτίου 2023

13.30-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

	 Risdiplam: μια νέα επιλογή στη διαχείριση της νωτιαίας μυϊκής 
ατροφίας

	 Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας-Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

Με την ευγενική χορηγία της 

17.00-17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

	 Οδηγώντας τις εξελίξεις στη μυασθένεια Gravis: στοχεύοντας την 
πλήρη αναστολή του συμπληρώματος με το ravulizumab

	 Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας-Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

Με την ευγενική χορηγία της    

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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Σάββατο 01 Απριλίου 2023

13.00-13.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο:	Γ. Παπαδήμας, Νευρολόγος, ΕΔΙΠ Α’, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 		
	 ΓΝΑ Αιγινήτειο

	 Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και θεραπεία της νόσου Pompe
	 Κ. Παπαδόπουλος, Νευρολόγος, ΕΔΙΠ Α’, Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
	 ΓΝΑ Αιγινήτειο

 Με την ευγενική χορηγία της 

13.30-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής 
Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

	 Το μέλλον στη θεραπεία της Μυασθένειας Gravis
	 Ε. Χρόνη, Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

 Με την ευγενική χορηγία της 
 

16.30-17.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο:	Μ. Αρναούτογλου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Κλινικής 	
		  Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ

	 SMA: 6 χρόνια εμπειρίας με nusinersen 
	 Χρ. Ζόμπολα, Νευρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Β' Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 

ΠΓΝΑ Αττικόν

Με την ευγενική χορηγία της
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

■	 Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
	 31 Μαρτίου - 01 Απριλίου 2023
	 Αθήνα, ξενοδοχείο Divani Caravel 
	 (Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, 16121 Αθήνα, τηλ.: 210 7207000, www. divanicaravelhotel.com)

■ Πλατφόρμα διαδικτυακής μετάδοσης
	 Για την προβολή και παρακολούθηση της διημερίδας για τους συνέδρους 

που δεν θα παραβρεθούν με φυσική παρουσία, θα χρησιμοποιηθεί ειδική 
πλατφόρμα.

■	Πιστοποιητικό
	 Σε όλους τους συμμετέχοντες της διημερίδας θα αποσταλεί ηλεκτρονικά 

πιστοποιητικό συμμετοχής αφού πρώτα υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία 
η αξιολόγησή της.

■	Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME)
	 Στη διημερίδα χορηγούνται 13 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 

(CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

■	Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
	 Η αίθουσα διεξαγωγής της διημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 

παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται 
μια ώρα πριν την παρουσίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

■ Δικαίωμα συμμετοχής
	 Η εγγραφή στη διημερίδα είναι δωρεάν. 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

■ Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Διημερίδας

Αλκμάνος 10, 11528 Αθήνα 
Τηλ.: +30 210 7247056, fax: +30 210 7247556, email: info@jneurology.gr
www.enee.gr

■ Γραμματεία Διημερίδας 

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
 
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στη 
διοργάνωση της διημερίδας.



We chase the miracles 
of science to improve 

people’s lives

M
A
T-

G
R
-2

20
01

45
 -

 V
 1

.0
 -

 3
/2

02
2


